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DOLACZ DO NASZEGO ZESPOLU!

Obecnie poszukujemy osoby odpowiedzialnej za pozyskiwanie nowych klientow
dla czasopisma, dziatajgcej w charakterze sprzedawcy powierzchni reklamowej.

Prosimy o nadsytanie CV na adres e-mail: redakcja@gazeta-lubon.pl
Zastrzegamy sobie prawo do kontaktu jedynie z wybranymi osobami.

Paulina Korytowska

REKLAMA

W RODAN_ \-.
FESTYN RODZ[HHY g DRUKARNIA

W RODANIE LUBON RIVOLIEGO 8

?_ﬂ} wizytowki teczki ofert.

NA DZIEN DZIECKA ulotki VAL banery
NIEDZIELA, 01 CZERWCA foldery DRUK etykiety
g BUFET JESZ ILE CHCESZ plakaty notesy

‘:“‘-"‘1‘ “:|J :I-]LS\ Iy MENU DLA DOROSLYCH naklejki 00 1SZTUKI gazetki
P BT e kalendarze zaproszenia

zapisy: +48 667 445 335
sprzedaz@hotel-rodan.pl
ul. Poznariska 5D, SKRZYNKI
tel. 663 916 693 hotel-rodan.pl

&) 601557 109
biuro@drukarniatom.pl

Daniel Zimowski

masazysta- specjalista
odnowy biologicznej

@ Masaz Relaksacyjny

@ Masaz Leczniczy

@ Masaz Kobido
dojazd do klienta
atrakcyjne ceny

$ 575-353-024

ﬂ danielzimowskibiomasaz

-Aa'h- Sklep medyczny

medcom
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Komfort snu dla Ciebie i Twoich bliskich!
Chrapiesz?
Jestes zmeczony?
Miewasz migreny?

Mozesz zapewnic sobie spokojny sen
z aparatem CPAP,
dostepnym w naszym sklepie.
Czesciowa refundacja NFZ!

< PORADY FIZJOTERAPEUTY

< REALIZACJA ZLECEN NFZ

< SPRZET REHABILITACYJNY

< ORTEZY, BALKONIKI, WOZKI INWALIDZKIE
2 PROFILAKTYKA PRZECIWZYLAKOWA

< BADANIA STOP ORAZ DOBOR WKLADEK ORTOPEDYCZNYCH
2 AKCESORIA DLA OSOB WYMAGAJACYCH STALEJ OPIEKI

Zapraszamy
pn.-pt. 10.00-18.00
sob. 10.00-13.30

ﬂ MedCom. Sklep Medyczny medcom_lubon

tel. 61899 10 38
kom. 798 949 354

ul. Wschodnia 24B/4
62-030 Lubon

e-sklep: medcomsklep.com

PRYWATNY
GABINET
LEKARSKI

lek. med. JAN BANASIUK

ul. dr. Romana Maya 1a
(przy Zaktadach Chemicznych)

1el. 797 003 991

- porady internistyczne
- EKG

- badania profilaktyczne

(wstepne, okresowe, kontrolne)
- badania kierowcéw
- mozliwe przejecie opieKi

lekarskiej (profilaktycznej) nad
pracownikami zaktadéw pracy

Gabinet czynny
od poniedziatku do czwartku.
Wizyty po uzgodnieniu
godziny telefonicznie.

Posiadamy
LABORATORIUM

ANALITYCZNE
czynne od 7.30-9.30

BIURO OGLOSZEN: ul. Wawrzyniaka 9, 62-050 Mosina, tel. 513 064 503; 535 424 414, e-mail: redakcja@gazeta-lubon.pl
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Drodzy Czytelnicy,

za nami Swieta Wielkanocne i dtugi weekend majowy. Niektorzy z nas za-
pewne spedzili je w domu, a niektérzy poza nim, cieszac sie tymi kilkoma
stonecznymi dniami wolnymi.

Niestety w Poniedziatek Wielkanocny (21 kwietnia br.) ustyszelismy smut-
ng wiadomosc¢ o $mierci papieza Franciszka. W zwigzku z sobotnimi uro-
czystosciami pogrzebowymi ogtoszono w Polsce zatobe narodowa, a
zaplanowane na ten dzier wydarzenia (réwniez o charakterze lokalnym)
przetozono na termin pézniejszy.

W tym miesigcu przypada Swieto Narodowe Trzeciego Maja, z tej okazji
Osrodek Kultury zaprosit mieszkaricdw na uroczyste obchody. Z relacjg z
tego wydarzenia beda sie Paristwo mogli zapoznac¢ na famach wydania
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czerwcowego. Nie zapominajmy takze o tym, ze 8 maja obchodzimy 80.
rocznice zakonczenia Il wojny swiatowej.

18 maja przeprowadzone zostang wybory prezydenckie. Dlatego tez w
tym numerze Gazety Lubonskiej zamiesciliSmy gars¢ informacji m.in.
na temat os6b kandydujacych w tegorocznych wyborach.
Poza tym miesigc maj jest takze miesigcem komunijnym, w ktérym przypa-
da wyjatkowe Swieto — Dziert Matki. Przy tej okazji szczegdlnie wiec zache-
camy do zapoznania sie z artykutem,Samodzielne macierzyristwo i autyzm”
W aktualnym wydaniu naszego periodyku, znajda Paristwo z cata pewno-
Scig wiele ciekawych tresci, ktorych nie sposéb tutaj wszystkich wymienic.
Zyczymy ciekawej lektury!

W imieniu zespotu redakcyjnego

Paulina Korytowska

L ] Drogie Mamy, zyczymy wam przede wszystkim
zdrowia i szczescia. Spetnienia w Zyciu prywatnym i

¢

Samoakceptacdji i wiary we wtasne mozliwosci, bo
kazda w Was jest wyjqtkowa!
A wam kochane Dzieci Zyczymy spetnienia
7 najskrytszych marzen, udanych letnich wakacji oraz
usmiechu na co dzien.
Jak najmniej smutkow, a wiele radosci!

b

4 4

zawodowym.

Redakcja GL

3 maja (sobota)
26 maja (poniedziatek) — Dzieri Matki

CZERWIEC
1 czerwca (niedziela)

8 czerwca (niedziela)

19 czerwca (czwartek)
22 czerwca (niedziela)
23 czerwca (poniedziatek) — Dzier Ojca

WAZNE DATY

MAJ
1 maja (czwartek) - Swigto Pracy
2 maja (pigtek) - Dzien Flagi RP

- Swieto Konstytucji 3 Maja

- Dzien Dziecka,

- Whniebowstgpienie Panskie
- Zestanie Ducha Swietego

- Boze Ciato

- Poczatek kalendarzowego lata

(red.)

Rola matki na przestrzeni wiekéw

26 maja obchodzimy Dzien Matki. W tym roku postanowilismy przyjrzec sie temu,
jak bardzo zmienita sie rola matki na przestrzeni dziejow - od kobiety, ktorej
zycie toczyto sie wokét ogniska domowego, po wspodtczesna kobiete taczaca
prace zawodowa, wychowanie dzieci i rozwéj osobisty.

Matka w starozytnosci

W Sparcie matki miaty wychowac silnych wo-
jownikéw - nie rozpieszczaly dzieci. Chtopcy
od najmtodszych lat byli przygotowywani do
stuzby wojskowej, a matki uczyty ich hartu du-
cha. Z kolei w Rzymie i Egipcie macierzynstwo
byto $cisle powiagzane z religijnoscia. Egip-
ska bogini Izyda symbolizowata ideat matki
- opiekunczej, lojalnej i pelnej poswiecenia.
Kobiety rodzity wiele dzieci, poniewaz wysoka
$miertelnos¢ niemowlat byta powszechna.
Sredniowiecze - swieta matka i gospodyni
Matka w $redniowieczu byta przede wszyst-
kim strazniczka moralnosci i domowego ogni-
ska. Z jednej strony idealizowano ja jako,anio-
fa domu’, z drugiej zas nie miata praktycznie
zadnych praw. Jej pozycja spoteczna byta pod-
porzadkowana mezowi, a jej rola ograniczata
sie do wychowywania dzieci i pracy w gospo-
darstwie. Kult Maryi, Matki Boskiej, nadawat
macierzynstwu niemal boski wymiar, ale jed-
noczesnie podnosit poprzeczke oczekiwan.

XIX wiek - ideat matki opiekunczeji cnotliwej

Rewolucja przemystowa przyniosta zmiany w
strukturze rodzinnej. Matki coraz czesciej byty
postrzegane jako osoby odpowiedzialne nie
tylko za fizyczne potrzeby dzieci, ale tez za ich
rozwdj emocjonalny i moralny. Pojawita sie
koncepcja matki jako pierwszej nauczycielki -
nie tylko tej od czytania, ale przede wszystkim
od zyciowych wartosci. Dominowat jednak na-

dal poglad, ze ,dobra matka” nie pracuje, tylko
poswieca sie dzieciom.

XX wiek i matka pracujaca

Dwie wojny $wiatowe zmienity wszystko. Ko-
biety zaczety pracowac¢ poza domem, czesto
przejmujac zadania mezczyzn. W latach 60. i
70. XX wieku feminizm rzucit wyzwanie trady-
cyjnemu pojmowaniu kobiecosci i macierzyn-
stwa. Matki zaczety walczy¢ o prawo do pracy,
edukacji i decydowania o sobie. Jednoczesnie
rozwijata sie instytucjonalna opieka nad dzie¢-
mi: ztobki, przedszkola, pojawity sie urlopy
macierzynskie.

Dzi$ - matka wielozadaniowa

Dzisiejsze matki taczg wiele rél naraz. Pracuja
zawodowo, wychowujg dzieci, rozwijajg swo-
je pasje i dbaja o relacje. Z jednej strony maja
wiecej mozliwosci i wsparcia niz kiedykolwiek
wczesniej, z drugiej — mierzg sie zogromna pre-
sja: spoteczna, kulturowa, a nawet instagramo-
wa. Pojawia sie tez wieksze zaangazowanie oj-
cow, chod nie zawsze oznacza to réwny podziat
obowiazkéw. Niektérzy tradycjonalisci z niepo-
kojem patrza na wplyw ruchéw feministycz-
nych, uwazajac, ze umniejszaja one znaczeniu
macierzyistwa — wedtug nich najwazniejszej
roli kobiety. Tymczasem wspotczesne feminist-
ki podkreslaja, ze kobieta moze spetniac sie
zaréwno jako matka i opiekunka rodziny, jak i
w sferze zawodowej. Co wiecej, te dwie $ciezki
wcale nie musza sie wykluczac!

Bez wzgledu na epoke, ustréj czy dominujace
poglady - matki zawsze byty i sa niezwykte. To
one dawaty zycie, wychowywaty kolejne poko-
lenia, wspieraty w trudnych chwilach, a czesto
- po cichu - dZzwigaty caty $wiat na swoich bar-
kach. Dzi$ maja wiecej mozliwosci niz kiedykol-
wiek wczesniej, ale tez stoi przed nimi wiecej
wyzwan. Kazda z nich jest inna, kazda wyjat-
kowa - i wiasnie za to warto je doceniac. Dzien
Matki to tylko jedna okazja w roku, ale wdziecz-
nos¢ dla nich warto okazywac codziennie.

Matgorzata Wojsz

Zrédta: ,Poczet matek polskich” — Iwona Kielzner,
Mit matki Polki” - twojahistoria.pl
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Samodzielne macierzynstwo i autyzm

Anna Lipiak - niezwykla kobieta, matka i koordynatorka kampanii,Wazni i Widoczni". Na co dzier samodzielnie wy-
chowuje autystyczne dziecko. To nie tylko osoba z bogatym bagazem doswiadczen, ale takze prawdziwy promotor
zrozumienia i akceptacji dla wszystkich, ktorzy potrzebuja wsparcia na swojej drodze. Jej zyciowe doswiadczenie i
determinacja sprawily, ze dla wielu stanowi ona inspiracje.

.Bytam pewna, ze dam rade. Wiedziatam, ze
samodzielne macierzynstwo nie bedzie tatwe,
ale wierzytam, ze po urlopie wréce do pracy,
ktérg kochatam. Chciatam sie rozwija¢, budo-
wac swoja przysztos¢ zawodowq i jednocze-
$nie da¢ mojemu dziecku to, co najlepsze. Nie
przewidziatam jednak, jak bardzo moje zycie
sie zmieni.

Gdy ustyszatam diagnoze: autyzm, poczutam,
jakby kto$ zburzyt wszystkie moje plany. To
nie byto tylko stowo, to byta wizja przysztosci,
ktorej sie nie spodziewatam i ktérej sie ba-
tam. Moje dziecko nigdy nie bedzie w petni
samodzielne. Nie bedzie miato zycia, jakie dla
niego wymarzytam - petnego podrézy, pasji,
przyjazni, mitosci. Poczutam rozdzierajacy bdl
i niewyobrazalny strach.

Chciatam wréci¢ do pracy, ale szybko zrozu-
miatam, ze to prawie niemozliwe. Opieka nad
dzieckiem z autyzmem to nie tylko mitos¢ i
cierpliwos¢ - to calodobowa gotowos¢, tysia-
ce wizyt u specjalistéw, terapie, godziny spe-
dzone na prébach nauczenia podstawowych
rzeczy. Praca? Rozwoj? Moje ambicje? Wszyst-
ko musiatam odtozy¢ na bok.

Nie mogtam sie z tym pogodzi¢. Byfam wicie-
kta. Nie na moje dziecko - nigdy na niego. By-
fam zta na swiat, na los, na niesprawiedliwosc.
Na to, ze musze wybiera¢ miedzy byciem mat-
ka a byciem soba. Najgorsze sa noce. Wtedy
mysli nie dajg spokoju. Co bedzie, gdy mnie
zabraknie? Gdy bede stara, chora, bez sit? Kto
sie nim zajmie? Czy ktos bedzie go kochat, ro-
zumiat, cierpliwie ttumaczyt $wiat, tak jak ja to
robie kazdego dnia?

Czasami wyobrazam sobie przysztos¢ i nie wi-
dze w niej niczego poza strachem. Boje sie, ze
nikt nie bedzie chciat mu poméc. Ze zostanie
sam, zagubiony w swiecie, ktéry nie jest dla
niego taskawy. Nie mam gotowych odpo-
wiedzi. Nie wiem, jak bedzie. Ale wiem jedno
- kazdego dnia wstaje i walcze. Dla mojego
dziecka. Dla siebie.

Moze ten tekst przeczyta ktos, kto przezywa
to samo. Kto czuje ten sam strach, te sama
samotnos¢. Chce powiedzied: nie jeste$ sam.
Twoje emocje sa prawdziwe, masz prawo do
gniewu, smutku, zmeczenia. Ale masz tez pra-
wo do wsparcia. Szukaj go. Méw gtosno o tym,
co czujesz. Bo cho¢ samotnos¢ bywa przy-
ttaczajaca, nie mozemy dac sie jej pokonac.
Jednego dnia jest trudniej, innego odrobine
fatwiej. Ale wciaz idziemy naprzéd. | tylko to
sie liczy” - Anna Lipiak.

Rozmowa z Pania Anng Lipiak, w trakcie
ktorej dowiedzielisSmy sie z jakimi wyzwa-
niami musi si¢ ona mierzy¢ na co dzien oraz
w jaki sposéb pomaga innym rodzicom
odnalez¢ sie w tej trudnej rzeczywistosci, z
pewnoscia zastuguje na uwage.

Gazeta Luborniska: Jakie konkretne trudno-
Sci napotykaja Panstwo na co dzien jako ro-
dzice i opiekunowie 0sé6b z niepelnospraw-
nosciami?

Anna Lipiak: W momencie, kiedy Rodzice i
Opiekunowie OzN dostajg do reki diagnoze
dziecka lub podopiecznego, zaczyna sie zde-
rzenie z rzeczywistoscia. System jest tak skon-
struowany, ze rodzice muszg szukac na wtasna
reke specjalistéw opieki medycznej i rehabili-
tacyjnej oraz terapeutycznej. Mierzymy sie tez
z trudnym wyborem odpowiedniej placowki
edukacyjnej, ktéra nie zawsze jest dostoso-
wana do potrzeb naszych dzieci. Nie mozemy
takze liczy¢ na pomoc wykwalifikowanej ka-
dry, gdyz ciagle brakuje odpowiednio prze-
szkolonych nauczycieli i terapeutéw. Placowki
nie sa doposazane we wlasciwy sprzet, nie-
zbedny w codziennym procesie rehabilitacyj-
no - terapeutycznym.

Rodzice nie sg w stanie korzysta¢ z elastycz-
nych godzin pracy, gdyz pracodawcy nie daja
takich mozliwosci. Wiekszo$¢ z nas musiata
zrezygnowac z kontynuowania karier zawo-
dowych, by towarzyszy¢ swoim dzieciom w
procesie edukacji i terapii, a przede wszyst-
kim sprawowa¢ odpowiednig opieke, ktéra z
reguty nie konczy sie pdjsciem dziecka spac.
Czuwamy réwniez nad nimi w nocy. Czesto je-
stesmy niewyspani i wyczerpani w ciggu dnia,
bez mozliwosci zwyktego odpoczynku.
Gazeta Lubonska: Czy mogtaby Pani opi-
sa¢, jakie emocje towarzysza Panstwu w
codziennym zyciu i jak wplywaja one na
Wasze samopoczucie?

Anna Lipiak: Jest to mieszanka réznych emo-
cji. Najczesciej jesteSmy po prostu zmeczeni,
bezsilni wobec niepetnosprawnosci naszych
dzieci i podopiecznych. Nie brakuje oczy-
wiscie mitosci do nich i radosci z kazdego,
nawet najmniejszego postepu, jednak prze-
waza uczucie strachu i leku o ich przysztosé.
Czujemy rozgoryczenie wobec zawitosci sys-
temu, ktéry odbiera nam godnos$¢ bycia po
prostu rodzicem. Zyjemy w ciaglym stresie z
powodu licznych obaw o rezultaty kolejnych
komisji orzekajacych, o finanse niezbedne do
zycia oraz kontynuowania rehabilitacji i tera-
pii, a takze optacania prywatnych placéwek
edukacyjnych. Czujemy sie wyizolowani ze
spoteczenstwa, tracimy przyjaciét, znajomych,
rozpadaja sie nasze zwiazki. Czesto nie mamy
czasu dla siebie i na realizowanie wtasnych pa-
sji i marzen. Z czasem prowadzi to do wypa-
lenia rodzicielskiego. Pojawiaja sie problemy
zdrowotne, zaréwno psychiczne, jak i fizyczne.
Wielu rodzicow popada w depresje. Wiedza,
ze potrzebuja pomocy specjalisty, ale wstydza
sie przyznac i cierpiag w milczeniu.

Logotyp kampanii spotecznej,Wazni i Widoczni”
Zrédto: profil ,Wazni i Widoczni” na Fb

Gazeta Lubonska: Jakiego rodzaju wspar-
cie (emocjonalne, praktyczne) byloby dla
Panstwa najbardziej pomocne?

Anna Lipiak: Pierwsza wtasciwa pomoc po-
winna by¢ nam udzielona z chwilg wrecze-
nia diagnozy dziecka lub podopiecznego. W
parze powinno i$¢ kompleksowe wsparcie
zaréwno dla dziecka, jak i dla rodzica, po-
czawszy od opieki psychologicznej po opieke
wytchnieniowa. Nam rodzicom i opiekunom
nalezy sie odpoczynek, bysmy mogli nabra¢
sit w cho¢ niewielkim stopniu. Wazne jest nie
tylko zdrowie naszych dzieci i podopiecz-
nych, ale réwniez i nasze. System nas nie
wspiera, nie mfodniejemy, a starzejemy sie i
w dalszym ciggu w wielu aspektach wyrecza-
my nasze panstwo. Nasze dzieci przeciez do-
rastaja i staja sie dorostymi osobami z niepet-
nosprawnoscia, a my bedziemy w przysztosci
seniorami potrzebujgcymi opieki.

Gazeta Lubonska: Jakie dziatania lub inicja-
tywy moglyby przyczynic¢ sie do poprawy
sytuacji rodzicow i opiekunéw osé6b z nie-
pelnosprawnosciami w Luboniu?

Anna Lipiak: Bardzo dobrg inicjatywa bytoby
utworzenie lokalnej grupy wsparcia dla ro-
dzin OzN, gdzie rodzice i opiekunowie mieliby
przestrzen do wzajemnej wymiany doswiad-
czen, a takze mogliby skorzysta¢ z pomocy
odpowiednich specjalistéw, z zakresu psycho-
logii i psychoterapii. Bytaby to swietna okazja
do integracji srodowiska rodzin z niepetno-
sprawnoscig w tle, by w koncu przestali czu¢
sie odrzuceni i osamotnieni w naszej lokalnej
spotecznosci.

Warto réwniez pomysle¢ o szkoleniach dla
placowek medycznych, edukacyjnych, szkét
i przedszkoli, w zakresie zwiekszenia $wiado-
mosci o potrzebach oséb z niepetnosprawno-
Sciamiiich rodzicéw i opiekunéw. Odpowiedni
dialog pomiedzy nauczycielami, pedagogami,
terapeutami, lekarzami pierwszego kontaktu i
rodzicami jest niezbedny w prawidtowym pro-
cesie edukacyjno - terapeutycznym.

Gazeta Lubonska: Podczas sesji Rady Mia-
sta Lubonia w dniu 13 marca br. podjeto
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kilka uchwat dotyczacych wdrozenia pro-
gramoéw dla oséb z niepetnosprawnosciami
»Asystent osobisty osoby z niepelnospraw-
noscia” oraz Gminny Program Ostonowy
»Korpus Wsparcia Senioréw". Te inicjatywy
maja na celu zwiekszenie wsparcia dla naj-
bardziej potrzebujacych mieszkancéw. Czy
te programy sa w rzeczywistosci pomocne?
Anna Lipiak: Programy asystenckie dla oséb
z niepetnosprawnosciami i dla senioréw to
bardzo dobra inicjatywa. Warto podkresli¢, ze
nie sa one obowigzkowe dla kazdego samo-
rzadu. Kazdy samorzad podejmuje decyzje,
czy przystepuje do programéw. Tym bardziej
cieszy, ze wtadze Lubonia dostrzegty potrze-
by mieszkancéw, zwtaszcza oséb z niepet-
nosprawnosciami i senioréw. Chciatoby sie,
zeby kazda gmina i miasto wychodzito z taka
inicjatywa naprzeciw.

Gazeta Lubonska: W jaki sposéb my jako
redakcja lokalnie wydawanego czasopisma
mozemy Panstwu poméc?

Anna Lipiak: Zalezy nam na nagtasnianiu hi-
storii, ktore realnie pokazuja, z czym zmagamy
sie na co dzien. Wazne jest réwniez wskazy-
wanie wad w przepisach systemowych i pro-
pozycji ich rozwigzania. Niech rodziny OzN
przestang by¢ anonimowe i niech stanowig
przyktad dla pozostatych, ze mozna czerpac
rados¢ z zycia pomimo wielu trudéw. Powin-
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ny sie réwniez pojawi¢ publikacje eksperckie,
jako porady i skuteczne wsparcie w rozwiazy-
waniu licznych spraw wynikajacych z zawitego
prawa i skomplikowanych przepiséw.

Gazeta Lubonska: Jest Pani koordynatorem
kampanii ,Wazni i Widoczni". Co chciataby
Pani przekazac lubonskiej spotecznosci?

Anna Lipiak: Tak, kampania ,Wazni i Widocz-
ni’, ktéra koordynuje, ma na celu zwieksze-
nie Swiadomosci spotecznej, co do wyzwan
przed jakimi staja i probleméw z jakimi
borykaja sie Rodzice i Opiekunowie OzN i
same osoby z niepetnosprawnosciami. Wy-
korzystujac media spotecznosciowe, docie-
ramy do szerokiego grona odbiorcéw, by w
ten sposéb przyblizy¢ innym jakie sa nasze
codzienne zmagania. Ostatecznie ma to na
celu poprawe sytuacji prawnej i socjalno-by-
towej wszystkich rodzin OzN w catej Polsce.
W ramach kampanii sieciujemy rézne orga-
nizacje pozarzadowe i samorzecznikéw, zaj-
mujacych sie problematyka oséb z niepetno-
sprawnoscia i ich opiekunéw. Organizujemy
warsztaty, konferencje, szkolenia, zaréowno w
formie online jak i stacjonarnie. Staramy sie
takze pozyskiwa¢ patronaty lokalnych samo-
rzadéw czy miast. Ostatnio pozyskalismy Ho-
norowy Patronat Burmistrza Miasta Lubon,
za co serdecznie dziekujemy. Niech Rodzice
i Opiekunowie stang sie wreszcie wazni i wi-

Anna Lipiak, od prawie 55 lat mieszkanka Lubonia,
koordynatora kampanii spotecznej ,Wazni i Widoczni”
fot. Zb. Anny Lipiak

doczni dla systemu i wyjda z cienia swoich
dzieci i podopiecznych, dla ktérych sg catym
Swiatem. Czas, by swiat dowiedziat sie o nas i
respektowat nasze prawa i postulaty.

Gazeta Lubonska: Dziekuje za rozmowe i
zycze sily i determinacji do dalszych dziatan.

(red.)

Zostan bohaterem...

Akademia Przyszlosci dziata juz od 22 lat. Pomaga dzieciom wejs¢ w wiek nastoletni czy nawet w dorostos¢. Powzieta
inicjatywa powstata z mysla o dzieciach zamknietych w sobie, z niska czy nawet zerowa samooceng, aby z mala po-
moca innych mogly one odbudowac¢ w sobie poczucie wlasnej wartosci. Do czynienia tych cudéw potrzebni sa jednak
wolontariusze, ktérzy w sposéb odpowiedzialny pomagaja swoim podopiecznym w rozwoju.

W programie uczestnicza szkoty podstawowe, ktére wyrazity che¢ udziatu w pro-
jekcie. Dana placéwka po podpisaniu umowy z Akademia Przysztosci wybiera
swojego koordynatora szkolnego, decydujacego o tym, ktére z dzieci wymaga-
ja wsparcia ze strony wolontariuszy. Tutorami z kolei opiekuje sie Koordynator
Wolontariatu Akademii Przysztosci — osoba stuzaca im pomoca, dajaca wsparcie,
organizujaca spotkania wolontariuszy z ich podopiecznymi i sprawdzajaca tzw.
Jkarty sukcesu”. Kazdy wolontariusz moze uzyskac takze pomoc ze strony psycho-
loga czy pedagoga, wspdtpracujacych z Akademia Przysztosci.

Nabér na wolontariuszy prowadzony jest w trybie ciggltym. Wolontariusze po-
magaja swoim podopiecznym w trakcie trwajacego roku szkolnego i na taki tez
okres zawierana jest z nimi umowa (w tej chwili umowy zawierane sa do czerwca
br. z mozliwoscia ich przedtuzenia od wrzesnia na kolejny okres czasu). Kandydat
chcacy zosta¢ wolontariuszem umawia sie z rekruterem na wstepng rozmowe,
w konkretnej placéwce. Po zapoznaniu sie obu stron i zapadnieciu pozytywnej
decyzji ze strony kandydata nastepuje jego przygotowanie do petnienia przysztej
roli. Wdrozenie w role odbywa sie poprzez e-learning, podczas ktérego wolon-
tariusz nabywa wiedze i najistotniejsze informacje potrzebne do pracy z dziec-
kiem. Udzielane sa mu takze wskazéwki, co do wtasciwego sposobu wypetniania
wspomnianej wczesniej, karty sukcesu” (dziennik ze spotkania z dzieckiem, beda-
cy wyznacznikiem tego, czy cotygodniowe spotkania w szkole, do ktérej dziecko
uczeszcza, sie odbywaja). Kazdy wolontariusz pomaga jednemu podopiecznemu,
a ich spotkania maja charakter indywidualny.

Dzieki tym spotkaniom zyskuja dwie strony. Dziecko buduje w sobie poczucie
wiasnej wartosci, a wolontariusz uczy sie kreatywnosci, zarzadzania wtasnym cza-
sem, empatii i jednoczes$nie nabywa nowych umiejetnosci zwigzanych z komu-
nikacja, ktére by¢ moze przydadza mu sie w przysztosci w pracy zawodowej czy
w normalnym zyciu.

W Luboniu od kilku lat wspotpracuja z Akademia Przysztosci dwie placéwki: Szko-
fa Podstawowa nr 3 oraz Szkota Podstawowa nr 4. Obecnie do pomocy dzieciom
potrzebnych jest az siedmioro wolontariuszy (SP3 - 6, SP4 - 1). Dodatkowo po-

szukiwani sa dwaj wolontariusze postugujacy sie jezykiem
ukrainskim. Zainteresowanych wsparciem, ktérzy chcieliby
poswieci¢ swoj cenny czas drugiej osobie, zachecamy do
wejscia na strone internetowa: https://akademiaprzyszlosci.
org.pl/strefa-wolontariusza/ poprzez ktéra mozna dokonac
zgtoszenia wiasnej kandydatury.

Oprac. Paulina Korytowska
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PR | pomoz dziecku,
ktore nie wierzy w siebie
%
: Dotacz do wolontariatu.

Wypetnij formularz na
akademiaprzyszlosciorg.pl

Plakat informujgcy o mozliwosci wigczenia sie w dziatania wolontariackie
fot. Zb. Akademii Przysztosci
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Koty i ich klopoty

Kot zawsze chadza wlasnymi $ciezkami, jest typem samotnika, ktéry nie potrzebuje czlowieka. To obiegowa opinia
o tym gatunku. Ale czy tak jest rzeczywiscie? Czy koty w realiach wspétczesnego miasta nie potrzebuja pomocy?
Innego zdania sa cztonkowie Fundacji Ochrony Zwierzat Animal Security, dzialajacej w Poznaniu i okolicach od

2013 roku na rzecz pomocy bezdomnym zwierzetom.

Prawo polskie wyraznie stanowi, ze ,Zwierze, jako istota zyjaca, zdolna
do odczuwania cierpienia, nie jest rzecza. Cztowiek jest mu winien poszano-
wanie, ochrong i opieke”. To postanowienie ogélne ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 r. 0 ochronie zwierzat.

Ta ustawa reguluje réwniez réznice miedzy zwierzetami wolno zyjacymi
a bezdomnymi, co w przypadku kotéw najtrudniej rozpoznaé. Nie kazdy
harcujacy na naszych wypielegnowanych grzadkach kot jest bezdomny.
Bezdomne w mysl prawa to: zwierzeta domowe lub gospodarskie, ktére
uciekly, zabtakaty sie lub zostaty porzucone przez cztowieka, a nie ma moz-
liwosci ustalenia ich wiasciciela lub innej osoby, pod ktérej opieka trwale
dotad pozostawaty.

Natomiast istnieje takze zawarta w tej ustawie kategoria zwierzat wolno zy-
jacych, ktére stanowig dobro ogdélnonarodowe i powinny mie¢ zapewnione
warunki rozwoju i swobodnego bytu. Koty wolno zyjace zawsze byty i beda,
sg istotng czescig ekosystemu miejskiego, bo jak wiadomo ograniczaja wy-
stepowanie szkodnikdéw.

Zadaniem cztowieka jest pomoc zaréwno tym bezdomnym, porzuconym
ibezradnym, jak i tym wolno zyjacym, ktérym cztowiek poprzez dziatania cy-
wilizacyjne coraz drastyczniej ogranicza przestrzen zyciowa. Inaczej méwiac,
coraz mniej jest opuszczonych piwnic, pustych dziatek i dzikich ogrodéw,
ktére stanowig bezpieczny azyl tych znakomitych mysliwych.

O to, w jaki sposéb mozna pomagac¢ naszym braciom mniejszym, a szcze-
golnie kotom, zapytalisSmy Panig Katarzyne Andrzejczak, dyrektor lubonskie-
go Osrodka Pomocy Spotecznej, a po godzinach pracy osobe od lat zaanga-
zowang w dziatalno$¢ Fundacji Animal Security, laureatke nagrody ,Siewca
2019"w kategorii,Zycie publiczne”.

Gazeta Lubonska: Jak okreslitaby Pani charakter i zakres dziatania
fundacji?

Katarzyna Andrzejczak: Nasza fundacja powstata ponad 10 lat temu
i pierwotnie skupiata w swym gronie wolontariuszy dziatajacych na rzecz
pséw i kotéw, ktére z réznych powoddw potrzebowaty pomocy i opieki.
Obecnie zajmujemy sie tylko kotami. Nasza dziatalnos¢ opiera sie na pra-
cy wolontariuszy.

Gazeta Lubonska: Jakimi sposobami pomagacie Panstwo swoim pod-
opiecznym?

Katarzyna Andrzejczak: W 2016 r. utworzylisSmy kociarnie, w ktérej azyl
znajduje co roku kilkadziesigt kotéw — bezdomnych, chorych, porzuco-
nych, powypadkowych. Obecnie w naszej kociarni mieszka prawie 80
kotéw. Zapewniamy im codzienng opieke - karmienie, sprzatanie kuwet,
podawanie lekéw, socjalizacje z cztowiekiem. Aktywnie szukamy im do-

Podopieczni fundacji fot. Zb. Fundacji Ochrony Zwierzqt Animal Security

Katarzyna Andrzejczak z jednym z kotéw z fundacji
fot. Zb. Fundacji Ochrony Zwierzqt Animal Security

mow, aby w ich miejsce przyjac kolejne zwierzaki potrzebujace pomocy.
Z Miastem Lubon i Poznarh mamy zawarte porozumienia na wylapywanie
wolno zyjacych kotéw i ich sterylizacje - co zapobiega szerzeniu sie bez-
domnosci tych zwierzat.

Gazeta Luborniska: Co uznataby Pani za sukces fundac;ji?

Katarzyna Andrzejczak: Kazde uratowane zwierze traktujemy jako sukces.
Gazeta Luboniska: Panstwa dzialalnos¢ opiera sie na dziataniu prospo-
tecznym, a nie generowaniu zyskow. A przeciez do kazdej dziatalnosci
potrzeba srodkow. Z jakimi wiec problemami boryka sie fundacja?
Katarzyna Andrzejczak: Jako organizacja non profit borykamy sie przede
wszystkim z problemami materialnymi - brak wystarczajacych funduszy,
brak miejsca, wysokie optaty za lokal i media. Jestesmy organizacjg pozyt-
ku publicznego, co daje nam mozliwos¢ zbierania 1,5 proc. podatku. Jest to
nasze podstawowe zrédto finansowania biezacych wydatkéw - czynsz za
kociarnie, media, zakup karmy, zwirku, opfacanie faktur za leczenie zwierzat.
Caly czas tez brakuje wolontariuszy — gtéwnie tych zmotoryzowanych i pra-
cujacych codziennie z kotami w naszej kociarni.

Gazeta Lubonska: Jakie, Pani zdaniem, jest miejsce zwierzat w Swie-
cie ludzi?

Katarzyna Andrzejczak: Trudno odpowiedzie¢ na to pytanie - zyjemy
w spoteczenstwie, ktdre najwiekszym szacunkiem darzy psy. Koty sg nie-
sprawiedliwie oceniane jako zwierzeta, ktére poradzg sobie same i nie po-
trzebuja cztowieka. To nieprawda - zaden kot nie poradzi sobie bez pomocy.
Na wolnosci przetrwa krétki czas. Na szczescie coraz wiecej osob dostrzega
konieczno$¢ pomocy kotom i zgtasza sie po sterylizacje i leczenie chorych
kotow. Wiele os6b dokarmia te wolno zyjace i stawia im domki, by przetrwa-
ty niesprzyjajace warunki atmosferyczne. Nasze Miasto co roku zapewnia
$rodki finansowe na sterylizacje wolno zyjacych kotéw oraz ich leczenie i zi-
mowe dokarmianie.

Gazeta Luboniska: W jaki sposéb jako ludzie, gatunek dominujacy, po-
winnismy wspoéldzieli¢ zajmowang przestrzen z innymi mieszkancami
planety?

Katarzyna Andrzejczak: My ludzie zabieramy zwierzetom coraz wiecej te-
renéw na rozbudowe wiasnej infrastruktury i w zamian nie dajemy nic. War-
to rozejrze¢ sie dookota, dostrzec zwierzeta zyjace wsrdd nas i pomagac im
w miare swoich mozliwosci.

Gazeta Luboriska: Dziekuje za rozmowe.

Materiat opracowata Aleksandra Radziszewska



GAZETA LUBONSKA 05/2025

DZIEJE SIE W MIESCIE ]

.

|5 S 7

Il Turniej MRML

Il Turniej Mlodziezowej Rady Miasta Lubon na skateparku w Parku Papieskim przy ul. Unijnej odbedzie sie 17 maja br.
w godzinach 12-15. Jego celem jest nie tylko integracja mlodziezy, ale takze promowanie bezpiecznego korzystania z
miejskich obiektow sportowych. Wydarzenie zostato zainicjowane przez Mlodziezowa Rade Miasta Lubon we wspétpra-

cy z Straza Miejska i Urzedem Miasta.

Osoby w wieku od 13 do 21 lat biorace udziat w turnieju beda rywalizo-
wac miedzy sobg w dwéch kategoriach: rowery BMX i hulajnogi. Turniej
bedzie doskonata okazja do sprawdzenia swoich umiejetnosci w bez-
piecznym i kontrolowanym $rodowisku, pod okiem doswiadczonych in-
struktoréw i sedziéw. Rejestracja bedzie odbywata sie w Punkcie Informa-
cyjnym Organizatora znajdujacym sie przy skateparku w dniu wydarzenia
w godz. 11.30-12.00.

Organizatorzy przypominaja, ze liczba uczestnikdw jest ograniczona do 30
0sdb, a pierwszenstwo w zapisach przystuguje mieszkaricom Lubonia. Wa-
runkiem uczestnictwa w turnieju jest wypetnienie do dnia 10 maja formula-
rza zgtoszeniowego (jest on dostepny pod adresem https://lubon.pl/news/
content/4862) oraz zgody rodzica lub opiekuna prawnego, jesli uczestnik
nie ukonczyt 18. roku zycia lub zgody uczestnika w przypadku osoby petno-
letniej. Warunkiem udziatu w turnieju jest réwniez posiadanie wtasnej hulaj-
nogi lub roweru BMX oraz kasku ochronnego.

Wydarzenie ma takze charakter edukacyjny. Podczas akcji przygotowano
miasteczko ruchu drogowego, gdzie mtodziez bedzie mogta nauczy¢ sie
zasad bezpiecznego poruszania sie po drogach, oraz tor przeszkéd z go-
glami edukacyjno-profilaktycznymi, ktére pozwolg na poznanie skutkdéw
nieodpowiedzialnego zachowania na drodze. Ponadto dmuchaniec i inne
atrakcje zapewnig kazdemu dobra zabawe. Organizatorzy zachecajg do
udziatu wszystkich zainteresowanych, bo bezpieczenstwo zaczyna sie od
nas samych! (red.)

Wypetnij formularz na stronie www.lubon.pl do 10 maja 2025 roku

Plakat promujqcy Il Turniej Mtodziezowej Rady Miasta Lubon
Zrédto: strona internetowa UML

Zgtos Ztota, Szmaragdowa lub Diamentowa pare matzenska

Jeszcze tylko do kornca maja mozna w Urzedzie Stanu Cywilnego w

Luboniu zgtaszac jubileuszowe pary z 50, 55 i 60-letnim pozyciem

matzenskim.

Kazdego roku Urzad Stanu Cywilnego w Luboniu organizuje uroczystosci, ktére
uhonorowuja diugoletnich matzonkéw z naszego miasta. W ramach tych wyda-
rzen wreczane s medale Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej za 50 lat wspdlne-
go zycia, a takze specjalne wyréznienia i upominki dla par obchodzacych jubile-

usze 55 i 60 lat matzenstwa.

Proces zgtaszania kandydatéw do odznaczenia jest prosty. Zainteresowani lub
ich rodziny powinni wypeti¢ odpowiedni wniosek do korica maja (31.05) roku
kalendarzowego, w ktdérym przypada rocznica $lubu. Po ztozeniu dokumentéw,
urzednicy przygotowujg wnioski do przekazania do Wielkopolskiego Urzedu Wo-
jewddzkiego, ktory nastepnie przedstawia je Prezydentowi RP do nadania medali.

Wiecej informacji mozna uzyskac telefonicznie pod numerem 61 813 00 11, we-

wnetrzny 57 lub 13, albo mailowo usc@lubon.pl (red.)

REKLAMA

ZAKEAD BLACHARSKO - DEKARSKI
PELEN ZAKRES UStUG

- DOSWIADCZENIE
- GWARANCJA
- SOLIDNOSC

TEL. 606 119 941
61 893 37 37

UStUGI TRANSPORTOWO-TOWAROWE do 3,5T

‘Cylok
WYWOZ ODPADOW
tel. 501 223 965

KONTENERY 1 -3 m?®
wywoz odpaddow budowlanych,
gruzu, $mieci, ztomu, folii,

kartonéw, tworzyw sztucznych
® nawozenie gruzu, ziemi
® przywoz piasku, kamykow,
betonu

® tani wywoz, przewodz — szybko
i solidnie
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Trzy dni wrazen - Euro Target Show

Kolejna edycja Euro Target Show 2025 odbytla sie w dniach 21-23 marca na terenie Miedzynarodowych Targéw
Poznainiskich. To wyjatkowe wydarzenie dla mito$nikow lowiectwa, strzelectwa, survivalu i militariow.

Jako sheriff kowbojskiego miasteczka w Luboniu oraz cztonek Strze-
leckiego Klubu Sportowego Dwoér Grunwaldzki wzigtem udziat w tym
waznym wydarzeniu, ktére przyciggneto uwage wielu pasjonatéw bro-
ni palnej krétkiej oraz dtugiej.

Podczas Euro Target Show 2025 w Poznaniu fot. Leszek Henciel

Targi te skierowane sa zaréwno do nowicjuszy, jak i oséb uprawiaja-
cych strzelectwo sportowe. Na stoiskach podziwialismy zabezpieczong
bron, o ktérej przeznaczenie moglismy zapytaé. Zainteresowani - za
zgoda wystawcéw — mogli sie przymierzy¢ do postawy strzeleckiej z
karabinem, przekonac sie, jak lezy w dtoni pistolet czy rewolwer. Kon-
takt z bronia dla wielu z nas stanowit niesamowite doznanie. Na targach
wraz z innymi zwiedzajacymi podziwiatem réwniez wspaniate recznie
wykonane noze oraz rozmaite przyrzady optyczne, ktére mocowane do
broni pozwalajg na doktadne namierzenie celu. Na temat specjalnego
ubioru moglismy porozmawia¢ bezposrednio z producentami konkret-
nej odziezy, a nastepnie zakupic¢ od nich to, co nas szczegélnie intereso-
wato. Podczas tego wydarzenia kluby strzelectwa sportowego goragco
zachecaty odwiedzajacych do wstapienia w ich szeregi. Uwage zwie-
dzajacych szczegdlnie przykuto uzbrojenie militarne i bron stosowana
przez stuzby wojskowe oraz policje. Z zaciekawieniem przygladalismy
sie takze pokazom z udziatem pséw stuzbowych wyszkolonych po to,
by zapewnia¢ bezpieczenstwo ludziom bedacym na stuzbie, miedzy
innymi w policji czy w wojsku. Z pewnoscia fascynaci broni powinni
zobaczy¢ to wszystko osobiscie!

Ze strzeleckim pozdrowieniem

Sheriff Cordell

Zbigniew Henciel

Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dorostych

Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dorostych przy Centrum Medycznym HCP im. Jana Paw-
ta Il w Poznaniu, znajdujace sie w Luboniu przy ul. Konarzewskiego 28A, to miejsce, ktére
powstato z mysla o osobach dorostych doswiadczajacych kryzysu psychicznego. Jednostka

funkcjonuje od poniedziatku do pigtku w godz. 8-18.

Placdwka dziata w naszym miescie od 1 pazdziernika ubiegtego roku, jako
filia Centrum Medycznego HCP w Poznaniu, w swietle projektu pilotazowe-
go Srodowiskowe]j Opieki Psychiatrycznej - kat B. W ramach instytucji funk-
cjonuja: Punkt Zgtoszeniowo-Informacyjny, Poradnia Zdrowia Psychicznego
oraz Oddziat Dzienny Psychiatryczny dla Dorostych, a takze Mobilny Zespot
Wyjazdowy. Zasiegiem dziatania objeto terytorialnie: miasto Lubor, miasto
i gmine Buk, Dopiewo oraz gmine Komorniki, co oznacza, ze pacjenci z tego
obszaru traktowani sg priorytetowo, ale placoéwka swiadczy réwniez pomoc
dla pozostatych oséb bedacych w kryzysie psychicznym spoza rejonu. Oso-
by potrzebujace wsparcia moga kontaktowac sie z Punktem Zgtoszeniowo
-Koordynacyjnym telefonicznie 513 307 387.

Centrum Zdrowia Psychicznego oferuje dostep do konsultacji psychiatrycz-
nych i psychologicznych, takze bez skierowania. Po wstepnej diagnozie do-
bierana jest odpowiednia forma leczenia - od interwencji ambulatoryjnej,

Placéwka swiadczy pomoc dla oséb bedqcych w kryzysie psychicznym
fot. Zb. Centrum Medycznego HCP
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Centrum Zdrow:a Psychlcznego dla Dorostych przy ul. Konarzewskiego
w Luboniu fot. Zb. Centrum Medycznego HCP
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przez psychoterapie, po leczenie w trybie dziennym lub w formie wsparcia
srodowiskowego. Centrum oferuje zaréwno terapie grupows, jak i indywi-
dualna, warsztaty psychoedukacyjne, relaksacje z elementami jogi, terapie
zajeciowq i kulinarna, organizuje réwniez spacery i wizyty w instytucjach
kultury. Zajmuije sie pacjentami w kryzysie psychicznym, réwniez tymi, kté-
rzy nie moga pojawic sie z réznych przyczyn na miejscu.

Do tej pory otoczono opieka 231 pacjentéw z regionu i ponad 40 spoza nie-
go. Zrealizowano tez 54 wizyty domowe — we wspoétpracy z Punktem Zgto-
szeniowo-Koordynacyjnym. W Oddziale Dziennym Psychiatrycznym dziata
15-osobowa grupa terapeutyczna. Pobyt tutaj moze trwa¢ do 60 dni robo-
czych i obejmuje wsparcie lekarza psychiatry, psychologa, terapeutéw za-
jeciowych i pielegniarek ze specjalizacja z pielegniarstwa psychiatrycznego.
W centrum pracy placowki jest cztowiek - jego emocje, doswiadczenia i
potrzeby.,Jestesmy blisko - nie tylko geograficznie, ale przede wszystkim -
emocjonalnie” - zauwazajg pracownicy Centrum Zdrowia Psychicznego dla
Dorostych.

Oprac. Paulina Korytowska
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DZIEJE SIE W REGIONIE

Aquanet konczy 160 lat

29 marca 1865 r. poznanski magistrat zatwierdzit,,.zaprowadzenie wodociagéw miejskich”. Byta to przelomowa
decyzja, dzieki ktorej w ramach miasta powstata nowoczesna, zorganizowana struktura odpowiedzialna za do-
stawe wody, a w nieco dalszej perspektywie skanalizowanie miasta. Spétka Aquanet chce swietowac jubileusz
160-lecia poznanskich wodociagéw razem z mieszkancami.

Juz w $redniowieczu mieli$my rurmistrzéw i no-
siwodédw. Wode czerpano wéwczas drewniany-
mi rurami gtéwnie z Bogdanki. W 1847 r. hrabia
Edward Raczynski wybudowat drewniane wodo-
ciagi, w ktérych ptyneta woda ze wzgérz winiar-
skich. Jednak liczba mieszkaricdw rosta, a warunki
sanitarne sie pogarszaty. Mieszkarncy coraz gto-
$niej wyrazali swoje niezadowolenie, a problem
dostrzegaty tez niemieckie wtadze Poznania. Po-
skutkowato to podjetg w 1865 r. uchwatg, ktéra
dafa podwaliny pod budowe sieci wodociagowej
i kanalizacyjnej. Wtedy ruszyta tez budowa Was-
serwerke przy Grabenstrasse, czyli Zaktadu Wo-
dociggowego przy Grobli. Obiekt zaczat dziata¢
juz rok pozniej, a w kolejnych latach byt wielo-
krotnie modernizowany. Tak zaczeta sie historia,
ktéra dzis kontynuuje spoétka Aquanet.

Spotka dostarcza ustugi do blisko 900 000
mieszkancow aglomeracji poznanskiej. Zarza-
dzana przez nig sie¢ wodociggowa liczy 2600
km, a kanalizacja sanitarna 2500 km - to odle-
gtos¢, jaka w linii prostej pokonamy z Poznania
do Madrytu. Wykonany w ostatnich dekadach
skok cywilizacyjny byt mozliwy dzieki aktyw-
nemu zabieganiu o $rodki unijne, co dziato sie
juz w okresie przedakcesyjnym. Skuteczne i

sukcesywne dziatanie pozwolito na pozyskanie
dotychczas przeszto 1,1 miliarda ztotych dofi-
nansowan z Brukseli.

LJesteSmy dla mieszkaricéw i wspdlnie z miesz-
karhcami chcemy $wietowa¢ nasz jubileusz.
Pierwszym widocznym akcentem w przestrzeni
miejskiej beda aquanetowe koziotki. Koziotki sg
symbolem Poznania, ale przez ostatnig dekade
staly sie tez nierozlacznie zwigzane z Aquanetem
(..)” = mOwi prezes Aquanetu Pawet Chudzinski.
Jubileuszowych akcentéw w przestrzeni miejskiej
bedzie wiecej — pojawia sie na murach, drogach,
na elementach infrastruktury wodociaggowo-ka-
nalizacyjnej.

Juz dzi$ warto zarezerwowac sobie w kalendarzu
date 21 czerwca. Tego dnia Aquanet przejmuje
teqgi Debinskie, gdzie za dnia odbedzie sie piknik
rodzinny, w czasie ktérego nie zabraknie dobrej

zabawy dla najmtodszych. Wieczorem natomiast
rozpocznie sie koncert muzyki filmowej, podczas
ktérego wystapia muzycy Filharmonii Poznan-
skiej. Wydarzeniu bedzie towarzyszyta wyjatko-
wa oprawa, a muzyka nie bedzie jedyna atrakcja.
Zwienczeniem wydarzenia bedzie pierwszy w
historii Poznania publiczny pokaz dronéw, dzieki
ktéremu niebo nad parkiem stanie sie sceng dla
spektakularnego Swietlnego show.

,Nie zapominajmy, ze Aquanet to blisko 900 oséb,
ktére kazdego dnia pracuja na to, zeby mieszkan-
cy aglomeracji poznanskiej mieli zapewnione
absolutnie kluczowe dla komfortu zycia ustugi.
Z tego miejsca chciatbym Wam drodzy wspot-
pracownicy serdecznie podziekowac!” — dodaje
Pawet Chudzirski.

Dziat Komunikacji
Aquanet S.A.
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Polityka widziana oczami mtodych,
wybory prezydenckie

Zblizaja sie wybory prezydenckie. Na ulicach petno juz plakatéw wyborczych, w Internecie wrze, a algorytmy ser-
wuja nam coraz wiecej politycznych tresci na platformach spotecznosciowych - na Instagramie, YouTube i portalu
X (dawnym Twitterze). Zachecamy do przeczytania felietonu traktujacego o pogladach politycznych, napisanego z

perspektywy mtodej osoby.

Jestem studentka, nie naleze do zadnej partii ani mfodziezédwki i nie mam
swojego ulubionego ugrupowania politycznego ani kandydata na prezy-
denta. Nie oznacza to jednak, ze polityka mnie nie obchodzi, wrecz przeciw-
nie. Pasjonuje mnie to, jak wptywa na spoteczenstwo i z wielkim zaintereso-
waniem obserwuije kolejne sytuacje i tzw. ,dramy” dookota nadchodzacych
wybordéw. Szczerze méwiac, coraz czesciej mam poczucie, ze trudno byc
w tym wszystkim na pozycji obserwatora...

Lewe i prawe skrajnosci

Patrze na moich znajomych i réwiesnikéw i widze dwa obozy. Jeden - to ci
bardzo zaangazowani. Zwykle sa to wyborcy Konfederacji lub Lewicy, czyli
najbardziej skrajni pogladowo. Dla nich polityka to co$ wiecej niz wybory
- to sprawa tozsamosci. Wierza, ze ich kandydat, ich partia, to jedyna stusz-
na droga. Czasem ich podziwiam - za pasje, za odwage i za zdecydowanie.
Nawet im zazdroszcze. Czasem mnie to przeraza — bo ta pasja bywa slepa,
zbyt fatwo zamienia sie w polowanie na tych, ktérzy mysla inaczej. Czesto
rozmawiajac z takimi osobami, zastanawiam sie, gdzie podzialy sie zasady
demokracji, ktérej jedna z gtéwnych zalet s3 wolne wybory i mozliwos¢ za-
gtosowania, na kogo sie chce — bez zadnych konsekwencji. Ludzie ci czesto
zdaja sie wrecz nienawidzi¢ drugiej, tak samo skrajnej strony.

Drugi obdz - i mam wrazenie, Ze to jednak wiekszos¢ - to ludzie pogubie-
ni. Wiedza, ze polityka wptywa na ich zycie, ze warto gtosowac i jest to nie
tylko ich prawo, ale takze obywatelski obowiazek. Ale kiedy patrza na liste
kandydatéw, majg ochote zrezygnowac.,No bo co z tego, ze ten méwi co$
sensownego o mieszkalnictwie, skoro reszta jego pogladéw gospodarczych
to dla mnie abstrakcja?”; ,Tamten fajnie méwi o podatkach, ale zupetnie
nie przemawia do mnie jego Swiatopoglad”; A ta to w sumie mogtaby by¢
spoko, tylko szkoda, ze nie ma zadnych szans na wygrang”. | tak sie krecimy.
Coraz czesciej spotykam sie z opinig, ze w tych wyborach nie ma na kogo
gtosowad, a ludzie maja dos¢ gtosowania ,przeciwko” i chcieliby w korcu
moc zagtosowad,za". Sporo oséb rozwaza péjscie na wybory, aby zapewnié¢
frekwencje, ale oddac niewazny gtos. Jest to smutne, ale w pewien sposéb
zrozumiate.

Ciekawy przypadek Krzysztofa Stanowskiego - ,udawanego” kandy-
data na prezydenta

Krzysztof Stanowski zaczynat jako dziennikarz sportowy - juz jako nastola-
tek pisat do ,Przegladu Sportowego” W 2008 r. zatozyt portal Weszto.com,
a pbzniej wspodttworzyt Kanat Sportowy, ktéry zdobyt ogromng popularnos¢
na platformie spotecznosciowej YouTube, dzieki odwaznym formatom i cie-
temu jezykowi. W 2023 r,, po konflikcie w zespole, odszedt z Kanatu Spor-
towego i zatozyt wiasny projekt — Kanat Zero. To juz nie tylko sport, ale tez
polityka, spoteczenstwo i rozmowy z ludzmi z réznych swiatéw. Dzieki sil-
nej marce osobistej Stanowskiego, Kanat Zero szybko stat sie jednym z naj-
wazniejszych projektéw medialnych w polskim Internecie. W 2024 r. zarobit
26,75 min zt przy kosztach ok. 21 min z}, a zysk EBITDA wynidst 5,72 min zt.

W styczniu 2025 r. Stanowski ogtosit swojg kandydature w wyborach pre-
zydenckich. W przeméwieniu stylizowanym na oredzie do narodu podkre-
$lit, Ze nie zamierza zostac prezydentem, lecz chce pokazac kulisy kampanii
wyborczej. Zaznaczyt, ze jego celem jest udziat w debacie telewizyjnej oraz
emisja materiatdw wyborczych przygotowanych przez jego komitet. Wielo-
krotnie podkreslat, Zze nie zalezy mu na zdobyciu urzedu prezydenta, a jego
dziatania maja na celu zwrdcenie uwagi na mechanizmy kampanii wybor-
czych i zaangazowanie spofeczenistwa w proces wyborczy. Poniekad wy-
$miewa on system wyboréw w Polsce i chce pokazac jego paradoksy. Ludzie
sg podzieleni, niektdrzy gardza takim podejsciem do wyboréw i urzedu pre-
zydenta, a niektorzy popieraja te inicjatywe i szczerze mu kibicuja. Oczywi-
$cie przez obecnos¢ w mediach i na YouTube wiekszos¢ jego poplecznikéw
to réwniez — mtodzi ludzie. Moze dlatego, ze Stanowski pokazuje sie jako
najbardziej antysystemowy ze wszystkich? Sam méwi, ze stworzyt nowa

generacje mediéw, w co trudno nie uwierzy¢. Kanat Zero mozna nazwac te-
lewizjg przeniesiong na platforme YouTube - sa tam programy polityczne,
medyczne, przyrodnicze, kulturowe i wiele innych. Niektérzy podejrzewaja,
ze Stanowski kandyduje w wyborach, aby wypromowa¢ Kanat Zero wsréd
starszego pokolenia.

Dlaczego coraz wiecej mtodych gtosuje na Konfederacje, a coraz mniej
na Lewice?

Jeszcze kilka lat temu moéwito sie, ze mtodzi ludzie s naturalnie bardziej le-
wicowi — walczg o réwnos¢, prawa mniejszosci, srodowisko. A dzis? Coraz
wiecej mtodych gfosuje na prawicowe ugrupowania. Nie wynika to zawsze
z sympatii do konkretnych partii: poglady polityczne zmieniaja sie w spote-
czenstwie bardzo dynamicznie, co widac tez po innych krajach. Méwi sie, ze
Europa skreca w prawo. Styczniowe badania przeprowadzone przez Ogél-
nopolska Grupe Badawczg sg zaskakujace. Wsréd mezczyzn poparcie dla
pogladéw prawicowych wzrosto z 36% do 45% i od kwietnia 2024 r. utrzy-
muje sie na tym samym poziomie. Jednoczesnie liczba mezczyzn identyfiku-
jacych sie z pogladami lewicowymi spadfa - z 17% w lutym 2024 r. do 12%
w styczniu 2025 r. Jesli chodzi o kobiety, w lutym 2024 roku 27% z nich de-
klarowato zaréwno prawicowe, jak i lewicowe poglady. Juz w kwietniu 2024
roku 33% kobiet popierato prawice, a 23% lewice. Z kolei najnowsze dane
pokazujg dalszy wzrost poparcia dla prawicy wsréd kobiet — do 40%, przy
jednoczesnym spadku poparcia dla lewicy do poziomu 18%.

W wyborach z 2019 r. Konfederacja zdobyta 6,8% poparcia, w 2023 r. — ok.
7,2%. W najnowszym sondazu z marca 2025 r. przeprowadzonym przez In-
stytut Badan Pollster na zlecenie Telewizji Republika, Konfederacja zdobywa
juz az 17% poparcia! Najwieksza grupe oséb glosujacych za Konfederacjg
stanowig mezczyzni do 24. roku zycia. Poparcie Lewicy stale maleje. Jest
to bardzo interesujaca zmiana, ale z czego ona wynika? Mtodzi mezczyzni
czesto mdwia o wolnosci gospodarczej, niskich podatkach, panstwie ktére
sie nie wtraca” Czasem stychac tez watki bardziej kontrowersyjne: antyfemi-
nizm, pogarda dla,lewactwa’, ironiczne (albo i nie) odniesienia do teorii spi-
skowych. To wszystko dzieje sie w oprawie atrakcyjnej dla mtodego odbior-
cy -z humorem, luzem, jezykiem Internetu. | wiasnie to dziata. Konfederacja
rozumie algorytmy. Wie, jak trafi¢ do mtodych. Dla czesci ludzi to nie tylko
program, a styl bycia: buntowniczy, niezalezny i, poza systemem’”.

Spadek poparcia dla Lewicy moze wynika¢ z kilku czynnikéw. Niektorzy
twierdzy, ze Lewica, starajac sie przyciagnac¢ réznorodnych wyborcéw, roz-
myta swoje gtéwne przestanie. Skupienie na kwestiach swiatopogladowych,
takich jak prawa mniejszosci seksualnych, nie zawsze trafiato do tradycyj-
nego elektoratu lewicowego, ktéry oczekiwat nacisku na kwestie socjalne
i ekonomiczne. Ponadto zblizenie sie Lewicy do Platformy Obywatelskiej
sprawito, Ze stracita ona na swojej niezaleznosci i unikalnosci, co mogto znie-
checi¢ wyborcéw poszukujacych alternatywy dla gtéwnych sit politycznych.
A moze po prostu mtodzi ludzie sie zmieniaja? Kolejne pokolenia korczg 18
lat i moga i5¢ gtosowac, a wraz z nimi zmieniaja sie poglady.

W tej ztozonej rzeczywistosci, polityka staje sie zaréwno polem walki, jak
i miejscem, w ktérym mtodzi ludzie szukaja swojej tozsamosci. Wydaje sie, ze
mtodzi sa dzi$ bardziej niz kiedykolwiek (oczywiscie méwimy o czasach po-
koju) wciagnieci w wir polityki — do tych ,nieinteresujacych sie” takze dotrg
szczatkowe informacje, bo nie da sie tego uniknac. Nawet jesli narzekamy,
nawet jesli nie mamy na kogo gtosowac - to znaczy, ze nam zalezy. Moze nie
zmienimy kraju jednym gtosem, ale wszystko zaczyna sie od préby zrozu-
mienia siebie nawzajem. | systemu, ktéry podobno ma by¢ dla nas.

Matgorzata Wojsz
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WYBORY PREZYDENCKIE
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Kandydaci na Prezydenta Polski

Wybory prezydenckie zostana przeprowadzone w niedziele 18 maja. Sprawdzmy, kto ubiega sie o ten prestizowy
urzad i ile komitetéw zostato zarejestrowanych w Krajowym Biurze Wyborczym.

Wsréd kandydatéw przewazajg mezczyzni, jedynie dwie kobiety zdecydo-
waly sie na start w wyborach. Pieciu kandydatéw zadeklarowato brak przy-
naleznosci do jakiejkolwiek partii politycznej. Sredni wiek wszystkich kan-
dydatéw wynosi 51 lat; najstarszy z nich ma 76 lat, natomiast najmtodszy
38. Mozna zauwazy¢, ze o urzad ubiegaja sie osoby pracujace w réznych
zawodach. Dziewieciu kandydatéw ma wyzsze wyksztatcenie, pozostali
srednie. Osmioro kandydatéw deklaruje jako swoje miejsce zamieszkania
wojewddztwo mazowieckie, dwie osoby pochodzg z kujawsko-pomorskie-
go, jeden kandydat mieszka w pomorskim, jeden na Podkarpaciu, i jeden
w Lubelskim, zaden kandydat na prezydenta nie mieszka w Wielkopolsce.

Zgodnie z kalendarzem wyborczym do dnia 4 kwietnia 2025 r. trwat pro-
ces zgtaszania kandydatéw na Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej. Ponizej
przedstawiamy sylwetki 13 kandydatéw w wyborach prezydenckich.

Artur Bartoszewicz — 51-letni mieszkaniec Warszawy. Maz i ojciec rodziny.
Doktor nauk ekonomicznych, ekspert w zakresie polityki publicznej i wykfa-
dowca Szkoty Gléwnej Handlowej w Warszawie, prezes Zarzadu Krajowego
Polskiego Stowarzyszenia Ekspertéw i Asesoréw Funduszu Unii Europejskiej
(2016-2018), cztonek Rady Programowej Polskiej Platformy Bezpieczeristwa
Wewnetrznego (od 2015 r), przewodniczacy Rady Programowej Instytutu
Nowej Europy (od 2019 r.), cztonek Rady Narodowego Centrum Badar i Roz-
woju (2020-2024). W 2025 r. ogtosit zamiar startu w wyborach prezydenckich.

Magdalena Biejat - 43 lata, mieszkanka Warszawy. Zona i matka. Polityczka,
postanka na Sejm RP (IX kadencji), senator Xl kadencji, wicemarszatek Senatu
Xl kadenciji. Byta wiceprzewodniczaca Koalicyjnego Klubu Parlamentarnego
Lewicy. Wspdtprzewodniczaca partii Lewica Razem, dziataczka spoteczna,
socjolozka, feministka, thumaczka literatury hiszpanskojezycznej. 15 grudnia
2024 r. zostata kandydatka Nowej Lewicy na prezydenta RP.

Grzegorz Braun - 58 lat, mieszkaniec Rzeszowa. Maz i ojciec. Polityk, rezyser,
scenarzysta, publicysta oraz nauczyciel akademicki. Prezes partii politycznej
Konfederacja Korony Polskiej oraz jeden z lideréw partii Konfederacja Wol-
nos¢ i Niepodlegtos¢. Wielokrotnie bez powodzenia startowat w wyborach
na urzedy prezydenckie Rzeczypospolitej Polskiej, Rzeszowa oraz Gdanska.
Poset IX i X kadencji Sejmu. Eurodeputowany X kadencji. W styczniu 2025
r. ogtosit zamiar startu w wyborach prezydenckich 2025, a nastepnie zostat
usuniety z Konfederacji, ktdra wezesniej udzielita rekomendacji Stawomiro-
wi Mentzenowi.

Szymon Holownia - 48-lat, pochodzi z Otwocka, zakoriczyt edukacje matu-
ra. Maz i ojciec. Polityk, dziennikarz, publicysta, prezenter telewizyjny i dzia-
facz spoteczny. Zatozyciel i przewodniczacy partii Polska 2050. Poset na Sejm
X kadencji. Marszatek Sejmu X kadencji. Zostat kandydatem Trzeciej Drogi
na prezydenta w wyborach prezydenckich 2025.

Marek Jakubiak - 66-letni mieszkaniec Warszawy, majacy wyksztatcenie
$rednie. Maz i ojciec. Polityk, przedsiebiorca zwigzany z branzg browarnicza.
Jest twdrca i prezesem zarzadu przedsiebiorstwa Browary Regionalne. Poset
na Sejm VIl i X kadencji. W 2020 r. kandydowat na prezydenta RP (w pierw-
szychidrugich wyborach). W 2024 . ogtosit start w wyborach prezydenckich
w 2025 r. Przynalezy do partii politycznej Federacja dla Rzeczypospolitej.

Maciej Maciak — 54-letni mieszkaniec Wtoctawka, dziennikarz oraz wiasci-
ciel telewizji CW24tv. Posiada wyksztatcenie srednie maturalne. Prowadzi
lokalny serwis informacyjny Portal Wioctawek. 24 stycznia 2025 r. zarejestro-
wat swoéj komitet wyborczy kandydata na prezydenta RP.

Stawomir Mentzen - 38-letni mieszkaniec Torunia, maz i ojciec rodziny.
Polityk, przedsiebiorca, doktor nauk ekonomicznych i doradca podatkowy.
Wiasciciel Kancelarii Mentzen Sp. z 0.0. wspdtprzewodniczacy Konfederacji
i prezes partii Nowa Nadzieja. Jeden z najpopularniejszych polskich polity-
kéw na TikToku. Na poczatku 2023 roku jego materiaty uzyskaty ponad 40
milionéw wyswietlen. Zostat kandydatem Konfederacji Wolnos¢ i Niepodle-
gtos¢ na prezydenta w wyborach prezydenckich 2025.

Karol Tadeusz Nawrocki — 42-letni mieszkaniec Gdanska. Maz i ojciec. Hi-
storyk, dziatacz spoteczny, samorzadowiec. Byly dyrektor Muzeum Il Wojny
Swiatowej w Gdansku (w latach 2017-2021), byly zastepca prezesa Instytutu
Pamieci Narodowej (2021), prezes Instytutu Pamieci Narodowej (od 2021 r.).
24 listopada 2024 r. Karol Nawrocki zostat ogtoszony kandydatem Komitetu
Obywatelskiego na prezydenta w wyborach w 2025 r. Jarostaw Kaczynski
ogtosit, ze ma on poparcie PiS.

Joanna Senyszyn - 76-letnia, zamezna warszawianka. Polityk, publicystka,
profesor nauk ekonomicznych i profesor zwyczajny Uniwersytetu Gdariskie-
go. Postanka na Sejm IV, V, VI i IX kadencji. Postanka do Parlamentu Europej-
skiego VII kadencji. Obecnie pracujaca w tygodniku ,Fakty po Mitach” W
styczniu 2025 r. ogtosita, ze zamierza wystartowac¢ w wyborach prezydenc-
kich 2025.

Krzysztof Stanowski — 42-letni mieszkaniec Wilczej Gory. Maz i ojciec.
Ukonczyt edukacje na szkole $redniej. Dziennikarz, publicysta i przedsiebior-
ca, zatozyciel Kanatu Zero. W styczniu ogtosit swoja kandydature w wybo-
rach na prezydenta RP w 2025 r., cho¢ od poczatku kampanii otwarcie méwi,
Ze prezydentem zostac nie chce.

Rafat Trzaskowski — 53-letni mieszkaniec Warszawy. Maz i ojciec. Polityk,
prezydent miasta stotecznego Warszawy i wiceprzewodniczacy Platformy
Obywatelskiej. Byty minister administracji i cyfryzacji, sekretarz stanu w Mi-
nisterstwie Spraw Zagranicznych oraz kandydat na urzad prezydenta Polski
w wyborach w 2020 r. W 2024 r. zostat wybrany na kolejna kadencje na urzad
prezydenta Miasta Stotecznego Warszawy. 23 listopada 2024 . lider PO i pre-
mier Donald Tusk poinformowat, ze Rafat Trzaskowski wygrat prawybory w
KO na kandydata do wyboréw prezydenckich 2025.

Marek Woch - 46-letni mieszkaniec Kakolewnicy. Maz i ojciec. Prawnik,
doktor nauk prawnych. W latach 2023-2024 zastepca Rzecznika Matych i
Srednich Przedsiebiorcéw, od 2024 lider ruchu Bezpartyjni Samorzadowcy.
Kandydat na prezydenta w 2025 .

Adrian Zandberg - 45-letni mieszkaniec Warszawy. Maz i ojciec. Polityk, hi-
storyk, doktor nauk humanistycznych i nauczyciel akademicki, przedsigbior-
cai programista. Poset na Sejm IX i X kadencji. Wspotprzewodniczacy Lewicy
Razem. Kandydat Partii Razem na prezydenta w wyborach prezydenckich
2025.

Zasady glosowania

Przypomnijmy, 18 maja 2025 r. kazdy wyborca otrzyma jedna karte do gto-
sowania, na ktérej znajdzie sie lista wszystkich kandydatéw ubiegajacych sie
o urzad Prezydenta RP. Znak X" stawiamy tylko przy jednym nazwisku. Na
karcie do gtosowania zamieszczone zostana: imiona i nazwiska kandydatéw,
kratki do postawienia znaku X" przy wybranym nazwisku, informacje doty-
czace sposobu oddania waznego gtosu, piecze¢ komisji wyborczej, potwier-
dzajaca autentycznos¢ karty.

Jezeli w pierwszej turze wyboréw prezydenckich zaden z kandydatéw nie
uzyska ponad 50% gtoséw, konieczne bedzie przeprowadzenie 1 czerwca
2025 r. drugiej tury. W takim przypadku wyborcy otrzymaja nowa karte do
gtosowania, na ktérej znajda sie nazwiska dwdch kandydatéw z najlepszym
wynikiem z pierwszej tury. (red.)
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Xl Sesja Rady Miasta Lubon

W dniu 10 kwietnia 2025 r. Rada Miasta Lubonia podjeta kluczowa dla mieszkancow uchwale, przedstawiajaca
nowa koncepcje miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego ,Lasek Wschéd". Stworzenie nowego
planu miato na celu uporzadkowanie zagospodarowania terenu oraz zapewnienie zréownowazonego rozwoju
regionu. W obradach uczestniczyli mieszkancy i przedstawiciele Stowarzyszenia Ochrony Kocich Dotéw, pragnacy
na biezaco monitorowac¢ sprawy dotyczace realnego zagrozenia dla srodowiska, wynikajacego z dzialalnosci
zakladoéw przemystowych, ktore w przysztosci moga zacza¢ prosperowac w okolicy Kocich Dotéw. Ponadto na sesji
przegtosowano autopoprawki w dwéch uchwatach budzetowych i zapoznano sie ze sprawozdaniami komisji Rady.

Wolne gtosy i wnioski mieszkancéw

Gtos zabrata Aleksandra Suczilin ze Stowarzysze-
nia Ochrony Kocich Dotéw, ktéra wyrazita obawy
dotyczace uchwaly o planie miejscowym ,Lasek
Wschdéd”. Zwrdcita uwage na brak analizy wszyst-
kich uwag mieszkancéw oraz na koniecznos¢
konsultacji z Regionalnym Dyrektorem Ochrony
Srodowiska (RDOS). Apelowata o wieksze zaanga-
zowanie radnych w proces decyzyjny, podkresla-
jac, ze plan miejscowy ma dtugoterminowe kon-
sekwencje dla mieszkancéw.

Burmistrz Matgorzata Machalska odpowiedziata
na te zarzuty, wskazujac, ze radni mieli dostep
do wszystkich uwag oraz ze projekt planu zostat
przygotowany zgodnie z obowigzujacymi prze-
pisami.

Miejscowy plan zagospodarowania prze-
strzennego , Lasek Wsch6d”

Radni przystapili do dyskusji na temat planu, kté-
ry ma na celu okreslenie przeznaczenia terenéw
w Lasku Wschéd. Burmistrz oraz projektant przed-
stawili szczegdty projektu, w tym zakazy dotycza-
ce inwestycji mogacych znaczaco oddziatywaé na
Srodowisko. Wskazano na koniecznos¢ kompro-
misu pomiedzy oczekiwaniami mieszkancéw, a
potrzebami inwestoréw. Podczas dyskusji radni
podnosili rézne kwestie, w tym obawy dotycza-
ce potencjalnych inwestycji przemystowych oraz
ich wptywu na srodowisko. Ostatecznie uchwata
zostata przyjeta, co oznacza, ze plan miejscowy
,Lasek Wschéd” zostat zatwierdzony.

Sporzadzony zostat raport z Konsultacji Spotecz-
nych dotyczacych projektu MPZP ,Lasek Wschod”.
,Konsultacje trwaty od 5 lutego do 7 marca 2025
r. i obejmowaly zbieranie uwag, spotkanie otwar-
te oraz geoankiete. Ogtoszenie o konsultacjach
opublikowano w Biuletynie Informacji Publicznej,
prasie lokalnej oraz w mediach spotecznoscio-
wych. Spotkanie otwarte odbyto sie 20 lutego
2025 r.w Urzedzie Miasta Lubon, gdzie uczestnicy
mogli zapoznac sie z projektem oraz zada¢ pyta-
nia. Przeprowadzono takze geoankiete, w ktérej
wzieto udziat 19 oséb. W trakcie konsultacji ztozo-
no 34 uwagi, z czego dwie zostaty uwzglednione
przez Burmistrza Miasta Lubon. Uwagi, ktére nie
zawieraty konkretnych wnioskéw, zostaty uznane
za nieuwzglednione”.

Plan zagospodarowania przestrzennego ,Lasek
Wschéd” obejmuje kilka kluczowych aspektow.
Przede wszystkim ustalono przeznaczenie tere-
néw, ktére obejmujg obszary ustug i produkgji,
teren elektroenergetyki oraz tereny drég dojaz-
dowych. Zakfada sie réwniez lokalizacje obiek-
téw infrastrukturalnych, co ma na celu poprawe
jakosci zycia mieszkancow oraz stymulacje lokal-
nej gospodarki. Jednym z istotnych elementow
uchwaty jest ochrona srodowiska. Rada Miasta
natozyta szereg ograniczen majacych na celu
ochrone powierzchni ziemi, powietrza oraz wod.
Wprowadzono zakazy lokalizacji przedsiewzie¢

mogacych negatywnie wptywac na srodowisko,
w tym m.in. spalarni odpadéw oraz biogazowni.W
kontekscie zrbwnowazonego rozwoju, plan prze-
widuje zagospodarowanie terenédw zielonych,
w tym wprowadzenie paséw zieleni izolacyjno
-krajobrazowej. Dodatkowo, w planie uwzgled-
niono ochrone stanowisk archeologicznych, co
podkresla znaczenie dziedzictwa kulturowego
w procesie zagospodarowania przestrzennego.
Nowy plan nie narusza dotychczasowych ustalen
dotyczacych ochrony krajobrazéw kulturowych
oraz dobr kultury wspoétczesnej. Wszelkie inwe-
stycje na obszarze objetym planem beda musiaty
uwzglednia¢ wymogi ochrony $rodowiska oraz
zasady ksztattowania przestrzeni publicznych.
Uchwata wejdzie w zycie po uptywie 14 dni od
daty jej ogtoszenia w Dzienniku Urzedowym Wo-
jewddztwa Wielkopolskiego.

Zmiana uchwatly budzetowej Miasta Lubon na
2025r.

Skarbnik miasta Mirostaw Stromczynski przed-
stawit zmiany w budzecie, ktére obejmowaty
zwiekszenie dochodéw o 1 195 676,55 zt oraz wy-
datkéw o 1 123 982,40 zt. Zmiany dotyczyty m.in.
zwiekszenia wptywoéw z podatkéw oraz dotacjina
o$wiate i pomoc spoteczna.

Zmiana Wieloletniej Prognozy Finansowej
Miasta Lubon na lata 2025-2044

Na wniosek skarbnika, dokonano zmian w pro-
gnozie finansowej, ktdre byly zgodne z wczesniej-
szymi zmianami budzetu.

Sprawozdania Komisji RML

Przedstawiono sprawozdania z prac komisji za
miesigce styczen, luty i marzec. Nie zgtoszono
uwag.

Komisja Organizacyjno — Prawna zajmowata sie
opiniowaniem uchwat na sesje Rady Miasta Lu-
bon oraz organizacja pracy Biura Rady. W sktad jej
dziatarh weszty m.in. wnioski radnych dotyczace
modyfikacji formularza oraz programu e-sesja.
Komisja rozpatrzyta zasadno$¢ petycji UciDK,
a takze zapoznafa sie z raportem GKRPA oraz
sprawozdaniem MOPS za 2024 r. Dodatkowo,
przeprowadzono analize stanu bezpieczenstwa,
w tym zapoznano sie ze sprawozdaniami Policji,
Ochotniczej Strazy Pozarnej oraz Strazy Miejskiej.
Komisja odbyta trzy posiedzenia w tym okresie.

Komisja Ochrony Srodowiska odbyta trzy posie-
dzenia, na ktérych opiniowata uchwaty na sesje
Rady. Wiodace tematy poruszane podczas spo-
tkan obejmowaly podsumowanie dziatarn do-
tyczacych walki ze smogiem oraz retencji wody
w Luboniu w 2024 r., kwestie hatasu w miescie
zwigzane z samolotami F-16, autostradg i PKP, a
takze wspotprace z Wojewodzkim Inspektoratem
Ochrony Srodowiska, w tym spotkanie z rzeczni-
kiem prasowym WIOS, tukaszem Strazynriskim.

Komisja Rozwoju i Infrastruktury zajmowata
sie réznorodnymi aspektami zwigzanymi z in-

frastrukturg i organizacja ruchu drogowego w
miescie Lubon. W ramach swoich prac omawiata
m.in. kwestie dotyczace bezpieczenstwa ruchu
drogowego, a takze informowata o postepach
w remontach czastkowych drég w latach 2024 i
2025. Komisja opiniowata projekty uchwat do-
tyczacych zmian w budzecie oraz Wieloletniej
Prognozy Finansowej Miasta na lata 2025-2044.
Dodatkowo, zajmowata sie planami rozwoju i
modernizacji urzadzerh wodociggowych i kanali-
zacyjnych, informowata o komunikacji miejskiej
oraz opiniowata wnioski dotyczace pomocy fi-
nansowej dla Powiatu Poznanskiego w zwigzku
z azbestem. W trakcie posiedzen poruszano takze
wolne gtosy i wnioski radnych oraz dodatkowe
whioski dotyczace organizacji ruchu.

Komisja Budzetu i Finanséw zajmowata sie opi-
niowaniem projektéw uchwat kierowanych na
sesje Rady Miasta Lubon, a takze analiza zagad-
nien budzetowych, finansowych i spotecznych.
W okresie sprawozdawczym komisja pozytywnie
zaopiniowata 15 projektéw uchwat. Przeprowa-
dzita dwa posiedzenia oraz dwa spotkania me-
rytoryczne z przedstawicielami jednostek miej-
skich, koncentrujac sie na aspektach finansowych
i spotecznych.

Komisja Sfery Spotecznej zajmowata sie dziata-
niami zwigzanymi ze wsparciem spotecznym i
organizacja lokalnych inicjatyw. Do jej gtéwnych
dziatan nalezato: utworzenie Spétdzielni Socjal-
nej — Komisja wspotpracowata z fundacja ,Barka”
i ,Dobro sie niesie” w celu wspierania lokalnych
inicjatyw spotecznych. Wspoétpraca ze Szkolnym
Zwiazkiem Sportowym - spotkanie z prezesem
Zwiagzku miato na celu omoéwienie kwestii zwig-
zanych z aktywnoscia sportowa w Luboniu. Ko-
misja analizowata i opiniowata rézne uchwaty, w
tym dotyczace pomocy finansowej dla Powiatu
Poznanskiego, programéw wsparcia dla oséb z
niepetnosprawnosciami i senioréw oraz zmiany
w regulacjach dotyczacych ustug opiekunczych
i dotacji dla podmiotéw oswiatowych. Komisja
zajmowata sie takze przeglagdem sprawozdan z
dziafalnosci jednostek takich jak GKRPA, MOPS,
Policja, Straz Miejska oraz OSP za rok 2024. Dziata-
nia te miaty na celu poprawe jakosci zycia miesz-
kancéw oraz wsparcie osob znajdujacych sie w
trudnej sytuacji zyciowej.

Komisja Skarg, Wnioskow i Petycji odbyta jedno
posiedzenie, na ktérym rozpatrzyta skarge pana
Kazimierza W. z dnia 18 listopada 2024 roku (z
datg wptywu 19 listopada 2024 r.) i uznata ja za
bezpodstawna.

Wolne glosy i wnioski

Radni rozmawiali miedzy innymi o organizacji Dni
Lubonia, a dokfadnie o mozliwos$¢ zaproszenia do
uczestnictwa lokalnych rzemieélnikéw. Podkre-
$lono znaczenie wsparcia lokalnych przedsiebior-
cow. (red.)
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»Zielony Lubon 2025"” — konkurs miejski

Informujemy naszych Czytelnikéw o mozliwosci wziecia udziatu w corocznie organizowanym konkursie miejskim
»Zielony Lubon 2025"! To doskonata okazja, aby podkresli¢ piekno lubonskich ogrodéw, balkonéw, taraséw, tere-

now przed domami, ogrodkéw dziatkowych.

Konkurs obejmuje nastepujace kategorie: najpiekniejszy ogréd (maty
do 200 m?, éredni 200 — 700 m?, duzy powyzej 700 m?); najpiekniejszy
balkon lub taras; najpiekniejszy teren przed domem; najpiekniejszy
ogrodek dziatkowy.

Aby wzig¢ udziat w konkursie nalezy wypetnic formularz zgtoszeniowy
elektronicznie (jest on dostepny na stronie internetowej www.lubon.
pl) lub dostarczy¢ go osobiscie do Urzedu Miasta Lubon. Termin zgto-
szen uptywa 31 lipca 2025 r. Po tym, po wczesniejszym umowieniu sie,
w sierpniu i we wrzesniu odbedg sie ogledziny. Ogtoszenie wynikéw
nastapi w pazdzierniku. Na zwyciezcéw czekajg atrakcyjne nagrody.
Kazdego roku komisja konkursowa ocenia nie tylko estetyke, ale takze
pomystowos¢, inicjatywe i bioréznorodnos¢ realizacji, docenia montaz
hoteli dla owadéw, budek dla ptakéw czy inne dziatania proekologicz-
ne. Zyczymy dobrej zabawy oraz wielu zielonych inspiracji!

Wiecej informacji mozna uzyskac telefonicznie 697 630 984 lub ma-
ilowo karolina.szerlot@umlubon.pl u Pani Karoliny Szertot, Ogrodnika
Miejskiego. (red.)
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Plakat promujqcy konkurs ,Zielony Lubori 2025” Zrédfto: strona internetowa UML

»~Wspolna Grzadka 2025"” - konkurs miejski

Konkurs ,Wspdlna Grzadka 2025" to inicjatywa skierowana do mieszkancéw, ktorzy chca mie¢ realny wpltyw na
zielerh miejska w swoim otoczeniu. W poprzednich jego edycjach zostaly wyznaczone nowe zielone przestrzenie,
takie jak np. skwer przy al. Jana Pawla Il i zielen przy ul. Kochanowskiego. Miasto przeznaczyto wéwczas na ten cel
20 000 zt. Udzial w konkursie jest otwarty nie tylko dla wspdlnot i spétdzielni, ale takze dla kazdego mieszkanca,

ktory pragnie uczyni¢ swoje otoczenie bardziej zielonym.

Harmonogram konkursu: 1 lipca — ogtoszenie konkursu, do 31 lipca — moz-
liwos¢ zadawania pytan i uzyskiwania pomocy od urzednikéw, 31 sierpnia
- termin sktadania projektéw, do 14 wrze$nia - rozstrzygniecie i ogtoszenie
wynikéw, do 30 listopada - realizacja wybranych projektow.

Gtéwnym celem konkursu jest wytonienie najciekawszych koncepcji
zagospodarowania terenéw zielonych, ktére beda stuzyly spotecznosci
lokalnej. Konkurs promuje proekologiczne podejscia i idee Community
Gardens - ogrodéw sasiedzkich, sprzyjajacych integracjii ochronie $rodo-
wiska. Projekty powinny uwzglednia¢ kryteria ekologiczne i funkcjonalne,
a ich realizacja ma na celu poprawe jakosci zycia mieszkaricéw. Projekt
musi dotyczy¢ terenu o powierzchni do 200 m? bedacego whasnoscia
miasta i dostepnego dla wszystkich mieszkaricéw. Przygotowane i skfa-
dane projekty musza zawierac czes¢ graficzna i opisowa, wskazujaca kon-
cepcje zagospodarowania, planowane elementy i roélinnos¢. Dokumenty
mozna sktadac osobiscie, przesta¢ poczta lub elektronicznie.

Komisja konkursowa oceni zgtoszenia pod katem ich waloréw este-
tycznych, funkcjonalnych i ekologicznych. Projekty spetniajace warunki
formalne oraz najbardziej innowacyjne i zgodne z kryteriami otrzy-
maja punkty, a zwycieskie koncepcje zostang wybrane do realizacji. W
ramach konkursu mozna uzyska¢ wsparcie finansowe na zakup roslin,
materiatéw ogrodniczych, elementéw matej architektury oraz prac wy-
konanych przez profesjonalne firmy. Koszty wtasnej pracy mieszkan-
cow i przygotowania projektéw nie sg objete dofinansowaniem.
Zachecamy do aktywnego udziatu i wspélnego tworzenia zielonych
przestrzeni, ktére uczynig nasze miasto jeszcze bardziej przyjaznym i
pieknym miejscem do zycia! Wiecej informacji mozna uzyskac telefo-
nicznie 697 630 984 lub mailowo karolina.szerlot@umlubon.pl u Pani
Karoliny Szertot, Ogrodnika Miejskiego. (red.)

Dyzury radnych RML w maju 2025 r.

W i lll poniedziatek miesigca od godz. 17 do 18 radni RML petnia dyzury dla mieszkancéw:
| poniedziatek miesiaca dyzur stacjonarny, lll poniedziatek miesiaca dyzur telefoniczny.

REKLAMA

TRANSPORT

DATA SZKOLA SZKOLA ZESPOL OSRODEK
PODSTAWOWA NR 1 | PODSTAWOWA NR 2 SZKOL KULTURY
5.05.2025 Elzbieta Zaptata- Matgorzata Ewa Dorota Anna Hieronim
o Szwedziak Nyc¢kowiak Traczyk Gawelski
Anna Edyta Teresa Piotr Lukasz Monika Izabela
19.05.2025 Bernaciak Zygmanowska Izydorski Nawrot
tel. 503 008 734 tel. 501 306 756 tel. 887 282610 tel. 511 816 957

Z Teresg Zygmanowska Przewodniczaca Rady Miasta Lubory mozna kontaktowac sie kazdego

dnia w godz. od 11 do 17 pod numerem tel. 501 306 756.
Biuro Rady: tel. 61 8 130 011 (wew. 26), e-mail: rada.miejska@lubon.pl
(red.)
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Zielony rekord Lubonia

Zielony rekord Lubonia to wydarzenie zorganizowane we
wspotpracy z Fundacja One More Tree, ktorego tegorocz-
nym partnerem bylo Factory Poznan. Rok temu z okazji
Dnia Ziemi sadzone byly juz m.in. modrzew europejski, gru-
sza dzika, brzoza brodawkowata, dab szyputkowy, buk zwy-
czajny, kasztanowiec bialy i sosna zwyczajna. W tym roku
Urzad Miasta postanowit p6js¢ na rekord w nasadzeniach
zieleni w Luboniu!

11 kwietnia w godz. 11-13 uczniowie wszystkich lubonskich szkét pod-
stawowych, dzieci z Niepublicznego Przedszkola Tajemnicza Wyspa
oraz wolontariusze z GSK zebrali sie w Parku Papieskim. Posadzili na
niespetna 500 m? ok. 100 sadzonek drzew gatunkéw rodzimych, 974
krzewy tj. ligustr pospolity, irga ptozaca czy $nieguliczka chenaulta oraz
120 bylin lawendy waskolistnej i kocimietki. Na kontynuacje wydarze-
nia 12 kwietnia od godz. 11 zaproszeni byli wszyscy mieszkancy, ktérzy
sadzili rosliny w parku kieszonkowym przy ul. Ogrodowej w Luboniu.
Od tamtej soboty 850 sztuk nowych roslin zdobi rozrastajacy sie park.

Oprac. Matgorzata Wojsz
na podstawie informacji udzielonych przez Urzqd Miasta Lubori

et L ﬂ&w e o Vg e s ;‘. \X.‘ P
Zasadzono prawie 1200 sadzonek roslin na Wzgdrzu Papieskim
fot. Matgorzata Wojsz
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,,Cieszkosciezka”

Zakonczyla sie realizacja projektu ,Cieszkosciezka”, ktory
zostal wyloniony i sfinansowany w ramach Lubonskiego Bu-
dzetu Obywatelskiego 2024. Inicjatywa zakladata budowe
nowej Sciezki z kostki betonowej oraz rekultywacje terenu
wokot niej poprzez wysianie trawy na boisku wewnetrznym
nalezacym do Szkotly Podstawowej nr 2 w Luboniu.

W IV kwartale 2024 roku urzednicy z Lubonia zakoriczyli prace nad pro-
jektem, ktéry znaczaco poprawit komunikacje pomiedzy budynkami
szkolnymi, a jednoczesnie uczynit przerwe szkolng bardziej atrakcyjna
dla uczniéw. Koszt inwestycji zamknat sie w kwocie 127 065 zt. Efekt
prac mozna juz podziwia¢, odbierajac dzieci ze szkoty lub idac na wy-
wiadéwke. (red.)

,,Cleszkosc:ea” wSP2 fot. Zb. SP2
Wymien stara koze
na nowe zrédto ciepta

Mieszkancy maja obowiazek wymiany starych piecow na
nowe zrédlo ciepla - termin co prawda juz minat, ale przed
nami kolejne etapy.

Jak podaje Urzad Miasta Lubonia, termin wymiany piecéw pozaklaso-
wych uptynat 31 grudnia 2023 r,, a zgodnie z obowigzujacymi przepi-
sami, do 31 grudnia br. konieczna jest wymiana lokalnych ogrzewa-
czy pomieszczen, takich jak kominki, kozy czy piecyki kaflowe. Z kolei
do konca 2027 r. trzeba dokona¢ wymiany kottéw weglowych trzeciej
i czwartej klasy. Przypominamy takze o obowiazku aktualizacji dekla-
racji dotyczacej zrodet ciepta i spalania paliw w Centralnej Ewidencji
Emisyjnosci Budynkéw. Wszelkie pytania mozna kierowa¢ do Wydziatu
Planowania, Rozwoju i Ochrony Srodowiska UML. (red.)

NATURALNE DELIKATNE SMACZNE

)

KOD DO ZUPY GRATIS OTRZYMASZ PRZEZ SMS

UL SOBIESKIEGO 100 A

LUBON
€ DOM SMAKOW UL ZADIKOWSKA 62

LUBON
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Wiosna radosna

Przyroda zaczyna tetni¢ zyciem. Rosliny rozkwitaja, a zwierzeta budza sie z
zimowego letargu. | jakby ludzie stajg sie inni — rado$ni, petni energii i checi
do zycia... Swiat wokét nas staje sie bardziej swietlany i kolorowy, a przyroda
zachwyca swym pieknem, i wkasnie to zapragneliSmy Paristwu zobrazowac.

Fotorelacje przygotowat Mateusz Wanecki. Zdjecia wykonano w Parku Pa-
pieskim, na pl. E. Bojanowskiego, w Parku Siewcy oraz na zalewie ,Kocie
Doty".

Paulina Korytowska
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Kronika Strazy Miejskiej, tel.618131986

0Od 16 marca do 15 kwietnia br. Straz Miejska Miasta Lubon podjeta 1128 r6znego rodzaju dziatan i interwencji na terenie miasta.

Dziatania prewencyjne

* Kontrole miejsc wypoczynku i rekreacji/patrole prewencyjne — 39

¢ Kontrole placéw zabaw — 100

¢ Kontrole tadu i porzadku publicznego — 13

¢ Kontrole przestrzegania Ustawy o Wychowaniu w Trzezwosci i Przeciwdziata-
niu Alkoholizmowi (UWTPA) — 485

¢ Kontrole w rejonie szkét i przedszkoli — 120

o Asysty z pracownikami Urzedu Miasta, MOPS i Policji — 17

Dziatania interwencyjne

* Interwencje zwigzane ze zwierzetami — 24

e Interwencje drogowe — 139

e Interwencje zwigzane z ochrong srodowiska — 102

e Interwencje zwigzane z przestrzeganiem UWTPA oraz zaktécaniem fadu i po-
rzadku publicznego — 22

Zadania pozostate

¢ Wykonano 67 réznego rodzaju dziatan na terenie miasta

(red.)

Kronika Ochotniczej Strazy Pozarnej, tel. 618130998

0Od 16 marca do 15 kwietnia 2025 r. Luboriska OSP odnotowata 35
zdarzen. Strazacy 15 razy wyjezdzali do pozardéw, 3 razy do kolizji
samochodowych, 3 razy do zadymienn w bydynkach uzytecznosci
publicznej, 3 razy uczestniczyli w silowym otwarciu mieszkania
oraz brali udzial w zabezpieczeniu miejsca ladowania $migtowca
Lotniczego Pogotowia Ratunkowego. Interweniowali w Luboniu,
Puszczykowie, Poznaniu i w gminie Komorniki.

16 marca - Kolizja samochodowa. Poznan, ul. Leszczyriska.
— Pozar trawy. Lubon, ul. takowa.
18 marca — Pozar trzciny. Lubon, ul. takowa.
— Pozar trawy. Lubon, ul. Chemikdw.
20 marca — Nagte zatrzymanie krazenia. Lubon, ul. Buczka.
21 marca — Wcisnhiecie recznego ostrzegacza pozarowego (ROP).
Poznan, ul. Konopackiej.
— Pozar trawy. Poznan, ul. Wspdlna.
22 marca - Pozar trawy. Poznan, ul. Kluczborska.
— Zadymienie w budynku. Poznan, ul. Jabtonkowska.
— Pozar trawy. Poznan, ul. Mieleszyriska.
— Otwarcie mieszkania. Poznan, ul. Kotowo.

25 marca — Kolizja samochodowa. Poznan, ul. Kotowo.

— Zadymienie w baraku. Poznan, ul. Jarzebowa.

30 marca — Pozar trawy i Smieci. Chomecice, ul. Gluchowska.
1 kwietnia— Plama oleju. Lubon, ul. Niepodlegtosci/Debiecka.

— Nieznana substancja w cieku wodnym. Lubon, ul. Batorego.

2 kwietnia— Zabezpieczenie lgdowania LPR. Lubon, ul. Drzymaty.
3 kwietnia— Wypadek samochodowy. Lubon, autostrada A2, 164 km,

kierunek Warszawa.

5 kwietnia— Monitoring. Komorniki, ul. Polna.

— Monitoring ppoz. Komorniki, ul. Polna.

6 kwietnia— Pozar $mietnika. Lubon, ul. Zrédlana.

7 kwietnia— Pozar kompostownika. Lubon, ul. Pétnocna.

8 kwietnia— Rozpoznanie zagrozenia, czujka dymu. Lubon, ul. Wojska Polskiego.
10 kwietnia — Pozar trawy. Poznan, ul. Tyniecka.

— Pozar trawy. Poznan, ul. Opolska.

12 kwietnia — Pozar garazu. Lubon, ul. Niepodlegtosci.

— Otwarcie mieszkania. teczyca, ul. Pétnocna.

13 kwietnia — Monitoring. Lubon, ul. Magazynowa.
14 kwietnia — Monitoring ppoz. Lubon, ul. Magazynowa.
15 kwietnia — Uwolnienie palca dziecku. Lubon, ul. Osiedlowa.

23 marca — Pozar budynku mieszkalnego. Poznan, ul. Tyniecka.

— Pozar tui. Komorniki, ul. Truskawkowa.

— Pozostawione butle z gazem na dachu. Poznan, ul. Winiarskiego.

— Pozar budynku mieszkalnego. Puszczykowo, ul. Jana Ill Sobieskiego

— Otwarcie mieszkania. Lubon, ul. 11 Listopada.

(red.)

Kronika policyjna, tel.6128174101ub477714900

Od 17 marca do 14 kwietnia 2025 roku w Lu-
boniu wylegitymowano 766 osé6b, zatrzy-
mano 2 nietrzezwych kierowcéw, zgtoszono
na policje 6 kradziezy, zatrzymano osoby po-
szukiwane listem gonczym, zgtoszono 1 wy-
padek drogowy.

17 marca - na ul. Powstaricéw Wielkopolskich,
znany zgfaszajagcemu sprawca dokonat zaboru
z Klubu Sportowego Projekt Orzet pieciu sztuk pi-
tek do siatkowki marki Mikasa (straty: 1 500 zt).

17 marca - na ul. Armii Poznan, nieznany spraw-
ca dokonat kradziezy dwéch sztuk tablic rejestra-
cyjnych (straty: 180 zt).

19 marca - na ul. Sikorskiego, poszkodowana
zgtosita, ze dwaj obywatele Ukrainy, zniszczyli
wynajmowane mieszkanie oraz dokonali kra-
dziezy sprzetu gospodarskiego.

20 marca - na ul. Buczka, pracownik w trakcie
pracy, z nieznanych przyczyn wychylit sie z ka-
biny koparki i zostat przez te koparke przygnie-
ciony do ogrodzenia posesji. Poszkodowany nie-
przytomny, w ciezkim stanie, zostat przewieziony
do szpitala.

23 marca - na ul. Jachtowej, prokuratura krajowa
zastosowata dozor policyjny wobec mieszkarca
Lubonia.

28 marca - na ul. Kartowicza, poszkodowany
zgtosit, ze nieznany sprawca z niezabezpieczo-

nego garazu dokonat kradziezy osmiu sztuk kot
oraz osmiu sztuk opon (straty: 6 000 zi).

1 kwietnia — na ul. Niepodlegtosci kierujaca pojaz-
dem marki Peugeot 208 spowodowata wypadek
drogowy, potracajac motocykliste. W wyniku ma-
newru skretu w lewo doszto do upadku kierujacej
pojazdem marki Honda CBR 650 Rac. Obie uczest-
niczki zdarzenia - trzezwe, zostaly przewiezione
do szpitala. Kierowca Peugeot zostata zwolniona
do domu i zatrzymano jej prawo jazdy. Motocy-
klistka doznata ztamania kosci przedramienia pra-
wej reki.

4 kwietnia - na ul. Debieckiej, poszkodowany
zgtosit, ze znany mu sprawca uszkodzit dwie bocz-
ne przednie szyby od pojazdu marki Nissan Qa-
shqai, za pomoca siekiery (straty: 1 000 zt).

5 kwietnia - na ul. Nad Zabinka, kierowca po-
dejrzany o kierowanie w stanie nietrzezwosci
prowadzit pojazd marki Peugeot. Zatrzymano go
na goracym uczynku.

5 kwietnia - na ul. Armii Poznan, kierowca po-
dejrzany o kierowanie w stanie nietrzezwosci
prowadzit pojazd marki Renault. Zatrzymano go
na goracym uczynku.

7 kwietnia - na ul. 1 Maja, poszkodowana zgto-
sifa, ze znany jej sprawca za pomoca kamery re-
jestrujacej obraz i dzwiek, zamontowanej w hali
sportowej, dopuscit sie pozyskania nieuprawnio-
nych informacji.

10 kwietnia - na ul. Swierczewskiej, nieznany
sprawca dokonat kradziezy pity spalinowej marki
Hilti DSH 900-X (straty: 3 000 zt).

11 kwietnia - na ul. Powstancéw Wielkopolskich,
sprawca poszukiwany w celu ustalenia miejscu
pobytu, kierowat pojazdem marki Honda Legend
pomimo cofnietych uprawnien. Zatrzymano go
na goracym uczynku.

11 kwietnia - na ul. Wschodniej, poszkodowana
zglosita, ze nieznany sprawca zadzwonit do niej,
podajac sie za funkcjonariusza policji i informujac
poszkodowang o spowodowaniu wypadku $mier-
telnego przez siostre zgtaszajacej. Poinformowat
rowniez o koniecznosci przekazania pieniedzy
na adwokata. Jeszcze tego samego dnia zjawit sie
u poszkodowanej mezczyzna, ktéry odebrat worek
foliowy z pieniedzmi w kwocie 28 600 zt oraz trzy
ztote pierscionki. Osobe podajaca sie za policjanta
zatrzymano. Sad rejonowy zastosowat tymczaso-
wy 3-miesieczny areszt, mienie odzyskano w ca-
tosci.

12 kwietnia - na ul. Zabikowskiej, poszkodowa-
na zgtosita, ze nieznany sprawca dokonat kra-
dziezy telefonu komérkowego marki Iphone 13
(straty: 2 349 z1).

14 kwietnia - na ul. Cmentarnej, sagd okregowy
zastosowat dozér policyjny wobec mieszkarca
Lubonia. (red.)
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Sprzedaz - Montaz - Serwis

Rolety, Bramy Garazowe, Moskitiery
Zaluzje, Verticale,
Plisy, Roletki materiatowe

& roletydudzik@onet.pl
R 601775 420 %, 61817 18 39

oNTY MlEs
/V‘

- prace malarskie
- drobne prace budowlane

SOLIDNIE, FACHOWO

O 694 233 069

KAMIENIARSTWO
KORCZ GRANIT

\‘NAGR LWI’.ASNEGO PRO}EKTU
INA INDY ‘]bUALNE ZAMOWIENIE

nLubon

ul. Brzozowa 5
‘“LQ! Drzymaly (przy ementarzu w Zabikowie)

3 *t\el 618103 825

by WWW,| korcznagrokkl pl
N e korcz-granit.jky.pl

USLUGI REMONTOWO-MALARSKIE

Wykonujemy
wszelkie remonty:
* malowanie
» docieplanie
* fazienki
* ptytki
* papa terma
* piyty g-k
* i wiele innych

tel. 509 434 495

REKLAMA

=17

I ZLIPAM

PHU ZARPAM Pawel Zaremba

B

0000

USLUGI
MINIKOPARKA

B DECO STYL

| oducent Rolet We

Rolety do kazdego wnetrza

Lubon, ul. Armii Poznan 49B

608 703 991

biuro@decostyl.com.pl

%‘,&.\

NAPRAWA
I WYNAJEM
SPRZETU
OGRODOWEGO

Nieztomnych 39
62-030 Lubon

\ 733 441 341
% 668 380 939

KALORYFERY

Markowe
nowe i uzywane
- zasobniki - pompy c.o.
- hojlery - piece c.o.

900 200 478, 618 193 076
Puszczykowo, pn.-pt. 8-15

ZEOMOWANIE .

POJAZDOW

49 Stadja demontazu pojazdow

=e

wmy (Czarkowo 16 | 64-125 Poniec

ZtOTA RACZKA

UStUGI NAPRAWCZE (TANIO!)

hydrauliczne
elektryczne
malarskie
Slusarskie

stolarskie

" tel. 6181308 04,

‘
r,\\ .3

O\" TN N P
LS NPy

ZAKtAD
KAMIENIARSKI

TOMASZ DOMAGALA

-

® Nagrobki
e Renowacja nagrobkow
e Liternictwo e Rozbiérki

618723
Lubon. ul. Poniatowskiego 51

www.nagrobki-lubon.pl

BIURO OGLOSZEN: ul. Wawrzyniaka 9, 62-050 Mosina, tel. 513 064 503; 535 424 414, e-mail: redakcja@gazeta-lubon.pl
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Szkota Podstawowa nr 1
im. bt. Edmunda Bojanowskiego

2 kwietnia obchodziliémy w SP1 Swia-
towy Dzien Swiadomosci Autyzmu.
W catej szkole tego dnia dominowat
kolor niebieski, ktéry jest kojarzony
ze spokojem i akceptacja. Uczniowie
wraz z nauczycielami zadbali o czes¢
garderoby w kolorze niebieskim. Cata
akcja miafa na celu uswiadomienie
miodziezy, ze autyzm jest wéréd nas.
To przede wszystkim wyraz solidarno-
$ci z osobami z autyzmem i ich rodzi-
nami. Uczniowie dowiedzieli sig, czym
jest autyzm. Wykonali tez wiele cieka-
wych prac plastycznych dotyczacych
tej problematyki.
Joanna Kot

W dniach 11, 15 i 16 kwietnia ucznio-
wie klas 5-8 uczestniczyli w spektaklu
i warsztatach dotyczacych niezwykle
waznej obecnie problematyki - ,H"”
jak ,hejt". Spektakl odbywat sie w
Teatrze Wielkim w Poznaniu. Poru-
szatl tematyke cyberbullyingu i hejtu
w Internecie. Byt pofaczeniem teatru
dramatycznego, baletu, muzyki kla-
sycznej i internetowego soundscape’u
oraz wideo. Realizatorzy spektaklu

przedstawili mtodziezy niefatwy temat, bedacy
czescig rzeczywistosci nie tylko mtodych ludzi,
ale niemalze kazdego z nas. Gtéwna inspiracja
byt jezyk sieci. Realne posty, komentarze, wpisy
na forach, na portalach spotecznosciowych i apli-
kacjach. Jezyk brutalny, peten agresji, nienawisci,
wszechobecny w Internecie, dajacy pozorne po-

.';WHLJf-.

czucie bezkarnosci, brak poczucia odpowiedzial-
nosci za stowa ,wypowiadane’, czy raczej wystuki-
wane na klawiaturze w sieci. Spektakl uswiadomit
uczniom, ze powszechna w Internecie mowa nie-
nawisci ma bardzo czesto destrukcyjny wptyw na
nasze zycie.

Aleksandra Flagmariska

mEEERRE e
Swmtowy Dzien Sw:adomosc:Autyzmu wSP1 fot.Zb. SP1

Szkota Podstawowa nr 2
im. Augusta hr. Cieszkowskiego -,,Cieszkowianka”

Z duma informujemy, ze trzy nauczycielki z
naszej szkoly wziely udzial w mobilnosci
nauczycielskiej Erasmus+, projekcie wspot-
finansowanym przez Unie Europejskg ze $rod-
kéw Europejskiego Funduszu Spotecznego+, w
Programie Fundusze Europejskie dla Rozwoju
Spotecznego 2021-2027. Pani Urszula Ferdynus
-Remlein uczestniczyta w intensywnym kursie je-
zyka wtoskiego, prowadzonym przez szkote jezy-
kowg we Florengji, stolicy regionu Toskania. Kurs
jezykowy potaczony byt takze z pogtebieniem
wiedzy o sztuce. W szkolnej bibliotece odbywaja
sie dla zainteresowanych uczniéw zajecia z pod-
staw j. wtoskiego. Nasze anglistki, Pani Marta Le-
wandowska i Pani Emilia Wallheim uczestniczyly
w intensywnym kursie metodycznym organizo-
wanym przez ETl — Executive Training Institute
na Malcie, gdzie wspdlnie z nauczycielami z Nie-
miec, Frangji i Stowacji zgtebiaty nowoczesne
metody pracy z uczniami szkét podstawowych.

W ramach obchodéw Miesigca Zdrowia ucznio-
wie klas Il aktywnie uczestniczyli w rézno-
rodnych zajeciach promujacych zdrowy styl
zycia oraz zdobywali wiedze z zakresu pierw-
szej pomocy przedmedycznej - ,Zdrowo jem,
zdrowo zyje, pierwszej pomocy sie nie boje!".
Dzieci miaty okazje poznac¢ prace szkolnej pie-
legniarki oraz dowiedzie¢ sie, co znajduje sie
w apteczce pierwszej pomocy. Ogladaty filmy
edukacyjne, dotyczace udzielania pomocy w

nagtych wypadkach, uczyly sie opatrywania ran
i poznawaly podstawowe zasady reagowania w
sytuacjach zagrozenia zdrowia.

Najmtodsi wolontariusze klas trzecich wraz z
opiekunami szkolnego wolontariatu wykonali i
przekazali kartki oraz stroiki wielkanocne dla
podopiecznych Calodobowego Domu Seniora
»Zofia” w Poznaniu. Ten gest bardzo cieszy se-
nioréw, a dzieci uczg sie pracy na rzecz innych.

11 kwietnia dzieki zaangazowaniu p. Karoliny
Tomkowiak i pozostatych nauczycieli wycho-
wania fizycznego mieliSmy zaszczyt goscic
wybitnego sportowca, bragzowego medaliste
olimpijskiego w zapasach, Tadeusza Michali-
ka. Pan Michalik dzielit sie swoimi doswiadcze-

Anglistki z SP2 na kursie metodycznym organizowanym
przez ETI- Executive Training Institute na Malcie fot. Zb. SP2

niami z kariery sportowej, a takze prezentowat
zdobyte medale. Dodatkowo przygotowat dla
uczniéw atrakcje sportowe oraz zorganizowat
rywalizacje, ktéra dostarczyta uczestnikom
wiele emocji. Na zakoriczenie spotkania kazdy
uczestnik otrzymat autograf.

15 kwietnia raperzy Mirek ,Kolah” Kolczyk
i Marek ,Emenzino” Neumann opowiadali
uczniom o uzaleznieniach, a przyjechali oni z
Artystycznym Programem Profilaktycznym, Anty-
mina". Nasi goscie dzielili sie z klasami 6-8 swoimi
doswiadczeniami zwigzanymi z uzaleznieniami
od srodkéw psychoaktywnych i cenie, kt6rg oni i
ich znajomi musieli za to zaptacic. A to wszystko
poprzez pogadanke, rapowanie i freestyle.

24 kwietnia w SP4 w Luboniu odbyt sie konkurs
jezyka angielskiego pod patronatem wydaw-
nictwa Macmillan. Brali w nim udziat uczniowie
klas 1-3 oraz 4-7 ze szkét lubonskich. Ignacy Mi-
siewicz z kl. 2 i Cezary Kujawski z kl. 7 zajeli w
swoich kategoriach 3. miejsce, a Karolina Ivleva
z klasy 5 miejsce 1.

Tego samego dnia druzyny dziewczat i chtop-
cow kl. 7-8 Cieszkowianki zwyciezyly w druzy-
nowej lidze lekkoatletycznej podczas zawo-
doéw na stadionie przy ul. Rzecznej. Gratulujemy
i zyczymy powodzenia podczas zmagan na
szczeblu powiatu.

Urszula Ferdynus-Remlein
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Zespot Szkot im. Kryptologow Poznanskich
(SP3 z Oddziatami Dwujezycznymi i Dwujezyczne LO w Luboniu)

Realista czy romantyk? Nie, tym razem nie cho-
dzi o Stanistawa Wokulskiego z,Lalki” B. Prusa.
To pytanie o Jozefa Chetmorniskiego i jego twor-
czos$¢. Uczniowie 3LB wybrali sie 29 marca do
Muzeum Narodowego w Poznaniu w ramach
projektu Kulturalna Wiosna i wzieli udziat w
lekcji dotyczacej konwencji romantycznej i re-
alistycznej w pracach dziewietnastowiecznego
artysty. Po wnikliwej analizie kilku dziet mistrza
znaja juz odpowiedzZ na postawione wyzej py-
tanie oraz namawiaja do bezposredniego kon-
taktu ze sztuka...

1 kwietnia uczniowie klas maturalnych mieli
okazje przezy¢ niezapomniang przygode
w ramach przedmaturalnej powtoérki, za-
nurzajac si¢ w moralne dylematy Makbeta.
W Multikinie obejrzeli spektakularng produk-
cje zrealizowana przez London’s Harold Pinter
Theatre. To nie tylko doskonata lekcja literatury,
mozliwo$¢ utrwalenia cech dramatu szekspi-
rowskiego, ale takze okazja do ¢wiczenia kom-
petencji jezykowych na poziomie... nie C1, nie
C2,awrecz C3.

3 kwietnia odbyto sie wyjatkowe, wiosenne
spotkanie dla stuchaczy Lubonskiego Uni-
wersytetu Trzeciego Wieku. Podczas nieza-
pomnianego wystepu nasi uczniowie z klas 1b,
2b, 4b i 4c zaprezentowali swoje talenty. Byta to
prawdziwa uczta artystyczna, petna piekna po-
ezji, $piewu, gry na instrumentach i tanca.

4 kwietnia w murach Politechniki Poznanskiej
odbyfa sie kolejna edycja Festiwalu Nauki
i Sztuki. Jego tegoroczna edycja obejmowa-
fa szeroki wachlarz fascynujacych wyktadéw,
warsztatow oraz prezentacji, ktére pozwolity

uczestnikom na glebsze zrozumienie swia-
ta nauki i technologii. Uczniowie z kota che-
micznego wystuchali wykfadu pt. ,Jak to jest
z ta nauka?” wygtoszonego przez pania dr inz.
Magdalene Grygorowicz. Nasi uczniowie wzieli
tez udziat w warsztatach ,Skarby Ziemi’, ktére
miaty na celu zaprezentowanie fascynujacego
$wiata mineratéw i skat.

9 kwietnia na stadionie przy ul. Rzecznej w
Luboniu odbyt sie czwérbéj lekkoatletyczny
dzieci starszych (kl. 5-6). Byt to bieg na 60 m,
skok w dal, rzut piteczka palantowa oraz bieg
na 1000 m - chtopcy i 600 m - dziewczeta.
Chtopcy zajeli pierwsze miejsce i beda repre-
zentowac Lubon na zawodach powiatowych.
Najwiecej punktéow zdobyt Stefan Agacinski.
Skfad druzyny: Stefan Agacinski, Dawid Piwec-
ki, Dawid Wichtowski, Hubert Lesiuk, Andrzej
Heine, Hubert Nawrot. Dziewczeta z naszej

szkoty zajety 6. miejsce. Gratulujemy!

11 kwietnia odbyta sie V edycja powiatowego
konkursu jezyka angielskiego dla uczniéw klas
szbstych szkoty podstawowej English Enigma
Breakers. W konkursie organizowanym przez
naszg szkote wzieto udziat 36 reprezentantéw
szkét podstawowych powiatu poznarskiego.
Miejsca na podium zajeli: | miejsce — Jan Sro-
czynski ze Szkoly Podstawowej Bonum Fu-
turum w Tulcach; Il miejsce — Marta Kwacz z SP5
w Luboniu; Ill miejsce — Nicolas Balcer z SP2 w
Puszczykowie. Gratulujemy! Zwyciezcy i uczest-
nicy otrzymali dyplomy oraz nagrody ufundo-
wane przez Staroste Powiatu Poznanskiego
Pana Jana Grabkowskiego, Burmistrz Miasta
Lubon Paniag Matgorzate Machalska oraz Rade
Rodzicéw naszej szkoty.

Marzena Kinas

Uczestnicy zawodow lekkoatletycznych przy ul. Rzecznej fot. Zb.ZS w Luboniu

Szkota Podstawowa nr 4
im. prof. Adama Wodziczki - ,,Czwéreczka”

25 marca w bibliotece szkolnej odbyt sie Kon-
kurs Pieknego Czytania dla uczniéw klas
IV-VIII. Uczestnicy zgodnie ze swoja kategoria
wiekowa czytali wybrane fragmenty tekstow
takich jak: ,Mikotajek”, ,Opowiesci z Narnii’,
,Oskar i Pani Réza” oraz ,Maty Ksiaze". Ucznio-
wie podczas prezentacji czytania skupiali sie
na wybranym tekscie, by odczyta¢ go gtosno
i wyraznie. W konkursie wyréznienia otrzyma-
li: Julia Szymaniak 4c, Maja Ruszczyniska 6b i
Helena Szymura 8c. Dziekujemy wszystkim
uczestnikom za udziat: tucji Wojciechowskiej,
Lenie tukaszewskiej, Antoninie Wéjcik, Mag-
dalenie Pernak, Nataszy Stegenda i Mai Wasiak.

Bibliotekarze SP4

One wiedzg, jak walczy¢ z bykami! Kamila Da-
nielska z kl. 8b i Zuzanna Droszcz z kl. 7b zdo-
byly 3. miejsce w konkursie , Ortograficzne
potyczki”, ktéry odbyt sie w Mosinie. Pokona-
ty trzynascie druzyn z o$miu szkét. Uczennice
8a: Nina Adamska i Natalia Weclewska, cho¢

nie zajety miejsca na podium, zdobyty bardzo
duzo punktéw. Serdecznie gratulujemy!

Cecylia Przybyszewska-Marciniak

Antonina Wojcik, uczennica klasy 4a, wywal-
czyla srebrny medal podczas Miedzynaro-
dowego Turnieju Challenge Wratislavia we
florecie kobiet. W kategorii Antosi walczyto
127 zawodniczek z 13 krajéw. Byta jedyng Po-
Ikg z tak duzym sukcesem we wszystkich ka-
tegoriach wiekowych. Gratulujemy i zyczymy
dalszych sukcesow!

Aneta Andrzejewska

Uczniowie klas trzecich wzieli udziat w pro-
jekcie edukacyjnym ,Co zrobi¢ z tym desz-
czem?”. Podczas zaje¢ dzieci rozmawiaty
na temat rodzajéw deszczu, skad bierze sie
deszcz, jakie sg réznice pomiedzy deszczéwka
a woda z kranu oraz dowiedzialy sig, dlaczego
wykorzystywanie wody deszczowej jest istot-
ne dla srodowiska.

Barbara Plichta

==

Kamila Danielska z kl. 8b i Zuzanna Droszcz z kl. 7b
zdobyly 3. miejsce w konkursie ,Ortograficzne potyczki’,
ktory odbyt sie w Mosinie fot. Zb. SP4
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Szkota Podstawowa nr 5
im. sw. Jana Pawia ll

2 kwietnia w naszej szkole obchodzilismy Swiatowy Dzier Swiadomosci Autyzmu.
Starsi uczniowie z klas 4-8 przygotowali niebieskie puzzle z inspirujgcymi hastami
dotyczacymi autyzmu, ktdre zawisty na boisku wewnetrznym. Mtodsi uczniowie, w
lasku przy placu zabaw, odcisneli swoje dtonie zanurzone w niebieskiej farbie. Dodat-
kowo, uczniowie mieli okazje wejs¢ do sali sensorycznej, gdzie mogli doswiadczac
niezwyklych zjawisk — od terapii $wiattem, przez dotykanie r6znych faktur, az po oku-
lary zmieniajace perspektywe.
Anna Augustyniak, Anna Minke, Sylwia Helak

Nasza uczennica Marta Kwacz z klasy 6d zdobyta Ill miejsce w XIX edycji Polskie-
go Miedzynarodowego Konkursu Informatycznego ,,Bébr”. Zadania w konkursie
ksztattujg myslenie algorytmiczne $cisle zwigzane z rozwigzywaniem réznych zadan i
problemoéw potrzebnych w informatyce i technologii IT. W naszej szkole w konkursie
wzieto udziat siedmioro uczniéw — dwoje byto o wlos od wyréznienia. Gratulujemy
Marcie tego sukcesu!

Wiestawa Stankiewicz

Maria Majkowska, uczennica klasy 7d, obronita tytut z 2024 r. i zostata zdobywczy-
nia Mistrza Polski w Gimnastyce Artystycznej kategorii Junior 2025. Maria po-
siada niezwykte umiejetnosci sportowe, ktére rozwijata z pasja i determinacja przez
ostatnie lata. Jest kluczowa zawodniczka w Klubie Sportowym Energetyk Poznan,
gdzie wyczynowo uprawia gimnastyke artystyczna. Osiaga bardzo wysokie wyniki
sportowe na poziomie krajowym. Pozwolito jej to zakwalifikowac sie do reprezentacji
Kadry Narodowej Polski Juniorek w ukfadach zespotowych.

Katarzyna Pilarska
3 kwietnia w,Pigtce” odbyto sie kolejne spotkanie taczace pokolenia - Wielkanocny
Wieczér Wolontariatu. Przy wspoélnych stotach zasiedli stuchacze ULTW, uczniowie,

rodzice i nauczyciele. Powstaty swiateczne kartki i ozdoby, ktére zostang podarowa-
ne osobom chorym oraz starszym. Wieczory Wolontariatu staly sie juz nasza tradycja

3 kwietnia obchodzilismy w szkole Dzien Teatru. Z tej okazji
dziewczynki z grupy teatralnej klasy 4d wystapity z przedsta-
wieniem ,Kopciuszek XXI w." przed czwartoklasistami. Uczen-
nice na zajeciach stworzyly wiersze nawigzujace tematem do
teatru i sztuki.

Matylda Brocka

- we wspdlnym dziataniu jest ogromna sita i mozemy razem czynic wiele dobra.

Szkolne Koto Wolontariatu

Wieczory Wolontariatu staly sie juz tradycjq w SP5 fot. Zb. SP5

Katolicka Szkota Podstawowa nr 6
im. ks. Franciszka Blachnickiego

24 marca obchodzilismy Dzien Patrona - Stugi
Bozego ksiedza Franciszka Blachnickiego. Rozpo-
czeliSmy uroczyscie Mszg $w., ktéra celebrowat
ksigdz Jacek Zjawin. Nastepnie spedziliémy czas
na rajdzie pieszym Sladami Patrona. Kazda klasa
szta wedtug mapy, szukajac punktéw kontrol-
nych, na ktérych trzeba byto odszuka¢ pudetko
z puzzlami. Klasy rozwigzywaty zadania dotyczace
patrona oraz wziely udziat w punktowanym qu-
izie wiedzy o Franciszku Blachnickim. Na koniec
odbyly sie mecze towarzyskie w koszykéwke: na-
uczycielki kontra uczennice i nauczyciele kontra
uczniowie.

27 marca odbyly sie Szachowe Mistrzostwa
Szkoly, ktére prowadzit pan Wtodzimierz Garba-
rek. Turniej przebiegat w mitej, sportowej atmos-
ferze, a zawodnicy wykazali sie ogromnym zaan-
gazowaniem i strategicznym mysleniem.

2 kwietnia klasy 1a i 2b wybraly sie na warszta-
ty wielkanocne do Biskupina. Po wystuchaniu
ciekawostek dotyczacych dawnych staropolskich
zwyczajow i obrzedéw wielkanocnych dzie-
ci wziely udziat w warsztatach tworzenia palm
i 0zddéb wielkanocnych. Uczniowie ubijali tez ma-
sto i formowali baranki, wypiekali i dekorowali ma-
zurki. Na koncu wszyscy zasiedli do poczestunku
w formie $niadania wielkanocnego.

3 kwietnia uczniowie klas 5a i 5b obejrzeli dramat
muzyczny ,Misterium Meki Panskiej” w auli Ar-
tis w Poznaniu.

4 kwietnia odbyty sie eliminacje szkolne do Il
Wielkopolskich Mistrzostw Szkét w Rummi-
kub. To byt pierwszy taki turniej w naszej szkole!
Wzieto w nim udziat 22 uczniéw z klas 1-8. Emo-
¢ji i dobrej zabawy nie brakowato! Gratulujemy
trzem najlepszym graczom, ktérzy zdobyli ztote
bilety i beda reprezentowac naszg szkote w kolej-
nym etapie: Blanka Durniat (klasa 3a), Zofia Klu-
czynska (klasa 5a) i Hanna Pastusiak (klasa 4c).

9 kwietnia na stadionie przy ul. Rzecznej odbyty
sie Mistrzostwa Miasta Lubonia w czwérboju
lekkoatletycznym. Dziewczeta i chtopcy z roczni-
ka 2012-2013 brali udziat w konkurencjach: bieg
na 60 m, skok w dal, rzut piteczka palantowa i bieg
sredni (600 m dziewczat i 1000 m chtopcéw).
Mimo niskiej temperatury udato nam sie osiagna¢
wspaniate wyniki. Ostatecznie w punktacji tacznej
druzyna dziewczat w skfadzie Dominika, Jagoda,
Helena, Oliwia, Karolina i Maja zajeta drugie miej-
sce. Reprezentacja chtopcéw w sktadzie Szymon,
Konrad, tukasz, Wojtek, Ksawery i Krzysztof wy-
walczyfa srebrne medale.

10 kwietnia przy SP5 odbyty sie Mistrzostwa
Miasta Lubonia w tréjboju lekkoatletycznym
dla rocznikéw 2014 i miodszych. Druzyne
dziewczat stworzyty: Weronika 4c, Zuzia 4c, Ma-
rysia 4¢, Natalia 4¢, Marysia 3a, Zosia 3a i Wero-
nika 3b. Druzyne chtopcéw stworzyli: Jakub 4a,
Maks 4a, Maurycy 4a, Franek 4c, Maciej 4c, Leon
3a. Po konkurencjach okazato sig, ze nasze dru-

zyny (i dziewczat i chtopcédw) sg najlepsze w Lu-
boniu i zdobyly ztote medale! Awansowalismy
na zawody powiatowe. Najlepszg zawodniczka
tréjboju byta Weronika z 3b, a najlepszym troj-
boistg Kuba z 4a.

12 kwietnia w naszej $wietlicy czu¢ bylo juz
wiosne, zainspirowato nas to do m.in. tworzenia
Swigtecznych karteczek, zasiania rzezuchy i owsa,
szczypiorku i kwiatéw oraz do lepienia séw z masy
solnej i koszyczkéw z gliny. Nauczylismy sie, jak
tworzy¢ ,prasowanki” na koszulkach, posprzatali-
$my takze teren wokét boiska i placu zabaw!

Z dumga informujemy, ze uczniowie klasy 4c re-
prezentowali naszg szkote w miedzyszkolnym
konkursie matematycznym ,,Mistrz Sprawnosci
Rachunkowej”; ktéry odbyt sie 10 kwietnia w SP4
w Luboniu. Franciszek Ciesielczak zdobyt | miej-
sce, a razem z nim nasza szkote reprezentowali
rowniez Jan Gargulinski i Maria Strzyz.

W dniach 14-16 kwietnia w naszej szkole odbyty
sie rekolekcje. Uczniowie klas mtodszych mie-
li zorganizowane zajecia rekolekcyjne w szkole,
aklasy 5-8 wyjechaty do Zaniemysla, gdzie ucznio-
wie mieli czas na skupienie, ale i troche integraciji.
Urszula Florek i Zofia Strzyz odebraty z rak Wiel-
kopolskiego Kuratora Oswiaty zaswiadczenia
Laureatek Wielkopolskich Konkurséw Przed-
miotowych!

Nauczyciele KSP6
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Z zycia Biblioteki Miejskiej

W ostatni poniedziatek marca gosciem biblioteki byla pani Irena Semmler z
poznanskiej Fundacji Labrador. Fundacji, ktéra przede wszystkim szkoli psich
przewodnikéw, ale réwniez pomaga osobom niewidomym na wielu innych ptasz-
czyznach. Podczas swojej prelekcji pani Irena zapoznata nas z samg definicjg ,psa”
i opowiedziata o historii relacji pies-cztowiek. Meritum spotkania to oczywiscie
kwestie dotyczace szkolen pséw, przekazania ich osobom potrzebujacym, wolon- p L3 brador
tariuszy i psiej emerytury. Pani Irenie towarzyszyta sympatyczna suczka Yoko, ktérej g FUNDACIA
podczas spotkania zostata zdjeta fundacyjna kamizelka, co oznaczato, Ze jest ,po '
pracy”. Piesek mégt liczy¢ na mase czutosci od uczestnikéw.

PIES PRZEWODNIK

Wielkanoc to czas odrodzenia, nadziei, radosci i zwyciestwa. Ten wyjatkowy okres
oczekiwania uczcilismy uroczystym $niadaniem wielkanocnym dla naszego Klubu
Os6b Niewidomych i Stabowidzacych ,Promyk”. Klub spotyka sie u nas regular-
nie — w co drugi wtorek miesigca, od ponad trzydziestu lat. Na uroczystos¢ zostali
zaproszeni réwniez seniorzy z Domu Dziennego Senior-Wigor. £acznie okoto piec-
dziesigt 0s6b zasiadto przy bogato zastawionych stotach. Zanim jednak seniorzy
skosztowali pysznego zurku, szynek i wielkanocnych jajek — czekata na nich mu-
zyczna uczta. Za oprawe muzycznag odpowiedzialni byli Janek Harczewski oraz
Maria Marcinkowska. Potagczenie akordeonu oraz harfy nadato wydarzeniu jeszcze
bardziej uroczystego charakteru i bardzo ucieszyto przybytych senioréw. Wydarze-
nie uswietnity swojg obecnoscia Burmistrz Lubonia Matgorzata Machalska oraz Wi-
ceburmistrz Dorota Franek.

»Kiedy Mieszko stawiat grody...” - wystawa Rezerwatu Archeologicznego Ge-
nius Loci zadebiutowata w kwietniu w bibliotece. Kustosz wystawy — Karolina An- - www.fundacja.labrador.pl
drys — zabrata nas w podréz dookota dawnego $wiata. Wystawa plenerowa ma na
celu ukazanie, ze historia nie ma natury liniowej, jest raczej siatka zdarzen, ktére 3 Hns 0000153 064
moga w réznych miejscach na Swiecie wystepowac réwnoczesnie wzajemnie na
siebie oddziatujac lub pozostajac niezalezne. Jak daleko siegata wiedza Mieszka o
odlegtych krainach? Czy wiedziat o cywilizacji Khmeréw lub o odlegtej Japonii? Za-

praszamy do galerii Biblioteki Miejskiej w Luboniu po solidna dawke wiedzy. Pani Irena Semmler z poznariskiej Fundacji Labrador i przesympatyczna suczka Yoko
Monika Smétka - Biblioteka Miejska w Luboniu fot. Zb. Biblioteki Miejskiej w Luboniu
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Zycie w Osrodku Kultury

W kwietniu podczas comiesiecznego czwartko-
wego spotkania senioréw w Osrodku Kultury w
Luboniu, seniorzy obejrzeli poruszajacy serca film
o ks. Stanistawie Streichu zastrzelonym podczas
Mszy $w. Historia ks. Streicha zostata przedsta-
wiona w filmie dokumentalnym ,Zabili ksiedza".
Premiera filmu odbyta sie 24 marca w Kinie Rialto.
Rezyserzy Antoni Wojtkowiak i Anna Kreczmer
ukazali dramatyczne okolicznosci zabdjstwa, kon-
tekst historyczny oraz przebieg procesu beatyfi-
kacyjnego. Film zawiera rekonstrukcje wydarzen,
materiaty archiwalne oraz $wiadectwa naocznych
Swiadkéw. Na tym wyjatkowym spotkaniu Osro-
dek Kultury goscit senioréw z grupy dziatajacej
przy Sanktuarium bt. Edmunda Bojanowskiego,
stuchaczy ULTW, senioréw z parafii $w. Maksymi-
liana Kolbego, Klub Ludzi Niewidomych i Stabo-
widzacych ,Promyk’, senioréw Dziennego Domu
LSenior-Wigor” w Luboniu oraz panig Wicebur-
mistrz Miasta Lubori Dorote Franek. Spotkanie
prowadzita pani Dyrektor Osrodka Kultury Regina
Gorniaczyk. Dziekujemy wszystkim za ten wyjat-
kowy, wspédlnie spedzony czas.

W sobotnie popotudnie 5 kwietnia odbyly sie bez-
ptatne warsztaty wielkanocne dla dzieci. Pod-
czas zaje¢ powstaty piekne swigteczne dekoracje.

Bardzo dziekujemy wszystkim dzieciom za udziat
w konkursie plastycznym ,Palma Wielkanocna”.
Cho¢ wybor nie byt prosty, nagrody w konkursie
otrzymuja: Izabela Nowak, Franciszek Kreczmer i
Michat Plader.

Juz po raz dziewiaty, Fundacja Akademia Muzyki
Dawnej zorganizowata Koncert Muzyki Pasyjnej
w Luboniu. Wydarzenie odbyto sie w Niedziele
Palmowa (13 kwietnia) w kosciele pw. $w. Jana
Pawfa Il. Podczas koncertu zabrzmiato poruszaja-
ce Stabat Mater c-moll autorstwa tajemniczego
i niezwyktego kompozytora Emanuela D'Astorgi
- dzieto, ktére wyprzedzito swojg epoke i do dzi$
zachwyca gtebig emocji. Byto to niezwykte spotka-
nie z muzyka petng pasji, bélu i nadziei. Fundacja
Akademia Muzyki Dawnej jest od lat inicjatorem
wielu wydarzen kulturalnych na terenie Powiatu
Poznanskiego. Pomystodawcg Koncertéw Pasyj-
nych w Luboniu jest tukasz Nazarczuk — muzyk,

pedagog, animator kultury. Tegoroczny koncert
odbyt sie dzieki wsparciu ze strony Starostwa Po-
wiatowego oraz Osrodka Kultury w Luboniu. Wy-
stapili znakomici solisci: Dagmara Barna-Kosowicz,
Laila Salome Fischer, Krzysztof Mrozirski, Marek
Opaska; zespdt Szczecin Vocal Project oraz Orkie-
stra Famd.pl, pod batutg Pawta Osuchowskiego.

" Sl -

Koncert Muzyki Pasyjnej fot. Zb. Osrodka Kultury w Luboniu

28 marca gosciliSmy mitosnikow gier planszo-
wych. Nie dziwi fakt, ze az tyle os6b pojawito sie
na nocnym graniu, gdyz gra w planszéwki ma licz-
ne zalety. Przede wszystkim rozwija wyobraznie,

L o

Wieczor gier planszowych w Osrodku Kultury w Luboniu
fot. Zb. Osrodka Kultury w Luboniu

¢wiczy pamiec i spostrzegawczos¢ oraz ksztattuje
tworcze myslenie. Poza tym uczy zasad uczciwosci
i zdrowego wspétzawodnictwa. Wydarzenie zosta-
to przygotowane we wspdtpracy ze Stowarzysze-
niem Mito$nikéw Gier Planszowych Kosci.

W kwietniu zakonczyli§my cykl Miode Horyzon-
ty edukacji filmowej. Przez siedem miesiecy, od
pazdziernika ubiegtego roku do kwietnia br., raz
w miesigcu spotykalismy sie z dzie¢mi i mtodzie-
73, aby wspdlnie ogladac i rozmawia¢ na temat
wartosciowych filméw. W tym roku kulturalnym
zrealizowali$my trzy cykle: ,Filmowe przygody” -
cykl przeznaczony dla przedszkolakéw, ,Filmowe
podréze” — cykl przeznaczony dla dzieci z klas 1-3
i ,Mtodzi w obiektywie” - projekcje przeznaczone
dla mtodziezy z klas 4-6. Mtode Horyzonty to ogdl-
nopolski projekt edukacji filmowej przeznaczony
dla przedszkoli i szkét. Osrodek Kultury w Lubo-
niu w ubieglym roku po raz pierwszy przystapit

Wspdine oglgdanie wartosciowych filméw w ramach pro-
jektu Mtode Horyzonty fot. Zb. Osrodka Kultury w Luboniu

do tego programu. W zwigzku z tym, Ze projekcje
filmowe spotkaty sie z tak cieptym przyjeciem, pro-
jekt bedziemy réwniez kontynuowac¢ w kolejnym
roku szkolnym. Bardzo dziekujemy dzieciom i na-
uczycielom za udziat w tym programie i juz dzi$
zapraszamy na kolejne projekcje w pazdzierniku.
Magdalena Baranowska — Osrodek Kultury

XXl Turniej
o Puchar Burmistrz
Miasta Lubon w Boules

Z uwagi na wprowadzong zalobe po Smierci papieza Fran-
ciszka, tegoroczny turniej w boules odbyt sie wyjatkowo w
niedziele 27 kwietnia o godz. 10. Na turniej w Osrodku Kul-
tury zgtosito sie osiem druzyn, a wsréd nich: AUMO, Laskarze,
Pantery, Masz ketchup na wasie, Pigte koto u wozu, Tralalelo

Tralale, Rodzina i Kulawka.

Po zacietych rozgrywkach i emocjonujacej grze pierwsze miejsce i Pu-
char Burmistrz Miasta Lubon wywalczyta druzyna AUMO. Drugie miej-
sce zajeta druzyna Laskarze, a trzecie Pantery. Puchary, nagrody oraz
upominki dla wszystkich uczestnikéw turnieju wreczyta Zastepca Bur-

mistrz Miasta Lubon — Dorota Franek.

Zwyciezcom tegorocznego turnieju gratulujemy, a pozostatym druzy-

nom bardzo dziekujemy za udziat i wspaniatg zabawe! ; o :

Magdalena Baranowska

Rywalizacja podczas turnieju byta zacieta! fot. Zb. Osrodka Kultury w Luboniu

! &
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KALENDARIA

Dni Lubonia 2025

Zapraszamy ha tegoroczne Dni Lubonia, ktére odbeda sie w dniach 7-8 czerwca w Parku
Papieskim przy ul. Unijnej. Bedzie to okazja do wspdlnego swietowania.

GWIAZDA SOBOTNIEGO WIECZORU

BLUE CAFE

Plakat promujqcy Dni Lubonia Materlal nadestany przez UML

PIRIIIIDID

'LUBONIA

GWIAZDA NIEDZIELNEGO WIECZORUY

\X/ILKI

e
A TR 53

Oprocz lubonskich przedszkoli i szkét czy lokal-
nych artystéw, na scenie wystapia: Blue Café i Wil-
ki. Nie zabraknie lunaparku, food truckdw, atrakgji
dla dzieci, stoisk naszych sponsoréw i stowarzy-
szen, a takze muzyki klubowe;j.

HARMONOGRAM DNI LUBONIA 2025
7 czerwca (sobota)

16.00-18.30 - Rozpoczecie wydarzenia, wystepy
lubonskich przedszkoli, prezentacja uczestni-
kow zaje¢ Osrodka Kultury w Luboniu

19.00-20.30 — Nadija
21.00-22.30 - Gwiazda wieczoru: Blue Café
22.30-23.30 - Muzyka klubowa

8 czerwca (niedziela)

16.00-18.00 — Rozpoczecie wydarzenia, wystepy
lubonskich szkét, pokazy lubonskich szkét tanca

18.30-19.15 — Koncert zespotu Bezsenni

20.00-21.30 - Gwiazda wieczoru: Wilki

22.00 - Planowane zakoriczenie wydarzenia
Wydziat Promocji i Komunikacji Spotecznej

Warto zobaczy¢

»Patrzac - widzac” to tytut najnowszej wystawy malarstwa Dariusza Gtowackiego, ktéra
mozna oglada¢ w Muzeum Historii Przemystu w Opatéwku koto Kalisza.

Wystawa zostata otwarta 28 marca i zgromadzita
liczng publicznos¢, ktéra z wielkim zaintereso-
waniem ogladata prezentowane na wystawie
63 obrazy artysty zwigzanego z Luboniem. Dr
Dariusz Gtowacki prowadzi zajecia plastyczne
dla dzieci, mtodziezy i dorostych oraz wyktady o
sztuce i kulturze w Osrodku Kultury w Luboniu.
Obrazy zaprezentowane podczas wystawy sta-
nowia zaledwie czesc jego artystycznego dorob-
ku. Na ekspozycji, w niezwyktych przestrzeniach
muzeum mieszczacego sie w dawnej XIX-wiecz-
nej fabryce sukna, znalazty sie dzieta powstate w
ciggu ostatnich lat. Czes¢ z nich byta juz prezen-
towana na innych wystawach, a niektére nigdy
wczesniej nie byly pokazywane szerszej publicz-
nosci. Ré6znorodnos$¢ tematyki eksponowanych
ptécien i stylu zapewne przypadnie do gustu
wielu odwiedzajagcym wystawe, a ta potrwa do
31 maja tego roku.

Warto takze zwiedzi¢ to wyjatkowe muzeum,

ktére na o$miu wystawach statych prezentuje
zabytki techniki, wyroby przemystowe i tkaniny.
Dla mieszkancéw Lubonia interesujgcym row-
niez bedzie, w jaki sposéb zagospodarowano
dawna fabryke w tej podkaliskiej miejscowo-
sci, dbajac o zachowanie pierwotnego ksztattu
zabytku. Wszak i w Luboniu nie brak zabytkow
dawnej architektury przemystowej.

Na stronie internetowej Muzeum Historii Prze-
mystu w Opatéwku (www.muzeumopatowek.pl)
mozna zapoznac sie z biogramem artysty. Patro-
nat medialny nad wystawa objeto Stowarzyszenie
Krzewienia Kultury Klasycznej i Historii Sztuk Pigk-
nych, ktére zamiescito na swoich stronach recen-
zje z wystawy i réwniez zaprasza do Opatéwka.
Katalog towarzyszacy wystawie zostat wydany
dzieki firmom 4Car i Zeneris Projekty. Wiecej in-
formacji na temat artysty znajduje sie na stronie
internetowej www.dariusz-glowacki.siteor.pl

Magdalena Madajczyk-Gtowacka

a IYIVZELJM

Dariusz Glowacki

malarstwo

28 marca - 31 maja 2025
Muzeum Historii Preamyshs w Opatéwhu
ul, Kassielna 1, Opatdwek
Plakat promujgcy wystawe Materiat nadestany przez
Magdalene Madajczyk-Gtowackq

Zawody wedkarskie dla dzieci i dorostych

Dnia 31 maja (sobota) na zalewie Kocie Doty w Luboniu, Zarzad Kota PZW ,,Lubonianka” organizuje festyn wedkarski dla dzieci
cztonkoéw Kota ,Lubonianka” oraz dzieci zamieszkalych w naszym miescie. Festyn odbywa sie co roku z okazji Dnia Dziecka.

Zawody bedga przeprowadzone z podziatem na trzy grupy wiekowe, Zarzad
Kofa prosi o $ciste przestrzeganie terminéw zbidrek:

chtopcy (rocznik 2012-2015) -
dziewczyny i chtopcy (rocznik 2010-2011) - zbiérka i zapisy od godz. 7 do 7.30,

zbidrka i zapisy od godz. 7 do 7.30,

dziewczyny (rocznik 2012-2015) - zbidrka i zapisy od godz. 10 do 10.30,

dziewczyny i chtopcy (rocznik 2016-2018) - zbiérka i zapisy od godz. 10 do 10.30.
Mtodzi wedkarze zobowigzani sa do zabrania ze sobga legitymacji szkolnej,
wedki, siatki na ryby i przynet. Przypominamy, ze dzieci do lat 14 przycho-
dza na zawody wedkarskie pod opieka rodzicéw lub opiekunéow. Wszyscy
uczestnicy zawodow otrzymajg upominki, a najlepsi précz upominkdw
otrzymaja réwniez puchary. Nie zabraknie smacznego poczestunku.

8 czerwca (niedziela), w tym samym miejscu, odbeda sie réwniez zawody
wedkarskie o Puchar Burmistrza Miasta Lubor organizowane jako impreza
towarzyszaca z okazji tegorocznych Dni Lubonia, w ktérych wzig¢ udziat
beda mogli mieszkancy naszego miasta.

Zapisy beda miaty miejsce przy ul. Wodnej na starym korycie rzeki Warty
Kocie Doty i potrwajg do godziny 7 rano, w tym samym miejscu wedkarze
rozpoczna rywalizacje miedzy soba, polegajaca na ztowieniu jak najwiek-
szej ilosci ryb.

Zwracamy sie z prosba do rowerzystow korzystajagcych w tych dniach ze
$ciezki rowerowej, aby zachowali szczegdlina uwage podczas przejazdu.

Zyczymy udanej zabawy!

Oprac. Paulina Korytowska na podstawie informacji udzielonych
przez Zarzqd Kota PZW ,Lubonianka”
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Stuchacze ULTW na wystawie:
»Jozef Chetlmonski 1849-1914"”

Wystawe monograficzng dziet J6zefa Chelmonskiego, jednego z najwazniejszych polskich malarzy Il pot. XIX w.,
mozna zobaczy¢ w Muzeum Narodowym w Poznaniu. Wéréd ok. 120 obrazéw i studiow rysunkowych znalazly sie
najbardziej znane arcydzieta artysty tj.,,Babie lato”,,,Orka’; ,Burza” czy ,Bociany". Ekspozycja przyciaga ttumy zwie-
dzajacych. Na zywo obejrzeli jg takze stuchacze ULTW.

Od 2022 r. trzy muzea narodowe: w Warszawie,
Poznaniu i Krakowie rozpoczely prace nad spu-
$cizng artystyczng Jozefa Chetmonskiego. W
ramach projektu Chetmonski m.in. poszukiwa-
no zaginionych prac mistrza, przeprowadzono
badania konserwatorskie i wnikliwe studia nad
tworczoscig artysty, uzupetniono i opisano do-
tychczas nieznane fakty zwigzane z jego biografig
i tworczoscia oraz zaplanowano trzy odstony wy-
stawy: pierwsza w Warszawie, drugg w Poznaniu
i ostatnig w Krakowie. Ekspozycje w Warszawie
w okresie od 27 wrze$nia 2024 r. do 2 lutego br.,
zwiedzito ponad 150 tys. widzéw. Zainteresowa-
nie byto tak duze, ze muzeum wydtuzyto czas
trwania wystawy o kilka dni. 6 marca tego roku
w Muzeum Narodowym w Poznaniu rozpoczefa
sie druga edycja wystawy, ktéra bedzie dostep-
na do 29 czerwca. Wystawe mozna zwiedzac
indywidualnie lub w zorganizowanych grupach.
To prawdziwy rarytas dla mito$nikéw tworczosci
Chetmonskiego i jego badaczy.

Bilety rozchodza sie jak ciepte buteczki. Wiréd
zwiedzajacych nie zabrakto stuchaczy Uniwersy-
tetu Lubonskiego Il Wieku. Trzeba byto utworzy¢
az siedem 25-osobowych grup, aby obstuzy¢
wszystkich chetnych. Zakupem biletéw, koor-
dynacja grup i zamdéwieniem przewodnikdw, co

byto duzym wyzwaniem, z ramienia ULTW zajeta
sie Elzbieta Stefaniak.

Poznanska ekspozycja prezentuje dzieta Chet-
monskiego w chronologicznym ukfadzie i po-
dziale na najwazniejsze etapy biografii artysty:
| - okres studiéw w Warszawie i Monachium
(1869-1874) i dziatalnosci artysty w Pracowniw
Hotelu Europejskim w Warszawie (1874-1875),
Il - pobyt w Paryzu (1876-1888), Ill — okres po-
bytu w mazowieckiej Kuklowce, gdzie osiadt i
mieszkat az do $mierci (1887/1888-1914). Pre-
zentowane dzieta pochodza z kolekcji muze-

Stuchacze ULTW na wystawie: , Jozef Chetmoriski 1849-1914" fot.Zb. ULTW

alnych z catego kraju, ze zbioréw prywatnych
oraz zagranicznych kolekgji. W kazdym z tych
dziet oprécz realistycznej sceny ukryta jest ja-
kas opowies¢, emocja i napiecie. Przewodnicy
pomagaja zwiedzajagcym odczytywac te opo-
wiesci i wielokrotnie stawiajg pytanie: Jozef
Chetmoniski, romantyk czy realista?, wskazujac
na réznorodnosc¢ i oryginalnosc¢ jego prac, kto-
rych jednoznacznie nie mozna zaliczy¢ do jed-
nej z tych dwaéch kategorii. Odkrycie wtasciwej
odpowiedzi pozostawiajg widzowi.

Maria i Jan Btaszczak

Spotkanie z przedstawicielami
Stowarzyszenia UroConti

27 marca w Szkole Podstawowej nr 6 stuchacze Uniwersytetu Lubonskiego Trzeciego Wieku spotkali sie z wladzami Sto-
warzyszenia UroConti, ktére zrzesza osoby z chorobami dna miednicy, w tym nietrzymania moczu (NTM). Kazdy, kto
boryka sie z tymi dolegliwosciami, moze zosta¢ czlonkiem stowarzyszenia i aktywnie wlaczy¢ sie w jego dziatalnos¢.

Stowarzyszenie zostato zatozone przez pacjen-
téw, ktérzy chca pomadc sobie i innym osobom
borykajacym sie z dolegliwosciami w obszarze
dna miednicy. Stowarzyszenie dziata w Warsza-
wie od 2007 roku i jest organizacjg non-profit.
W kraju ma osiem oddziatéw. Wielkopolski od-
dziat zrzesza 130 cztonkéw. Na spotkanie ze stu-
chaczami ULTW przybyly Cztonkinie Zarzadu
Wielkopolskiego Oddziatu Stowarzyszenia Uro-
Conti: Anna Sarbak, Jolanta Szot, Zofia Rugata
i Zofia Harajda. Panie przekazaty osobom ze-
branym m.in. informacje na temat dziatalnosci
stowarzyszenia i warunkéw cztonkostwa oraz
otwarcie porozmawiaty o faktach zwigzanych
zNTM.

Choroby dna miednicy, w tym wszystkie do-
legliwosci zwigzane z nietrzymaniem moczu,
zwane inaczej inkontynencja, to bardzo po-
wszechna dolegliwos¢, ktéra dotyka od 10% do
15% populacji. Choruja osoby starsze, mtodsze,
mezczyzni, kobiety i dzieci. Wokét tego pro-
blemu narosto wiele przemilczen i niejasnosci.

Chorzy bardzo czesto wstydza sie méwi¢ o
swoich dolegliwosciach i nic nie robia, aby so-
bie pomoc. Choroba utrudnia codzienne funk-
cjonowanie i powoduje, Ze osoby nig dotkniete

Zbigniew Jankowski fot. Piotr Kusy

Wyktad na temat choréb dna miednicy poprowadzity panie ze Stowarzyszenia UroConti, spotkanie rozpoczgt

sg wykluczone rodzinnie, spotecznie i zawodo-
wo. Okazuje sie, ze tak by¢ nie musi. Dolegliwo-
$ci zwigzane z dysfunkcja dna miednicy mozna

leczy¢. Gdy zaobserwuje sie problem, nalezy p
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skontaktowac sie z lekarzem specjalistg i szukac rozwigzania. Przyczyny
dolegliwosci moga byc¢ rézne, a prawidtowe ich rozpoznanie pozwoli na
dobranie wiasciwego leczenia. W leczeniu NTM bardzo wazna jest takze
zmiana przyzwyczajen i wprowadzenie dobrych codziennych nawykéw
tj. dieta, przyjmowanie ptynéw, prawidtowy oddech, dobre praktyki w to-
alecie, aktywno$¢ fizyczna, ¢wiczenia lokalizujgce miesnie dna miednicy.
Pomoc mozna znalez¢ w stowarzyszeniu, ktére z powodzeniem wspiera
osoby z tymi problemami i zmierza do poprawy jakosci ich zycia. Jezeli
ma sie NTM, to nalezy stosowac dobre zabezpieczenie w postaci wkfa-
dek urologicznych Seni Lady i majtek chtonnych Seni Lady Pants, ktore
zapobiegaja powstawaniu nieprzyjemnego zapachu moczu i pozwalajg
skorze oddychac.

Na zakoniczenie, panie ze stowarzyszenia rozdaty uczestnikom wyktadu
broszury z praktycznymi poradami o nietrzymaniu moczu, czasopisma
wydawane przez UroConti, prébki wktadek urologicznych i zaprosity oso-
by zmagajace sie z NTM do cztonkostwa.

Maria i Jan Btaszczak
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Uczestnicy biorqcy udziat w spotkaniu z przedstawicielami Stowarzyszenia UroConti
fot. Piotr Kusy

Stucha¢, to nie znaczy stysze¢ B

Wielkopolski Park Narodowy o powierzchni 7584,93 ha zostat
utworzony 16 kwietnia 1957 r. w trojkacie miast Lubon - Steszew
- Mosina. W parku wytyczono 18 obszaréw ochrony Scistej, ktore
chronia rézne formy krajobrazu polodowcowego oraz najbardziej
naturalne zbiorowiska roslinne, a takze zwigzane z nimi zwierzeta.

Wrota lasu - drzew, rodlin, zwierzat (duzych, matych i prawie niewidocznych)
— otworzyt przed nami Rafat Kurczewski Zastepca Dyrektora ds. Ochrony Przy-
rody Wielkopolskiego Parku Narodowego, ktéry przyblizyt i umozliwit nam
stuchaczom ULTW zrozumienie potrzeb i zmian w zyciu mieszkancéw lesnych
kniei, jednoczesnie dajac wyraz swojej pasji i troski o terazniejszos¢ i przy-

szto$¢ przyrody. Dziekujemy.
Irena Skrzypczak

Stuchacze ULTW podczas spotkania fot. Irena Skrzypczak

Sniadanie wielkanocne dla stuchaczy ULTW

W okresie poprzedzajacym Swieta Wielkanocne ULTW zorganizowat Tradycyjne Sniadanie Wielkanocne dla swoich
stuchaczy. Spotkanie przebiegato w mitej, domowej atmosferze, przy degustacji pysznych potraw wielkanocnych.
Bylo tez okazja do ztozenia zyczen Swiatecznych, integracji oraz zaciesnienia wzajemnych wiezi.

Sniadanie wielkanocne odbyto sie w Centrum Organizacji Pozarza-
dowych w dniu 11 kwietnia. To juz tradycja w ULTW. Przy wielkanoc-
nym stole zasiadto ponad 50 studentéw. W spotkaniu uczestniczyli tez
przedstawiciele wtadz uniwersyteckich: Prezes Zbigniew Jankowski,
Czlonkowie Zarzadu i Komisji Rewizyjnej ULTW.

Sniadanie wielkanocne dla stuchaczy ULTW fot. Zbigniew Jankowski

Organizatorami tegorocznego Tradycyjnego Sniadania Wielkanoc-
nego, wzorem ubiegtego roku, byli Elzbieta Stefaniak oraz Maria i Jan
Btaszczakowie, ktérzy zadbali o wyjatkowa oprawe spotkania. Stoty
zostaly udekorowane eleganckimi serwetkami, bukszpanem, wierz-
bowymi baziami i forsycjg w wazonach oraz swigtecznymi ozdobami:
barankami, zajgczkami i pisankami. Na stotach zagoscity tradycyjne po-
trawy wielkanocne, przygotowane przez samych studentéw, m.in. pas-
cha wielkanocna, satatki jarzynowe, jajka faszerowane, chleb, domowe
pasztety i Swigteczne wypieki, a wiréd nich baby i serniki. Szczegélne
miejsce zajely jajka bedace symbolem odradzajacego sie zycia. Nie za-
brakfo takze biatej kietbasy z chrzanem, ktéra zakupit i przygotowat do
konsumpcji Maciej Kedziora.

Spotkanie przebiegato w mitej atmosferze, petnej nadziei i wiosennego
optymizmu. Byto tez okazjg do kultywowania tradycji wielkanocnego
stotu oraz zaciesnienia wzajemnych wiezi, niezbednych do budowania
naszych relacji. Byt to takze idealny moment do ztozenia zyczen $wia-
tecznych i zapowiedzi tego, co sie wydarzy w semestrze letnim. Zbi-
gniew Jankowski ztozyt uczestnikom spotkania zyczenia zdrowych i
radosnych Swiat Wielkanocnych, dobrego odpoczynku oraz nabrania
wiosennej energii i sit do realizacji nowych wyzwan. Zaprosit do uczest-
nictwa w planowanych przez ULTW wycieczkach i zawodach sporto-
wych. Wszystkim uczestnikom rozdat mate symboliczne babeczki do
wielkanocnego koszyczka.

Maria i Jan Btaszczak
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Kalendarium wydarzen - maj z Biblioteka Miejska

Co tym razem przygotowata dla mieszkancow biblioteka? Zachecamy do zapoznania sie z wydarzeniami, ktére beda
odbywaty sie w maju w Bibliotece Miejskiej przy ul. Zabikowskiej 42 w Luboniu. Jak zwykle - jest z czego wybiera¢!

6 maja, godz. 14 - Spotkanie Klubu Promyk
(wstep wolny).

6 maja, godz. 17 - Przedstawienie pt.,Maty Ksia-
ze"w wykonaniu grupy teatralnej z SP2 w Luboniu
(wstep wolny).

7 maja, godz. 9 - Konkurs Pieknego Czytania (wy-
darzenie dla szkét podstawowych).

7 maja, godz. 18 - Koncert Felix Robin Standards
Trio — wieczdr jazzowy w Bibliotece Miejskiej w Lu-
boniu. Felix Robin — wibrafon, Michat Kaczmarczyk
- gitara, Dawid Toktowicz - saksofon (wstep wolny).

8 maja, godz. 12 - Dzien Bibliotekarza (wydarzenie
dla bibliotekarzy z luboriskich szkét podstawowych).

11 maja, godz. 12 - Wycieczka po Zabikowie z
przewodnikiem Andrzejem Bartczakiem. Zbiorka
przy Urzedzie Miasta (wstep wolny).

12 maja, godz. 18 - Inauguracyjny Recital Forte-
pianowy w wykonaniu Olgi Lemko (wstep wolny).

13 maja, godz. 17 - Spektakl familijny Teatru z
Usmiechem na podstawie bajki Marii Konopnickiej
pt.,Jas Wedrowniczek” (bilety: 20 zti 15 zt - znizka
z Karta Duzej Rodziny).

16 maja, godz. 12 - XX-lecie Kabaretu Humoreska
(wstep wolny).

19 maja, godz. 18 - Niewinna krew. Zabdjstwo ks.

Stanistawa Streicha w 1938 roku. - wyktad popro-
wadzi Marcin Jurek (wstep wolny).

20 maja, godz. 17 - Cyfrowy Senior — wyktad o
bezpieczenstwie w sieci poprowadzi Tomasz Stry-
czynski. Podczas prelekcji dowiedzg sie Parstwo
m.in. jak rozpoznawac oszustwa internetowe, tele-
foniczne i SMS-owe, jakie techniki socjotechniczne
stosuja cyberprzestepcy oraz jak chroni¢ siebie i
swoich bliskich przed manipulacjg (wstep wolny).

27 maja, godz. 17 — Lekcja u Pana Kleksa” - spek-
takl familijny teatru,Co w gruszy gra?” (bilety: 20 z
i 15 zt - znizka z Kartg Duzej Rodziny).

Oprac. Matgorzata Wojsz

na podstawie informacji udzielonych

przez Biblioteke Miejskq w Luboniu

Kalendarium wydarzen - maj/czerwiec z Osrodkiem Kultury w Luboniu

Zachecamy do zapoznania sie z bogata ofertg wydarzen, ktére odbeda sie w maju i na poczatku czerwca w Osrod-

ku Kultury w Luboniu przy ul. Jana lll Sobieskiego 97.

10 maja, godz. 15 - Xl Przeglad Zespotéw Spiewaczych,Niezapominajka”
(impreza zamknieta).

10 maja, godz. 12-13.30 - Lubonski Szlak Architektury Przemystowej,
obowiazujg wczesniejsze zapisy telefoniczne pod nr: 61 813 00 72 (40 zt
bilet normalny, 35 zt bilet ulgowy).

15 maja, godz. 10 - Comiesieczne czwartkowe spotkanie senioréw (wstep
wolny).

17 maja - Wycieczka do miejscowosci Kutna Hora (bilety wyprzedane).

23 maja, godz. 18 - Warsztaty artystyczne. Poczuj sie ArTyStA i stworz wia-
sny obraz. Wykorzystujac swoja nieograniczong wyobraznie, bedziesz mo-
gta/mogt stworzy¢ whasne dzieto sztuki, ktére zabierzesz ze sobg do domu.
Najlepsze miejsce, gdzie poznasz ciekawe osoby i bedziesz sie $wietnie ba-
wicl Zapisy telefoniczne: 61 813 00 72/500 287 325 (wstep: 99 z).

25 maja, godz. 16 - Koncert,,Cztery pory roku” Antonio Vivaldiego w wy-
konaniu orkiestry Consotrium Sedinum w kosciele pw. sw. Jana Bosko w
Luboniu. Koncert odbedzie sie z okazji beatyfikacji ks. Stanistawa Streicha
(wstep wolny).

6 czerwca, godz. 10 — XIX Przeglad Piosenki Przedszkolnej (wydarzenie prze-
znaczone dla przedszkoli).

Oprac. Matgorzata Wojsz na podstawie informacji udzielonych
przez Osrodek Kultury w Luboniu

POD PATRONATEM GAZETY LUBONSKIE)J

Kalendarium majowych

Kalendarium imprez miejskich

imprez sportowych - LOSiR

Zachecamy wszystkich do kibicowania podczas wydarzen
sportowych odbywajacych sie w hali LOSiR przy ul. Kolta-
taja 2 w Luboniu.

10 i 31 maja, godz. 9 - Polska Mtodziezowa Liga Zunifikowana
(wstep wolny).

Oba majowe turnieje poswiecone sg Dniu Matki - z tej okazji zapla-
nowano kilka niespodzianek! Koszykéwka zunifikowana taczy spor-
towcow z niepetnosprawnosciami oraz zawodnikéw bez ograniczen
intelektualnych, tworzac zespoty, ktére wspdlnie rywalizuja, daza do
zwyciestwa i udowadniajg, ze sita druzyny jest jej réznorodnos¢.
Organizatorzy licza na entuzjastyczny doping publicznosci - to wia-
$nie obecnos¢ kibicow sprawia, ze zawodnicy czuja, jak ogromne
znaczenie ma ich zaangazowanie i pasja. Wydarzenie jest otwarte
dla wszystkich mieszkaricow miasta, stanowiac wyjatkowa okazje
do wspodlnego przezywania sportowych emodji i zblizania ludzi o
réznych doswiadczeniach.
Matgorzata Wojsz

17 maja, godz. 12-14 - Z mysla o bezpieczenstwie — akcja profilaktyczna, podczas
ktérej m.in. beda zaprezentowane bezpieczne zachowanie w ruchu drogowym, po-
prawne udzielanie pierwszej pomocy poszkodowanemu, dziatania proekologiczne
i z zakresu ochrony Srodowiska, a przy okazji kazdy uczestnik zostanie wyposazony
w odblask. Podczas wydarzenia odbedzie sie réwniez Il Turniej MRM Lubon na ska-
teparku w Parku Papieskim (czytaj szerzejnas. 7).

18 maja, godz. 12 - Wycieczka sladami ks. Streicha. Miejsce zbidrki: dworzec kole-
jowy przy ul. Dworcowej 31 w Luboniu (wstep wolny, bez zapiséw).

31 maja, godz. 10 — X| Akcja Sprzatania Brzegéw Warty, Odry i innych rzek oraz
jezior w Polsce. Start na Plazy Miejskiej przy ul. Rzecznej (wstep wolny).

3 czerwca, godz. 10 - Obchody 81. rocznicy zamordowania gen. Henryka Kowa-
I6wki, Komendanta Okregu Poznan Armii Krajowej.

Program obchoddéw: godz. 10 - Msza $w. w kosciele pw. $w. Barbary w Luboniu,

godz. 11 — wystapienia, Apel Pamieci i ztozenie kwiatow na terenie bytego obozu
karno-$ledczego w Zabikowie (wstep wolny).

7-8 czerwca - Dni Lubonia, wstep wolny (czytaj szerzej na s. 23).

Oprac. Matgorzata Wojsz
na podstawie informacji udzielonych przez Urzqd Miasta Lubori

Kalendarium - Muzeum Martyrologiczne w Zabikowie

Przez caly maj zapraszamy uczniéw szkét ponadpodstawowych na bez-
ptatna lekcje muzealna: Wracam, ale dokad? Uczcijmy razem 80. rocznice
zakonczenia Il wojny Swiatowej.

Czy koniec wojny dla cywiléw oznaczat powrét do dawnego zycia? A moze
byt to nowy poczatek? Nie zawsze dobry, nie zawsze fatwy? Uczestnicy zajec
wspdlnie z prowadzacym analizowac bedg rézne aspekty powrotéw z wojny.
Powré6t do domu, ktérego moze juz nie ma, powrét do rodziny, ktéra zgineta,
powrét do zdrowia, powrét do samego siebie. Czy mozna by¢ ta sama osoba,
gdy doswiadczyto sie tak wiele? Czy swiat po zakoriczeniu konfliktu bedzie

taki sam? Wszystkie te aspekty postaramy sie odnies¢ do wspétczesnosci, za-
stanowimy sie, jak wojna zmienia rzeczywistosc.

Aby skorzystac z oferty nalezy skontaktowac sie z Muzeum i uméwic¢ dogod-
ny dla Panstwa termin. Rezerwacji mozna dokona¢ droga mailowa lub tele-
fonicznie:

e-mail: rezerwacje@zabikowo.eu
tel. 6181306 81.
Muzeum Martyrologiczne w Zabikowie
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Salon Optyczno-Okulistyczny

Joanna Erenska ﬁ

KOMPLEKSOWE BADANIE OKULISTYCZNE
USLUGI OPTYCZNE

HONORUJEMY KARTE SENIORA | DUZEJ RODZINY

DARMOWE BADANIE WZROKU
PRZY ZAKUPIE KOMPLETNEJ PARY OKULAROW

Centrum Handlowe Pajo  tel. 61 899 41 32

(P054)

Stomatologia "NYZ

*Protetyka-bezptatnie w ramach NFZ
Ortodoncja - Clear Aligner (aparaty bez klamer)
Leczenie, Chirurgia
Protezy z zatrzaskami
Korony i mosty porcelanowe
Naprawy protez na poczekaniu
Odbudowa na implantach
RTG i RVG

62-030 Lubon, ul. Hugona Kottataja 8, tel. 690173 000
www.masterdental.pl e-mail: masterdental@tlen.pl

Rejestracja telefoniczna w godz. 8-20

ZAKLAD ~

e | \ukbrdent

“\N““P:l m\o‘"‘ "N ok°“‘ :
natere” \
docreplame i elewacje budynkow

malowanie elewacji K 3
docneplame daohow (styropapq) ¥

w okres:e znmqu}n 5

) malowame:szppchlovuume ) »
~ pomleszc n< S . : .
DOFIN ANSOWANIE Oferujemy ustugi w zakresie:
NAWET no 1ﬂ0% () stomatologia zachowawcza

(,7 chirurgia w petnym zakresie

(/] protetyka - korony, mosty, protezy

(/7 endodoncja - leczenie kanatowe pod mikroskopem

(/7 naprawa protez mozliwa na poczekaniu, tel. 602 178 989

KORDENT STOMATOLOGIA tel. +48 608 030 760
ul. Kosciuszki 64A tel. +48 61 893 16 97

tel. 500 273 701 62-030 Lubon e-mail. kordent@onet.eu

BIURO OGLOSZEN: ul. Wawrzyniaka 9, 62-050 Mosina, tel. 513 064 503; 535 424 414, e-mail: redakcja@gazeta-lubon.pl
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20. rocznica $mierci Papieza - Polaka

2 kwietnia 2005 roku o godzinie 21.37 odszed} do wiecznosci Jan Pawel Il. Poruszeni tym faktem Polacy odlozyli na
bok inne sprawy i na rézne sposoby wyrazali swéj smutek. Najwazniejszym lokalnym wydarzeniem byla Msza $w. za-
lobna na wzgoérzu obok ronda Zabikowskiego, w ktérej uczestniczyto wedtug réznych szacunkéw 10-12 tysiecy oséb.

Obszerny materiat tekstowy i zdjeciowy z tego wydarzenia, autorstwa
Hanny Siatki i Piotra Pawta Ruszkowskiego oraz Stefana Krukowskiego,
Pawta Jankowiaka, Ewy Rogowicz i Zgromadzenia Siéstr Stuzebniczek Ma-
ryi, zostat opublikowany w kwietniowym numerze ,Wiesci Lubonskich” z
2005 r. (dostepny rowniez na Wielkopolskiej Bibliotece Cyfrowej — www.
whbc.poznan.pl). Oprdcz relacji z przygotowarn i samej Mszy zatobnej moz-
na przesledzi¢ najwazniejsze wydarzenia z zycia Jana Pawta Il oraz pozna¢
przebieg jego wizyty w naszym miescie zanim zostat on Papiezem.

Jan Pawet Il patronuje niektérym luborskim obiektom czy miejscom, inne
nawiazuja do tej postaci. Z tych najbardziej znanych sa to: Szkofa Podsta-
wowa nr 5 (dawniej Gimnazjum nr 2), jedna z ulic Nowego Centrum Lu-
bonia, wzgdrze, na ktérym zostata odprawiona Msza zatobna oraz tablica
na gtazie upamietniajaca to wydarzenie, jeden z kosciotéw i parafia, krzyz
pastoralny na gfazie narzutowym przy ul. Zrédlanej oraz krzyz milenijny u
zbiegu ulic Powstarcéw WIkp. i Puszkina.

W tym roku przypadta 20. rocznica smierci Papieza Jana Pawta Il. W srode
2 kwietnia o godzinie 21 na Wzgérzu Papieskim ks. Mikotaj Graja — pro-
boszcz parafii pw. sw. Jana Pawfa Il - poprowadzit modlitwe. Odchodzac
ze wzgdrza, mozna byto ustysze¢ bicie dzwonu w pobliskim kosciele, w
godzine Smierci Papieza.

Zgromadzeni na modlitwie pod krzyzem na Wzgdrzu Papieskim

Rafat Wojtyniak fot. Rafat Wojtyniak

Wielkanoc w Wielkopolsce

Wielkanoc ma szczegdlne znaczenie w tradycji katolickiej, gdyz upamietnia Zmartwychwstanie Jezusa Chrystu-
sa. Wierni celebruja to wydarzenie jako triumf zycia nad $miercia, a takze jako fundament swojej wiary. W czasie
Wielkiego Tygodnia, ktéry zaczyna sie Niedziela Palmowa, wierni przezywaja meke, Smier¢ i Zmartwychwstanie
Chrystusa poprzez r6znorodne obrzedy liturgiczne, ktére maja na celu poglebienie duchowych przezyc¢ i refleksji
nad tajemnica zbawienia.

Niedziela Palmowa

Radosny czas oczekiwania

Wielkopolska, jako jeden z najstarszych regio-
néw Polski, ma swoje unikalne tradycje zwigza-
ne z obchodami Swiat Wielkanocnych. Zwyczaje
te tacza w sobie elementy chrzescijanskie z lo-
kalnymi tradycjami ludowymi. Wielkanoc to nie
tylko czas radosci z powodu Zmartwychwstania,
ale takze moment refleksji nad bogactwem lo-
kalnych tradycji i wartosci, ktére jednocza spo-
fecznosci w ich duchowej drodze.

—

fot. Zb. Parafii pw. Sw. Maksymiliana Marii Kolbego

Niedziela Palmowa w kosciele pw. sw. Maksymiliana Marii Kolbego w Lubon)'u-

W okresie Wielkiego Postu, w wielu wielkopol-
skich miejscowosciach odbywaja sie przygo-
towania do nadchodzacej Wielkanocy, ktére
obejmuja nie tylko modlitwe i post, ale takze
réznorodne regionalne obrzedy. Zatem obcho-
dy te nie ograniczaja sie tylko do liturgii i tradycji
kulinarnych. Wiele miejscowosci organizuje réw-
niez procesje, misteria oraz festyny, ktére tacza
mieszkancéw i przyciagaja turystéw. Wspodlne
Swietowanie Zmartwychwstania Jezusa Chry-
stusa staje sie nie tylko duchowym przezyciem,
ale takze okazja do integracji spotecznej.

525 -

Niedziela Meki Panskiej, to wazne $wieto w trady-
¢ji katolickiej, obchodzone na tydzienh przed Wiel-
kanoca. W Wielkopolsce, podobnie jak w innych
regionach Polski, Niedziela Palmowa jest dniem,
w ktérym wierni upamietniaja biblijny wjazd Je-
zusa do Jerozolimy, kiedy to mieszkarcy witali
Go, machajac palmami. W Polsce obyczaj ten za-
czat sie rozwija¢ w $redniowieczu. Wierni zaczeli
przynosi¢ do kosciotéw palmy, ktdre byty swieco-
ne przez kaptanéw. Gatazki palmy wielkanocnej
symbolizujg odnawiajace sie zycie i rados¢.

Kosze wielkanocne poswiecono miedzy innymi podczas sobotniej Mszy sw. w ko-

sciele pw. Sw. Barbary w Luboniu fot. Zb. red.

>
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Palmy czesto wykonywane s3 z gatazek wierzby,
bukszpanu, a takze z kwiatéw. W niektérych re-
gionach tradycja tworzenia palm przybiera forme
artystyczng, z wieloma detalami i bogatymi de-
koracjami. Czesto organizowane sg réznorodne
wydarzenia, takie jak konkursy na najpiekniejsze
i najdtuzsze palmy. Rekordzistki moga mie¢ na-
wet ponad 30 metréw dtugosci. W niektdrych
miejscach mozna spotkac takze kolorowe proce-
sje, w ktorych biora udziat dzieci i dorodli, niosacy
wiasnorecznie wykonane palmy.

Tradycje wielkanocne

Swiecenie potraw na Wielkanoc, jest jednym
z wazniejszych elementéw zwigzanych z obcho-
dami Swigt Wielkanocnych. Tradycja $wiecenia
pokarméw ma swoje korzenie w praktykach
judaistycznych, gdzie btogostawiono jedzenie
przed spozyciem. W religii chrzescijarskiej zwy-
czaj ten pojawit sie w $redniowieczu. Poczat-
kowo swiecono tylko chleb i sél, ale z czasem
do koszyka zaczely trafia¢ réwniez inne produk-
ty spozywcze, takie jak jajka czy mieso. Zwyczaj
ten zyskat na popularnosci w XVIII wieku, kiedy
to na terenie Polski pojawity sie specjalne kosze,
w ktérych zbierano poswiecone jedzenie.

-

DZIEJE SIE W PARAFIACH

W Wielka Sobote tradycyjnie wierni przynosza
do kosciota koszyczki z pokarmami, ktére na-
stepnie s3 $wiecone przez kaptana. Ten obyczaj
jest symbolem nowego zycia i btogostawien-
stwa. Koszyki najczesciej ozdabiane wiosennymi
kwiatami, gatazkami bukszpanu lub baziami,
wypetnione sa: chlebem - symbolizujagcym cia-
fo Chrystusa, wedlinami - takimi jak kietbasa
czy szynka, ktére sa oznaka dostatku, jajkami -
symbolem nowego zycia i zmartwychwstania,
solg — ktéra ma wihasciwosci oczyszczajace i kon-
serwujace, Barankiem wielkanocnym - czesto
wykonanym z masta lub cukru, symbolizujgcym
Jezusa. Regionalne specjaty, takie jak zurek wiel-
kanocny, biata kietbasa czy mazurek, sa nieod-
facznym elementem kazdego $wigtecznego
stotu. Wierni poswiecone smakolyki spozywaja
podczas $niadania, w Niedziele Wielkanocna.
Natomiast nastepnego dnia w lany poniedziatek
($migus-dyngus) obficie polewamy sie nawza-
jem woda, co symbolizowa¢ ma oczyszczenie
i wiosenne odrodzenie.

Groby Panskie

Zgodnie ze zwyczajem w Wielka Sobote nie tyl-
ko $wieci sie pokarmy, ale i odwiedza symbolicz-

N

a

Gréb Pariski w Parafii Rzymskokatolickiej pw. Sw. Barbary fot. Zb. red.

ne Groby Panskie w kosciotach. W luboniskich
parafiach przygotowano piekne i poruszajace
dekoracje Groboéw Panskich (zachecamy do za-
poznania sie z ponizszg fotorelacja), ktére skia-
niajg do refleksji, modlitwy i adoracji. (red.)

Grob Panski w Sanktuarium bt. Edmund.
Bojanowskiego fot. Zb. red.

Grob Parniski w Parafii Rzymskokatolickiej pw. Sw. Maksymiliana Marii Kolbego
fot. Paulina Korytowska
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Od sw. Jana Bosko do Chrystusowcéw

W piatkowy wieczor 4 kwietnia, po Mszy $w. w parafii pw. §w. Jana Bosko w Luboniu, wyruszyla kolejna juz droga
krzyzowa do Puszczykowa. Naszej modlitwie i wedréwce przewodniczyt ks. Tomasz Rogozinski.

Luboniscy parafianie w réznym wieku zwarta gru-
pa ruszyli, by poprzez trud wedréwki towarzyszy¢
Panu Jezusowi. Przewodnikiem na tej drodze w
tym roku byt dla nas czcigodny Stuga Bozy ks.
Stanistaw Streich, ktéry zostanie beatyfikowany
juz 24 maja na placu katedralnym w Poznaniu.
Gtlebokie tresci rozwazan oraz towarzyszace im
piesni pasyjne sprzyjaly skupieniu, modlitwie i
refleksji. Mimo zawodnosci sprzetu, ks. Tomek
dzielnie podtrzymywat $piew i modlitwe naszej
wspdlnoty. Po prawie trzech godzinach dotarli-
$my na miejsce, czyli do kaplicy ksiezy Chrystu-
sowcOw w Puszczykowie. Gospodarze przyjeli
nas z cata serdecznoscia i goscinnoscia oraz przy-
gotowali dla nas stodki poczestunek.

Jestem ogromnie wdzieczna Panu Bogu i organi-
zatorom za mozliwos¢ corocznego uczestnictwa
w tej drodze krzyzowej. Jest to z pewnoscia al-
ternatywa dla oséb, ktére nie czuja sie na sitach,
by uczestniczy¢ w klasycznej 40-kilometrowej
Ekstremalnej Drodze Krzyzowej. W Roku Jubile-
uszowym jako pielgrzymi nadziei moglismy da¢
$wiadectwo tej nadziei, ktéra przez krzyz wiedzie
nas ku zmartwychwstaniu.

Uczestniczka fot. Rafat Wojtyniak

Okoto 40 0s6b wyruszyto z kosciota sw. Jana Bosko w Luboniu do kaplicy ksiezy Chrystusowcéw w Puszczykowie

»Kiedys szliSmy za Stasia, w tym roku idziemy ze Stanistawem”

W piatkowy wieczér 28 marca o godz. 20 w kosciele sw. Barbary w Luboniu zostala odprawiona Msza sw., a po niej
wyruszyliSmy w noc, za Krzyzem. To juz trzecia Nocna Droga Krzyzowa zorganizowana w tej parafii.

Pierwsza wyruszyta w 2023 roku w intencji matego Stasia, ktéry walczyt z
choroba nowotworowa. Choroba okazata sie silniejsza i juz w 2024 roku
Nocna Droga Krzyzowa przypadata nieopodal rocznicy odejscia matego
bohatera. W tym roku, w drodze prowadzity nas rozwazania dotyczace zy-
cia i meczenstwa ks. Stanistawa Streicha.

Wielu byto uczestnikéw tegorocznej drogi krzyzowej — blisko 45 oséb
podjeto krzyze whasnego zycia, intencje w sercu i poniosto je w noc, aby
przejs¢ razem z Panem Jezusem trudy kolejnych stacji.

Noc ogranicza widzenie tego, co zewnetrzne, co nas otacza. Przynosi
niepewnos¢, niepokdj. Poteguje zmeczenie. W nocy jest cisza. Dla wielu
uczestnikéw drogi krzyzowej te ograniczenia sprzyjaty spojrzeniu we wia-
sne wnetrze, lepszemu wstuchaniu sie w gtos sumienia, w ten wewnetrzny
gtos, ktdry swiatto dnia i codzienna gonitwa zagtuszaja.

Jak napisat jeden z uczestnikéw ,Kiedys szlismy za Stasia, w tym roku idzie-
my ze Stanistawem”. Nagrania audio poszczegdinych stacji przyblizaty nam
posta¢ Czcigodnego Stugi Bozego, nieraz zaskakiwaty, zasmucaty, zawsty-
dzaty, a przede wszystkim sktaniaty do zatrzymania sie nad wieloma aspek-

tami naszej wtasnej codziennosci. Ks. Stanistaw stuzyt Bogu i ludziom z wiel-
ka pokora, gorliwoscia i odwaga. Zaangazowat sie w budowe nowej parafii
$wietego Jana Bosko, cho¢ na swojej drodze spotykat przeszkody, trudno-
4ci, réwniez te, a moze przede wszystkim te zwigzane z ludZzmi — wrogami
Kosciofa. llez faktéw z zycia, dotad nieznanych, udato sie nam odkry¢ pod-
czas przebytych kilometréw. | mowa tu nie jedynie o wielkich sprawach, jak
budowa kosciofa czy meczeriska $mier¢ z rak zbrodniarza. Mowa o matych
znakach wiary w codziennym, poboznym zyciu kaptana lubonskiej parafii.
Wytrwata stuzba Bogu i ludziom zaowocowata tym, Ze juz 24 maja ks. Stani-
staw zostanie beatyfikowany na placu katedralnym w Poznaniu.

Trasa tegorocznej drogi krzyzowej wiodta z kosciota Swietej Barbary i tam
tez sie konczyta, inaczej niz w latach ubiegtych, kiedy to wyruszalismy z ko-
$ciofa Narodzenia NMP w Tulcach, a konczylismy w Luboniu. Mozna jednak
powiedzie¢, ze cho¢ miejsce jej poczatku i konca jest takie samo, to osoba,
ktéra docierata do mety po nocnej wedréwce, nie byta juz taka sama. Zme-
czona, ale wzbogacona duchowo, z nowymi sitami, wiarg i nadzieja, patrza-
ca w nadchodzacy dzien.

Matgosia, mama Stasia

Kazdy z uczestnikéw Nocnej Drogi Krzyzowej indywidualnie odczytywat lub odstuchiwat rozwazania fot. Rafat Wojtyniak
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Dzieje sie w lubonskich klubach sportowych

W sobote 26 kwietnia o godz. 15 na stadionie przy ul. Rzecznej odbylo sie niezapomniane starcie dwdch lubonskich klubéw!

Pogoda dopisata, przybyto mnéstwo kibicéw, a na boisku
emocje byly ogromne. Walka zakonczyta sie wygrang
TMS Stella Lubon 4:1. Bramki strzelili: Makowski (2), Konik
(1) i Jakubiak (1). Za jedna bramke Lubonskiego KS odpo-
wiedzialny byt Krzysztof Bartoszak.

Tomasz Domagata (Zastepca Prezesa Lubonskiego
KS) tak skomentowat wynik meczu: ,Stelli Lubon nale-
23 sie ogromne gratulacje — sa s$wietnym zespotem i wy-
grali zastuzenie — co do tego nie ma watpliwosci. Mamy
bardzo dobre relacje miedzyklubowe, ale na tym polega
rywalizacja — czasem kto$ wygra, a czasem przegra. Be-
dziemy dalej walczy¢ o wejscie do 5. ligi — z jakim skut-
kiem, to sie okaze w czerwcu”.

Ponizej przedstawiamy nazwiska wszystkich zawod-

nek Nowak-Krzyzanski, Mariusz Dotka, Mohamed Tayachi, Artur Rybak, Kuba Waw-
rocki, Emil Kawicki, Robert Majkowski, Dominik Lewicki, Adrian Swiatek i Hubert

Makowski.

W tym sezonie po kontuzjach wrécili do gry: Jakub Juras oraz Adam Michalak, ktéry
wczesniej byt wypozyczony do Tarnovii. Ze Szkoty Futbolu dotaczyli: Alan Rabiej,

Piotr Szulc i Jan Zawal.

Lubonski KS: Marek Wilczyniski (trener), Bartosz Gibasiewicz, tukasz Leda, Jakub No-
wacki, Bartosz Stefaniak, Michat Korgul, Adam Drajerczak, Fabian Wosiek, Oskar Stefan
Franciszek Jakubowski, lwo Wilinski, Krzysztof Bartoszak, Bartosz Machnik, Dawid Min-
ge, Bartosz Kazimierczak, Marcin Organisciak, Kacper Kowalski, Patryk Muras, Sebastian
Kutaga, Antoni Rosa, Maksymilian Btaszak, Jakub Zielonko, Damian Pawlak.

Po kontuzji wrécit Bartosz Skrzypczak, a po transferze z Meblorza Swarzedz dofgczyt

Pawet Nowaczyk.

o s L. . NASTEPNE MECZE:
nikow wchodzacych w sktad lubonskich klubéw spor- E
towych: Lubonski KS Kiedy? Gdzie?
TMS Stella Lubon: Sebastian Kleiber (trener), Andrzej ORKAN Konarzewo 10 maja, godz. 15 ul. Rzeczna w Luboniu
Godera, Bory§ BZdZIeI_HIerZyk’ Kuba Ma*kc.)\fvs'fl’ Krzysz- GROM Wolsztyn 17 maja, godz. 17 ul. Rzeczna w Luboniu
tof Matkowski, Kuba Wieczorek, Waldek Tylinski, Norbert - -
Stangierski, Bartosz Hirsch, Adrian Patulski, Dawid Jaku- ZNICZ Obra 24 maja ul. Wolsztyriska 13A w Obrze
biak, Michat Kubiak, Mikotaj Konik, Kamil Smoczyk, Fra- AP REISSA Poznan 31 maja, godz. 15 ul. Rzeczna w Luboniu
Klub Sportowy OBRA Zbaszyn | 7 czerwca ul. Senatorska w Zbaszyniu
1. Stella Lubon 22 62 202 0 78-14 -
2. Lubonski KS 22 52 164 2 87-22 ORZEt. Granowo 14 czerwca, godz. 15 ul. Rzeczna w Luboniu
3. Helios Czempin 22 40 124 6 60-28 WIELKOPOLSKA Komorniki 21 czerwca, godz. 17 ul. Jeziorna 3 w Komornikach
4. Orkan Konarzewo 2239123 7 56-37
5. Patria Buk 2239116 5 48-27 TMS Stella Lubon Kledy? Gdzie?
6. Korona Bukowiec 22 37 114 7 45-31 AP REISSA Poznan 11 maja, godz. 15 ul. Parkowa 46 w Opalenicy
7. 1920 Mosina 22 35 9 8 5 45-33
8. Obra Zbaszyii 22 35 105 7 49-33 Klub Sportowy OBRA Zbaszyn | 17 maja ul. Szkolna 1 w Luboniu
9. Wielkopolska Komomiki 22 27 8 311 44-39 ORZEL Granowo 24 maja ul. Sportowa 2 w Granowie
10. AP Reissa Poznan 22 25 8 113 44-57
11. NKS Niepruszewo 22 24 6 610 41-45 WIELKOPOLSKA Komorniki 31 maja ul. Szkolna 1 w Luboniu
12. Dab Keblowo 22 23 6 511 29-53 KS 1920 Mosina 7 czerwca, godz. 16 ul. Konopnickiej 31 w Mosinie
13. Orzel Granowo 22 23 6 511 33-45
14. Grom Wolsztyn 22 16 4 4 14 30-90 Dab Kebtowo 14 czerwca ul. Szkolna 1 w Luboniu
15. Wicher Strzyzewo 2211 3 217 15-87 LKS KORONA BUKOWIEC 21 czerwca, godz. 17 ul. Nowotomyska 12 w Bukowcu

16. Znicz Obra 22 9 3 019 13-76

Klasa okregowa Red Box 2024/2025, grupa: wielkopolska lll (podsumo-
wanie po 22. kolejce). Rozwiniecia skrétéw: M — mecze, Z - zwyciestwa,
R~ remisy, P-porazki Zrédto: www.90minut.pl

Godziny niektdrych rozgrywek nie sg jeszcze znane, informacje powinny niebawem
pojawic sie w aplikacji mPZPN.
Matgorzata Wojsz

ARTYKUL SPONSOROWANY

Doswiadczony radca prawny po Twojej stronie

Procedura dochodzenia alimentéw na maloletnie dzieci

rozpoczyna sie od wniesienia pozwu o alimenty do sadu rejonowego miejsca zamieszkania dzieci (alimenty
ustalane sg réwniez w wyroku rozwodowym, po wniesieniu pozwu o rozwéd). Pozew o alimenty jest sktada-
ny przez rodzica dziecka, ktére nie osiagneto jeszcze petnoletnosci. W tresci pozwu nalezy wskaza¢ kwote
alimentoéw, jakiej domaga sie strona, oraz uzasadni¢ potrzeby dziecka i mozliwosci majatkowe oraz zarobko-
we rodzica zobowigzanego do ptacenia alimentéw. Ale uwaga: w polskim prawie nie ma sztywnych widetek
ustawowych okreslajacych konkretna kwote alimentéw i kazda sprawa rozpatrywana jest indywidualnie.
Wysokos¢ alimentéw zalezy od usprawiedliwionych potrzeb dziecka (np. koszty utrzymania, leczenia, eduka-
¢ji, zaje¢ dodatkowych) oraz mozliwosci zarobkowych i majatkowych rodzica zobowigzanego (co oznacza, ze
sad bierze pod uwage nie tylko faktyczne zarobki, ale tez potencjalne mozliwosci uzyskiwania dochodu). Nie
oznacza to zatem, ze osoba np. bez oficjalnego zatrudnienia lub ktéra wykazuje zanizone dochody zostanie
automatycznie zwolniona z obowigzku alimentacyjnego — sad moze uzna¢, ze ma ona obiektywnie wyzsze
mozliwosci zarobkowania lub mozliwosci podjecia pracy. Postepowanie o alimenty jest zwolnione z optat
sagdowych - zaréwno przy pierwszym whniesieniu pozwu, jak i w przypadku sktadania wniosku o podwyzsze-
nie alimentéw. Oznacza to, ze rodzic dochodzacy alimentéw na dziecko nie ponosi kosztéw sadowych.

Przy wnoszeniu sprawy o alimenty wymagane jest precyzyjne i przemyslane sporzadzenie pozwu, gdyz ma
to wptyw na tok dalszego postepowania.

RADCA PRAWNY JOANNA KURAS
biuro@kancelaria-kuras.pl
TEL. 506 020 495

BIURO OGLOSZEN: ul. Wawrzyniaka 9, 62-050 Mosina, tel. 513 064 503; 535 424 414, e-mail: redakcja@gazeta-lubon.pl
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»~Rozpoczecie gry w futbol nie bytlo moim zamiarem...”

- Krzysztof Spychata

Z Krzysztofem Spychala, mieszkaricem Lubonia, na naszych tamach spotykamy sie nie po raz pierwszy. W maju
2023 roku opisywalismy jego bohaterska postawe, gdy wspélnie z kolega ratowat zycie tongcego w Warcie mezczy-
zny, a teraz przeprowadzilismy z nim krétka rozmowe na temat futbolu amerykarnskiego. A to dlatego, ze Krzysztof
jest zawodnikiem i trenerem obrony Armii Poznan - jedynej druzyny futbolu amerykanskiego w Poznaniu oraz
mitosnikiem tego kontaktowego sportu druzynowego.

Historia oraz zasady gry

Poczatki futbolu amerykanskiego w Polsce
przypadaja na lata 90. XX wieku. Pierwsze
druzyny powstaty w duzych miastach. W
2006 roku zawigzafa sie Polska Liga Futbolu
Amerykanskiego (PLFA), ktéra zorganizowata
rozgrywki na profesjonalnym poziomie. Z bie-
giem lat sport ten zyskat popularnos¢, przez
co zwiekszyta sie liczba druzyn i zawodnikéw.
W 2023 roku w Polsce dziatato juz kilkadziesigt
druzyn, zaréwno w ligach amatorskich, jak i
profesjonalnych. Do najbardziej utytutowa-
nych naleza: Panthers Wroctaw, Warsaw Eag-
les, Silesia Rebels Katowice, Seahawks Gdynia.

Boisko do futbolu amerykarskiego ma diu-
gos¢ 120 jardow (niecate 110 m) i szerokos¢
53,3 jardéw (okoto 48,8 m). Na obu koricach
boiska znajduja sie charakterystyczne bram-
ki w ksztatcie litery ,Y" Mecz rozgrywany jest
pomiedzy dwiema druzynami, z ktérych kaz-
da sktada sie z 22 zawodnikéw, wystawianych
po 11 graczy na boisku w danym momencie,
w osobnych formacjach ataku i obrony. Prze-
pisy wskazuja, ze zawodnicy podczas gry po-
winni mie¢ na sobie kask, ochraniacze ramion,
ochraniacz na zeby, a takze spodenki ochra-
niajace biodra, kolana, kos¢ ogonowa i uda.
Mecz trwa 60 minut i jest podzielony na cztery
czesci, kazda trwa 15 minut. Gra w futbol ame-
rykanski jest gra taktyczno-turowa. Druzyna
bedaca w posiadaniu pitki ma cztery préby na
zdobycie dziesieciu jardéw, w przypadku sku-
tecznie przebytego dystansu liczba czterech
prob sie resetuje, natomiast jesli dystansu nie
uda sie pokonac¢ w okreslonym limicie oddaje
sie pitke druzynie przeciwnej w miejscu za-
trzymania ostatniej proby. Wygrywa druzyna,
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ktéra zdobedzie wiecej punktéw, a te zdo-
bywa sie za pomoca przytozen (wbiegniecie
zawodnika z pitkg w pole punktowe) oraz po-
przez kopniecie pitki na bramke. Moze sie wy-
dawac, ze zasady tej dyscypliny sa skompliko-
wane i zrozumienie ich wymaga sporo czasu,
jednak to nie odstrasza fanow futbolu amery-
kanskiego. Warto sprébowac tego sportu — to
wciggajaca gra wymagajaca solidnej kondycji
fizyczne;j.

Ponizej zamieszczamy krotki wywiad
przeprowadzony z zawodnikiem i trene-
rem obrony Armii Poznan - lubonianinem
Krzysztofem Spychala.

Gazeta Lubonska: Zacznijmy od poczatku -
jak to sie stalo, ze trafites do Swiata futbolu
amerykanskiego?

Krzysztof Spychata: Musze przyzna¢, ze roz-
poczecie gry w futbol nie byto moim zamia-
rem. Wiasciwie to wszystko zaczeto sie od
znajomego, ktéry namoéwit mnie na pierwszy
trening. Majac 14 lat, pojechatem w ciemno,
nie majac praktycznie zadnej wiedzy o tym
sporcie. Pierwsze treningi byty dla mnie du-
zym wyzwaniem, poniewaz wczesniej treno-
watem gtéwnie ptywanie, dlatego kontakt z
jajowata pitka i bieganie w kasku i shoulder
padach (przyp. red.: zbrojony ochraniacz na
barki i klatke piersiowg) byto dla mnie zupet-
nie nowym doswiadczeniem.

Gazeta Lubonska: Jakie byly Twoje odczu-
cia podczas tych pierwszych treningéw?

Krzysztof Spychata: Na poczatku byto na-
prawde trudno, wszystko wydawato sie skom-
plikowane. Musiatem wtozy¢ duzo pracy w po-

Krzysztof Spychata — zawodnik obrony w calym ekwipunku podczas meczu fot. Zb. Krzysztofa Spychaty

Krzysztof Spychata w shoulder padzie z kaskiem w reku
przed meczem fot. Zb. Krzysztofa Spychaty

prawe swojej koordynacji ruchowej i pewnosci
siebie. Na szczescie atmosfera na treningach
byta bardzo przyjazna - panowata zdrowa ry-
walizacja, a trenerzy naprawde angazowali sie
w nasze szkolenie. Cata ta otoczka byta moto-
rem napedzajacym do dalszej pracy.

Gazeta Lubonska: Futbol amerykanski w
Polsce zyskuje na popularnosci. Jak widzisz
rozwadj tej dyscypliny?

Krzysztof Spychata: Ciesze sie, ze futbol w
Polsce rozwija sie tak dynamicznie. Kiedy za-
czynatem, treningi odbywaty sie czesto w
parkach miejskich, a teraz mamy dostep do
krytych boisk i profesjonalnych obiektéw. Na-
szym klubowym boiskiem jest poznanski sta-
dion na Golecinie. Coraz wiecej oséb dowia-
duje sie o istnieniu druzyn w swoich miastach,
a to miedzy innymi przektada sie na wieksza
ich popularnos¢i wsparcie ze strony kibicow.
Gazeta Lubonska: Jakie sa Twoje najwieksze
osiagniecia w karierze?

Krzysztof Spychata: Jesli chodzi o osiggniecia
druzynowe, to na pewno mistrzostwo Il ligi,
udziat w najwyzszej klasie rozgrywkowej oraz
wicemistrzostwo Polski w kategorii juniorskiej.
Moim osobistym najwiekszym osiggnieciem
jest bez watpienia powotanie w 2022 roku do
reprezentacji Polski.

Gazeta Lubonska: Jak wyglada Twoja co-
dzienna rutyna jako zawodnika i trenera?

Krzysztof Spychata: Przez charakter dyscypli-
ny i caty czas stosunkowo matg popularnos¢
tego sportu w poréwnaniu do pitki noznej,
ciezko w Polsce zarabia¢, grajac w futbol, dla-
tego facze treningi z praca. Staram sie dobrze i
zdrowo odzywia¢, duzo spac i regularnie ¢wi-
czy¢. W tygodniu najtatwiej mnie znalez¢ na
sitowni lub na treningach Armii Poznan. Moim p
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celem jest nie tylko rozwdj osobisty, sprawdzanie swoich wiasnych limi-
téw czy pokonywanie barier wytrzymatosci swojego ciata, ale réwniez
dopilnowanie, aby nasza formacja obronna byta dominujaca w nad-
chodzacym sezonie.

Gazeta Lubonska: Jakie masz plany na nadchodzacy sezon?

Krzysztof Spychata: Zaczelismy rozgrywki 30 marca, a moim celem
jest oczywiscie zwyciestwo w ligowych zmaganiach. Chce udowodnig,
ze jestem najlepszym zawodnikiem w Polsce na swojej pozycji.

Gazeta Luborniska: Co chcialby$ przekazac osobom, ktére mysla o
rozpoczeciu treningéw futbolu amerykanskiego?

Krzysztof Spychata: W Poznaniu funkcjonuje obecnie jedna druzyna fut-
bolu amerykanskiego o nazwie Armia Poznan. Zachecam wszystkich do
przyjscia na trening i sprobowania swoich sit. Sport jest wciagajacy i kazdy
znajdzie w nim miejsce dla siebie, niezaleznie od typu sylwetki. Armia stata
sie dla mnie jak druga rodzina. Zawsze mogtem polegac na zawodnikach,
trenerach, zarzadzie czy osobach dziatajacych na rzecz klubu. Atmosfera
jest bardzo wazna, bo to ona czesto trzyma ludzi w druzynie, w koricu
nikt lubi spedzac swojego czasu w toksycznym otoczeniu. Na szczescie na
brak pozytywnej energii, mozliwosci samorozwoju i rywalizacji nie mozna
narzekac. Pamigtajcie, ze charakter pokona talent!

Gazeta Lubonska: Jakie masz marzenia zwigzane z ta dyscypling
sportu?

Krzysztof Spychata: Moim marzeniem jest, aby w Polsce zawodnik
futbolu amerykanskiego magt traktowa¢ swoja pasje jako zawdd i za-
rabia¢ grajac, tak jak to sie dzieje w Stanach Zjednoczonych. A z takich
bardziej przyziemnych marzen, to dalej chce gra¢ w futbol, ktéry do-
starcza mi niesamowitych emodji i adrenaliny oraz trenowa¢ nowe po-
kolenia utalentowanych zawodnikéw.

Gazeta Lubonska: Dziekuje za rozmowe i zycze dalszych sukcesow.

Mistrzostwa Il Ligi Polskiej, lipiec 2021 r., stadion Golecin. Krzysztof Spychata (z prawej)

(red.)

trzyma wraz z kolegq z druzyny puchar fot. Zb. Krzysztofa Spychaty

Nowe boisko do plazéwki w Luboniu!

Miasto Lubon we wspétpracy z Lubonskim Osrodkiem Sportu i Rekreacji (LOSiIR) rozpoczeto prace nad nowocze-
snym boiskiem do pitki noznej plazowej, ktére powstanie przy ul. Rzecznej. To kolejny krok w rozwoju infrastruktu-
ry sportowej w miescie, majacy na celu zwiekszenie dostepnosci atrakcyjnych form rekreacji dla mieszkancéw oraz
promowanie aktywnego trybu zycia.

Przypominamy, ze poprzednie boisko przy ul.
Puszkina, cho¢ cieszyto sie popularnoscia, nie
spetniato wszystkich norm bezpieczenstwa i
komfortu uzytkowania. Brak parkingu, zaple-
cza sanitarnego, dostepu do pradu oraz ujecia
wody ograniczaly mozliwosci korzystania z
obiektu i uniemozliwiaty organizacje wiek-
szych wydarzen sportowych. Dlatego podje-
to decyzje o przeniesieniu infrastruktury na
nowe, bardziej funkcjonalne miejsce.

Boisko do pitki recznej plazowej to prostokat
o wymiarach 27x12 metréw, z nawierzchnig z

piasku. Pole gry wewnatrz boiska ma wymia-
ry 15x12 metréw, a pozostaly obszar stanowi
pole bramkowe. Dwie bramki znajduja sie na
obu koncach boiska. Wokét boiska powinna
by¢ utworzona strefa bezpieczenistwa o sze-
rokosci 3 metréw. ,Boisko bedzie mozna re-
zerwowa¢, a Kowalski moze przyjs¢ pokopac
pitke. Istotne zeby boiska nie zanieczyszczac i
gra¢ boso lub w skarpetach” - czytamy na pro-
filu spotecznosciowym LOSiR-u.

W ramach tej inwestycji wykorzystano ele-
menty dotychczasowej infrastruktury, takie

jak pitkochwyty, ogrodzenia czy bramki, ktére
wczesniej stuzyly na ul. Puszkina. Dzieki temu
udato sie znaczaco obnizy¢ koszty realizacji
inwestycji, jednoczesnie zapewniajac wysoka
jakos¢ i trwatos¢ nowego obiektu.

Obecnie na Stadionie Miejskim przy ul. Rzecz-
nej trwaja prace przygotowawcze. Zostaty
juz zamontowane stupki i rozwieszono siatke
pitkochwytu, co jest kluczowe dla bezpieczen-
stwa graczy i komfortu rozgrywek. W najbliz-
szych tygodniach planowane jest wyréwnanie
terenu, ustawienie i zabezpieczenie bramek,
a takze wykonanie instalacji o$wietleniowej,
ktéra umozliwi korzystanie z boiska réwniez
po zmroku. Projekt zaktada takze dostep do

Inwes t)-/cja pozostaje w trakcie ralizaq fot. Zb. LOSIR

Na budowanym boisku do pitki noznej plazowej na
Stadionie Miejskim przy ulicy Rzecznej postawione zo-
stafy stupki i rozwieszona zostata siatka pitkochwytu
fot. Zb. LOSIR

niezbednej infrastruktury — parkingu, wezta
sanitarnego oraz zasilania elektrycznego, co
pozwoli na organizacje turniejéow, zawodow
czy codziennej rekreacji mieszkancow. Ca-
tos¢ ma by¢ gotowa juz w nadchodzacych
miesigcach, a mieszkancy beda mogli korzy-
sta¢ z obiektu w petni zgodnie z najwyzszymi
standardami. Boisko to z pewnoscig przyczyni
sie do urozmaicenia oferty sportowej miasta.
(red.)
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Poznan & Warszawa
Profesjonalnie i Szybko
* Przeprowadzki prywatne i firmowe
* Przewdz pianin, sejféw, itp.
* Przenoszenie mebli
* Ustugi transportowe
* Magazynowanie
» Montaz mebli

Kontakt: Y

tel. 61 843 91 61 %

tel. 668 23 24 55

www.123przeprowadzki.pl

_J-I T
www.marwerbud.pl
MARWER e-mail: biuro@marwerbud.pl
BUDUJEMY Z PASJA '

« ustugi budowlane

. 4
« prace dociepleniowe
» ustugi ciesielsko-dekarskie

+ altany i drewniana
architektura ogrodowa

63-004 Tulce, Poznaiska 26/3
Kom. 606 345 452

www.wirbus.pl

‘tel. 575-100 -991
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e-mail: biuro@wirbus.pl

Naprawa:

@ pralek

@ lodowek

@ zmywarek

Pawet Dobrowolski
tel. 601 714909

MlNl40
acek

Chrzanowskl

ul. Piaskowa 9A
62-050 Mosina
mail: kominjch@o2.pl

tel. 503 092 500

GINEKOLOGIA
POLOZNICTWO

Prof. Jacek Kozlik

Diagnostyka i leczenie

USG

Gtowica brzuszna i dopochwowa

LUMED|CA
Lubon, ul. ZABIKOWSKA 63

613813 00 04

(LK072)

DEKARSTWO
BLACHARSTWO
CIESIELSTWO

ROK ZALOZENIA 1986

- docieplenie stropow, potozenie papy
termozgrzewalnej
- konserwacja dachéw papowych z materiatem

- potozenie: wiezby dachowej, blacho-dachéwki,
dachoéwki, gontow

608 814 985

AUTO €ZESel

NOWE [ UZYWANE
o samediecddw DOST/AWCZYCIH

ul. Nowiny 30, 62-030 Lubon, tel. 601 710 634, 795 109 288
e-mail: czesciducatolubon@gmail.com www.czesciducato.pl

drn. med. W. Skorupski
KARDIOLOG

gabinet:
Poznan, ul. Palacza 86

rejestracja telefoniczna
codziennie

tel. 660 892 440
tel. 618 619 740

LK126

CSCHOD - BUD

ZATRUDNIE UCZNIA

PRODUKCJA *** MONTAZ

SCHODY

SPRZEDAZ BRYKIETU DRZEWNEGO

LUBON, ul. Dworcowa 33
tel. 61 810 60 58, kom. 501 307 180
schodbud@wp.pl; www.schod-bud.com.pl

BIURO OGLOSZEN: ul. Wawrzyniaka 9, 62-050 Mosina, tel. 513 064 503; 535 424 414, e-mail: redakcja@gazeta-lubon.pl
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GOSPODARSTWO
ROLNO - SADOWNICZE

ZDROWA ZYWNOSC

warzywa i owoce
z gospodarstwa
bez opryskéw
przetwory domowe
i wiejskie jajka

Targowisko Sielanka
ul. Korfantego 1f,
Poznan - Swierczewo

tel. 787 209 322
— v LN

SPRZEDAZ
| MONTAZ
KOSTKI BRUKOWEJ

tel. 61 677 07 28
kom. 792 287 207

www.masbudpoznan.pl

Miepubliczne Przedszoole 2 Oddzialami

Integracyjmymni Juika i Mid™

_~—

S

PRZEDSZKOLE NIEPUBLICZNE
Z ODDZIALAMI INTEGRACYJNYMI

WIRY UL. KOMORNICKA 89

www.julkaimis.pl
e-mail:centrumrozwoju.educare@gmail.com
www.facebook.com/PrzedszkoleJulkaiMis

MMI

mm BRUKARSEO-DROGOWY

g Lubon, ul. Armii Poznan 78 {l:]] y

MONTAZ - SERWIS

Q512 234 644

www.eko-klima.com.pl

¢

62-052 Komorniki

Wazne telefony

KLIMATYZACJA

Tomasz Matolepszy

Gtuchowo, ul. Poznanska 20

LIGA OBRONY KRAJU

Osrodek Szkolenia Kierowcéw

ZAPRASZA NA KURSY:

w Poznaniu Wildzie
ul. Czechostowacka 108,
61-476 Poznan

Ko Klima

« prawa jazdy kat. B, C, D, BE, CE
(szkolenie stacjonarne lub e-learning)

« kwalifikacji wstepnej, przyspieszonej,

. uzupetniajacej — naboér w systemie ci m
i kontakt@eko-klima.com.pl pemiaace Y gl

« szkolenie okresowe (kierowcy kat C, D
co 5 lat) - nabdr w systemie ciggtym

Bezptatny i dostepny na terenie catej UE tel. 112
Telefon alarmowy miasta Lubon tel. 601 986 986

Komisariat policji tel. 47 771 49 00
Pogotowie ratunkowe tel. 112 lub 999,
Straz pozarna tel. 61 813 09 98

Straz miejska tel. 61813 19 86
Pogotowie gazowe tel. 992

Pogotowie wod.-kan. tel. 994
Posterunek energetyczny tel. 61 813 03

Pogotowie oswietlenia drogowego tel. 61 884 57 77
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej tel.
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

tel. 665 520 920

« ADR podstawowy, cysterny

02 INFORMACJE | ZAPISY:

www.lok.org.pl
biuro.oskpoznan@lok.org.pl
tel: 61/830 10 96; 516 196 933

618105085
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ZADBAJ O SWOJ StUCH

Umow sie na:

BEZPtATNE BADANIE
| KONSULTACJE PROTETYCZNA

Pn. - Pt. 10:00 - 18:00

Otwarte rowniez w soboty! 5 »
10:00 . 14:00 (:ENTRIJFA APARATOW SLUCHOWYCH

Wszystkie rodzaje baterii do aparatow : 6 szt. - 6 PLN ; tadowarki do -80%

RONDO
RATAJE

BADANIA SLtUCHU

(V] TESTY NA ROZUMIENIE MOWY,
AUDIOMETRIA TONALNA, TYMPANOMETRIA

(V] SERWIS APARATOW SLUCHOWYCH

[V MOZLIWOSE WYPOZYCZENIA APARATOW
PRZED ZAKUPEM

V] SPRZEDAZ RATALNA
[V WIZYTY DOMOWE NA TERENIE POZNANIA
[V/ DOFINANSOWANIA NFZ

Osiedle Rzeczypospolitej 1/U01
- wiezowiec
61-397 Poznan

TEL. 570 580 040

‘§y STAROLEKA

Targ produktow ekologicznych,
tradycyjnychinaturainych.

Kazda sobota od godz. 8.00 do 13.00
Na terenie Muzeum Rolnictwa.
Parking i wejscie przy bramie bocznej,
ul. Dworcowa 8, Szreniawa.

Marchewkowy Teatr Zdrowej Zywnosci § @

GABINET STOMATOLOGICZNY ~ KANCELARIA
Renata Przybylska OBROTU
(dziata w ramach umowy z NFZ) NIERUCHOMOSCIAMI
ul. Dr.R. Maya 1A Kompleksowa obstuga transakgji
sprzedazy i zakupu nieruchomosci.
Posrednictwo, wycena
i doradztwo inwestycyjne

*»DOMYe+ +LOKALE"

J *DZIALKI®
» SPECJALISTYCZNE.
pn., ér., pt.: 8.30-14.30 © 572 642 585

wt., czw.: 13-19

tel. 533 308 360 www.jessa.com.pl
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MOTOSFERA /)

S KLEFP M OTOCYKLOWY

ODZIEZ (@ AKCESORIA
CZESCI (@ CHEMIA

UL. CZECHOSLOWACKA 52
POZNAN DEBIEC

+48 794 593 777

WWW.SKLEPMOTOSFERA.PL

e
£,

_;'.J'-";-js .

OD MARCA DO WRZESNIA
ZAPRASZAMY ROWNIEZ
W NIEDZIELE W GODZ. 10-14

ICZA

Polecamy ustugi w zakresie:

*naprawa /
« przerdb % (@3}

« sprzedaz
bizuterii ztotej i srebrnej.

ul. Zab!
62-03
tel. 602
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